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人 75歳以上75歳未満

がんがんがんがん対策推進対策推進対策推進対策推進アクションプランアクションプランアクションプランアクションプランのののの実行実行実行実行にににに向向向向けてけてけてけて

●●●●課題課題課題課題

　①①①①がんがんがんがん死亡者死亡者死亡者死亡者のののの減少減少減少減少というというというという目標目標目標目標（（（（値値値値））））のののの設定設定設定設定

　　　　②②②②がんがんがんがん死亡者死亡者死亡者死亡者をををを減少減少減少減少させるためのさせるためのさせるためのさせるための対策対策対策対策のうちでのうちでのうちでのうちで効果的効果的効果的効果的なななな実行計画実行計画実行計画実行計画のののの検討検討検討検討

　　　　③③③③県民県民県民県民にににに対対対対してのしてのしてのしてのメッセージメッセージメッセージメッセージをををを明確明確明確明確にしたにしたにしたにした、、、、アクションプランアクションプランアクションプランアクションプランのののの体系化体系化体系化体系化

●●●●目標目標目標目標のののの考考考考ええええ方方方方

　①①①①国国国国はははは75757575歳未満歳未満歳未満歳未満のののの年齢調整死亡率年齢調整死亡率年齢調整死亡率年齢調整死亡率のののの20202020％％％％減少減少減少減少をををを目標目標目標目標としているとしているとしているとしている

　　　　　　　　奈良県奈良県奈良県奈良県ではではではでは、、、、今今今今のののの状態状態状態状態がががが続続続続くとするとくとするとくとするとくとすると約約約約10101010年年年年でででで20202020％％％％減少減少減少減少のののの達成達成達成達成がががが見込見込見込見込まれるまれるまれるまれる！！！！！！！！

　　　　②②②②ただしただしただしただし、、、、今後今後今後今後、、、、団塊団塊団塊団塊のののの世代世代世代世代がががが高齢者層高齢者層高齢者層高齢者層にににに入入入入りりりり、、、、老年人口割合老年人口割合老年人口割合老年人口割合のののの増加増加増加増加がががが見込見込見込見込まれることからまれることからまれることからまれることから予断予断予断予断をををを

　　　　　　　　許許許許さないさないさないさない→→→→死亡者数死亡者数死亡者数死亡者数のののの増加増加増加増加

目標達成目標達成目標達成目標達成のためにはのためにはのためにはのためには、、、、さらなるさらなるさらなるさらなる取取取取りりりり組組組組みがみがみがみが必要必要必要必要！！！！

●●●●必要必要必要必要なななな対策対策対策対策のののの方向性方向性方向性方向性についてについてについてについて

＜＜＜＜がんがんがんがん検診検診検診検診のののの強化強化強化強化＞　＞　＞　＞　アクセスアクセスアクセスアクセス重視重視重視重視　　　　5555大大大大がんがんがんがん：：：：　　　　　　　　0000期期期期、、、、ⅠⅠⅠⅠ期期期期でのでのでのでの発見割合発見割合発見割合発見割合がががが全国全国全国全国にににに比比比比べべべべ低低低低いいいい　　　　　　　　早期発見早期発見早期発見早期発見すればすればすればすれば5555年生存率年生存率年生存率年生存率がががが高高高高いいいい　　　　　　　　女性特有女性特有女性特有女性特有のがんのがんのがんのがん（（（（乳乳乳乳がんがんがんがん・・・・子宮子宮子宮子宮がんがんがんがん）：）：）：）：　　　　　　　　75757575歳未満歳未満歳未満歳未満でのでのでのでの死亡率死亡率死亡率死亡率がががが他他他他のがんにのがんにのがんにのがんに比比比比べべべべ高高高高いいいい　　　　　　　　早期発見早期発見早期発見早期発見すればすればすればすれば、、、、5555年生存率年生存率年生存率年生存率がががが高高高高いいいい　　　　　　　　→→→→早期発見早期発見早期発見早期発見・・・・早期治療早期治療早期治療早期治療につながるにつながるにつながるにつながる検診検診検診検診のののの検検検検討討討討

＜＜＜＜がんがんがんがん医療医療医療医療のののの均均均均てんてんてんてん化化化化＞　＞　＞　＞　がんがんがんがん医療医療医療医療ののののクオリティクオリティクオリティクオリティ重視重視重視重視！！！！　　　　拠点病院拠点病院拠点病院拠点病院のののの整備充実整備充実整備充実整備充実　　　　・・・・県立医大病院県立医大病院県立医大病院県立医大病院：：：：HHHH27272727中央手術棟整備中央手術棟整備中央手術棟整備中央手術棟整備　　　　・・・・県立奈良病院県立奈良病院県立奈良病院県立奈良病院：：：：HHHH28282828移転建移転建移転建移転建てててて替替替替えによるえによるえによるえによる物的物的物的物的・・・・人的整備充実人的整備充実人的整備充実人的整備充実　　　　・・・・市立奈良病院市立奈良病院市立奈良病院市立奈良病院・・・・・・・・・・・・HHHH25252525末末末末　　　　建建建建てててて替替替替ええええ整備整備整備整備によるによるによるによる設備充実設備充実設備充実設備充実　　　　拠点病院以外拠点病院以外拠点病院以外拠点病院以外のがんのがんのがんのがん医療医療医療医療のののの質質質質のののの向上向上向上向上　　　　・・・・放射線機器整備補助放射線機器整備補助放射線機器整備補助放射線機器整備補助：：：：HHHH23232323　　　　済生会中和病院済生会中和病院済生会中和病院済生会中和病院・・・・高井病院高井病院高井病院高井病院　　　　・・・・がんがんがんがん治療情報治療情報治療情報治療情報のののの共有共有共有共有：「：「：「：「地域地域地域地域がんがんがんがん登録登録登録登録」」」」のののの開始開始開始開始　　　　　　　　　　　　「　　　　　　　　　　　　「　　　　　　　　　　　　「　　　　　　　　　　　　「ならのがんならのがんならのがんならのがん登録登録登録登録」」」」システムシステムシステムシステムのののの検討検討検討検討　　　　・・・・がんのがんのがんのがんの地域医療連携地域医療連携地域医療連携地域医療連携クリティカルパスクリティカルパスクリティカルパスクリティカルパスのののの実施実施実施実施：：：：　　　　　　　　　　　　　「　　　　　　　　　　　　　「　　　　　　　　　　　　　「　　　　　　　　　　　　　「私私私私ののののカルテカルテカルテカルテ」」」」のののの作成及作成及作成及作成及びびびび活用活用活用活用＜＜＜＜緩和緩和緩和緩和ケアケアケアケア・・・・在宅医療在宅医療在宅医療在宅医療のののの充実充実充実充実＞＞＞＞　　　　・・・・認知度認知度認知度認知度をををを高高高高めるためのめるためのめるためのめるための普及啓発普及啓発普及啓発普及啓発：「：「：「：「患者必携患者必携患者必携患者必携」「」「」「」「緩和緩和緩和緩和ケアケアケアケア導入導入導入導入　　　　　　　　のためののためののためののための主治医必携主治医必携主治医必携主治医必携ガイドガイドガイドガイド」」」」のののの作成作成作成作成、、、、活用活用活用活用　　　　・・・・受受受受けけけけ皿調査皿調査皿調査皿調査のののの実施実施実施実施　　　　・・・・相談支援相談支援相談支援相談支援・・・・情報提供情報提供情報提供情報提供のののの充実充実充実充実＜＜＜＜がんがんがんがん教育教育教育教育＞＞＞＞　　　　食事食事食事食事、、、、たばこたばこたばこたばこ等等等等についてのについてのについてのについての教育教育教育教育　　　　　　　　→→→→教育委員会教育委員会教育委員会教育委員会とととと共共共共にににに、、、、小学校小学校小学校小学校からからからから始始始始めるがんめるがんめるがんめるがん教育教育教育教育＜＜＜＜たばこたばこたばこたばこ対策対策対策対策＞＞＞＞　　　　喫煙率喫煙率喫煙率喫煙率がががが全国全国全国全国3333位位位位とととと低低低低いいいい（（（（男性男性男性男性：：：：1111位位位位、、、、女性女性女性女性：：：：9999位位位位））））がががが、、、、さらなるさらなるさらなるさらなる喫煙率低下喫煙率低下喫煙率低下喫煙率低下にににに向向向向けたけたけたけた対応対応対応対応　　　　　　　　→→→→「「「「禁禁禁禁煙煙煙煙ママママララララソソソソンンンン」」」」事事事事業業業業のののの開開開開始始始始、、、、全全全全市市市市町町町町村村村村役役役役場場場場のののの施施施施設設設設内内内内禁禁禁禁煙煙煙煙をををを目目目目指指指指すすすす

がんのがんのがんのがんの75757575歳未満年齢調整死亡率歳未満年齢調整死亡率歳未満年齢調整死亡率歳未満年齢調整死亡率
R2 = 0.9874R2 = 0.9622406080100120

平成７年平成９年平成１１年平成１３年平成１５年平成１７年平成１９年平成２１年
全国奈良県 3,974人3,857人奈良県 全国

●●●●現状現状現状現状についてについてについてについて

健康 発症 自覚発見 受診 診断 治療 終末期
予防 早期発見 早期受診 適切な診断

タイムリーな治療治療と治療の連携 終末期ケア

なすべき事
緩和ケア・在宅医療を知らない患者が多い

緩和ケア治療がん教育検診
住民住民住民住民ははははアクセスアクセスアクセスアクセス重視重視重視重視のののの傾向傾向傾向傾向 初回治療パターンは全国データとほぼ同じだが、患者はアクセスよりクオリティクオリティクオリティクオリティ重視重視重視重視のののの傾向傾向傾向傾向資料１ 資料２ 資料３

在宅医療

裏返せば、生存率を伸ばすことを目指す

　①①①①即効性即効性即効性即効性のあるのあるのあるのある対策対策対策対策 　②②②②中期的中期的中期的中期的なななな対策対策対策対策

　③③③③長期的長期的長期的長期的なななな対策対策対策対策

現状現状現状現状ではではではでは県県県県のののの５５５５年生存率年生存率年生存率年生存率がわかがわかがわかがわからないらないらないらない

資料４

資料５

・・・・がんがんがんがん検診検診検診検診のののの強化強化強化強化・・・・がんがんがんがん医療医療医療医療のののの均均均均てんてんてんてん化化化化・・・・がんがんがんがん教育教育教育教育・・・・たばこたばこたばこたばこ対策対策対策対策資料５


