
●奈良県のがんの現状と対策を検討するための資料【乳がん】 赤字：全国データや国の目標値と比較して、数値が悪い場合。

番号 分野 項目名 全国 奈良県 奈良医療圏 東和医療圏 西和医療圏 中和医療圏 南和医療圏 出典 出所

1 基本 人口（人）（2012年）  128,057,352 1,400,728 366,591 219,869 350,407 382,012 81,849 平成22年　国勢調査 奈良県HP

2 死亡 乳がん死亡率（女）（75歳未満、年齢調整、人口10万対）（2014年） 10.5 10.3 人口動態統計 国立がん研究センター

3 死亡 乳がん死亡改善率（女）（％）（75歳未満、年齢調整、人口10万対）（2005～2015年） -2.7 -16.6 人口動態統計 国立がん研究センター

4 死亡 乳がん死亡率（女）（全年齢、年齢調整、人口10万対）（2012年） 9.9 11.5 奈良県のがん登録

5 死亡 乳がん標準化死亡比（女）（全年齢）（2011～2015年） 100.0 92.8 人口動態統計 ウェルネス「2次医療圏データシステム」

6 死亡 乳がん標準化死亡比（女）（全年齢）（2006～2010年） 100.0 96.4 104.1 83.8 93.3 95.1 112.2
標準化死亡比を用いた奈良県の地域

別死亡状況モニタリング結果 奈良県HP

7 罹患 乳がん罹患率（女）（年齢調整、人口10万対）（2012年） 83.1 76.6
全国がん罹患モニタリング集計

2012年罹患数・率報告書 国立がん研究センター

8 罹患 乳がん標準化罹患比（女）（全年齢）（2011～2012年） 100.0 90.4 102.7 91.9 79.3 84.4 104.3 奈良県のがん登録

柱3 9 生存 乳がん5年相対生存率（女）（2006～2008年）（％） 91.1
全国がん罹患モニタリング集計

2006-2008年生存率報告 国立がん研究センター

10 早期発見 乳がん臨床進行度分布　限局（％）（2012年） 57.9 55.4
全国がん罹患モニタリング集計

2012年罹患数・率報告書 国立がん研究センター

11 早期発見 乳がん臨床進行度分布　所属リンパ節転移（％）（2012年）　 22.9 22.7
全国がん罹患モニタリング集計

2012年罹患数・率報告書 国立がん研究センター

12 早期発見 乳がん臨床進行度分布　隣接臓器浸潤（％）（2012年） 4.5 3.5
全国がん罹患モニタリング集計

2012年罹患数・率報告書 国立がん研究センター

13 早期発見 乳がん臨床進行度分布　遠隔転移（％）（2012年） 6.1 6.1
全国がん罹患モニタリング集計

2012年罹患数・率報告書 国立がん研究センター

14 早期発見 乳がん臨床進行度分布　不明（％）（2012年） 8.6 12.3
全国がん罹患モニタリング集計

2012年罹患数・率報告書 国立がん研究センター

15 治療成績 乳がん進行度別5年生存率（2006～2008年）　限局（女）（％） 52.7
全国がん罹患モニタリング集計

2006-2008年生存率報告 国立がん研究センター

16 治療成績 乳がん進行度別5年生存率（2006～2008年）　領域（女）（％） 27.9
全国がん罹患モニタリング集計

2006-2008年生存率報告 国立がん研究センター

17 治療成績 乳がん進行度別5年生存率（2006～2008年）　遠隔（女）（％） 4.5
全国がん罹患モニタリング集計

2006-2008年生存率報告 国立がん研究センター

18 治療成績 乳がん進行度別5年生存率（2006～2008年）　不明（女）（％） 14.9
全国がん罹患モニタリング集計

2006-2008年生存率報告 国立がん研究センター

19 予防対策 喫煙率（女）（2013年）（％） 10.7 7.2 国民生活基礎調査 国立がん研究センター

20 予防対策 喫煙率（女）（2013年）（％） 6.5 8.4 6.2 6.1 6.7 4 なら健康長寿基礎調査

21 予防対策 運動習慣者の割合（女）（2013年）（％） 42.7 47.5 42.9 45.3 39.2 36.7 なら健康長寿基礎調査

22 早期発見対策 乳がん検診　受診率（女）（2013年）（％） 27.4 25.2 国民生活基礎調査 国立がん研究センター

23 早期発見対策 乳がん検診　受診率（女）（2012年）（％） 20.0 23.3 18.4 19.6 18.3 18.8 地域保健・健康増進事業報告 奈良県まとめ

24 早期発見対策 乳がん検診　要精検率（女）（2012年）（％）　　［11.0↓］ 10.6 10.8 11.6 9.6 11.8 6.7 奈良県まとめ

25 早期発見対策 乳がん検診　精検受診率（女）（2012年）（％）　［80.0↑］ 93.4 97.1 90.1 89.4 93.8 92.1 奈良県まとめ

26 早期発見対策 乳がん検診　陽性反応的中度（女）（2012年）（％）　［2.5↑］ 4.2 4.7 3.9 3.5 4.6 3.2 奈良県まとめ

27 早期発見対策 乳がん検診　がん発見数（女）（2012年）（人） 132 48 19 24 37 4 奈良県まとめ

28 早期発見対策 乳がん検診　がん発見率（女）（2012年）（％）　［0.23↑］ 0.45 0.51 0.45 0.34 4.00 0.21 奈良県まとめ

29 早期発見対策 乳がん検診　精検未受診率（女）（2012年）（％）　［10.0↓］ 3.4 2.1 1.9 5.4 4.4 3.2 奈良県まとめ

30 早期発見対策 乳がん検診　精検未把握率（女）（2012年）（％）　［10.0↓］ 3.6 0.8 8.0 5.6 2.0 7.9 奈良県まとめ

31 医療の質対策 【標準的治療実施割合】乳房温存術後全乳房照射（％） 72.1 指標に見るわが国のがん対策 国立がん研究センター

32 医療の質対策 【標準的治療実施割合】乳切後高リスク症例放射線（％） 33.1 指標に見るわが国のがん対策 国立がん研究センター

33 医療の質対策 乳がん治療数（手術）（件：1カ月実績）（人口10万対） 5.7 4.8 4.4 9.8 4.5 3.7 0.0 平成26年　医療施設調査

34 医療の質対策 拠点病院数（総数） 427 5 2 1 1 1 0

35 医療の質対策 乳腺専門医（人）（人口10万対） 0.9 1.0 1.1 2.4 0.6 0.8 0.0 平成26年医師・歯科医師・薬剤師調査
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データから見る奈良県の現状（乳がん）①

１．死亡の状況＜柱１＞
（１）年齢調整死亡率の推移（全年齢：人口10万対）［3年平均］

［出典：人口動態統計］

（２）標準化死亡比（全国：100 2008年～2012年）［出典：人口動態統計］

２．罹患の状況＜柱２＞

（１）年齢調整罹患率の推移（全年齢：人口10万対）
［出典：奈良県のがん登録］

（２）標準化罹患比（全国：100 2011年～2012年）［出典：奈良県のがん登録］

３．早期発見の状況＜柱４＞

＜進行度＞
・限局

がんが原発臓器内に限局している。
・所属リンパ節転移

所属リンパ節への転移を伴うが、隣接組織、
臓器への浸潤がない。

・隣接臓器浸潤
隣接組織、臓器に直接浸潤しているが、遠隔
転移がない。

・遠隔転移
遠隔転移がある。
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奈良医療圏　104

西和医療圏　93

中和医療圏　95

東和医療圏　84

南和医療圏　112
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奈良医療圏　103

西和医療圏　79

中和医療圏　84

東和医療圏　92

南和医療圏　104
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データから見る奈良県の現状（乳がん）②
４．予防対策の状況＜柱６＞

（１）喫煙率の推移（全国・奈良県）
［出典：国民生活・基礎調査］

（２）喫煙率の推移（奈良県・2次医療圏別）
［出典：奈良県健康長寿基礎調査］

5．早期発見対策の状況＜柱７＞

（１）市町村乳がん検診受診率（奈良県・2次医療圏別）
［出典：奈良県まとめ］

（２）市町村肺がん検診精検受診率（奈良県・2次医療圏別）
［出典：奈良県まとめ］

（３）運動習慣の割合の推移（奈良県・2次医療圏別）
［出典：奈良県健康長寿基礎調査］


