
め
ざ
す
姿

■
最

終
目

標
■

最
終

目
標

■
最

終
目

標
■

最
終

目
標

が
ん
予
防
に
関
す
る
正
し
い
知
識
に
も
と
づ
い
た
が
ん
予
防
に
取
り
組
み
、
が
ん
の
罹
患
が
減
少
し
て
い
る
。

■
中

間
目

標
■

中
間

目
標

■
中

間
目

標
■

中
間

目
標

県
民
に
が
ん
の
リ
ス
ク
を
情
報
提
供
し
、
が
ん
の
有
効
な
予
防
法
に
つ
い
て
実
践
で
き
る
支
援
体
制
及
び
環
境
整

備
が
で
き
て
い
る
。

個
別
施
策

・
た
ば
こ
対
策
の
充
実

令
和
元
年
度

取
組

令
和
元
年
８
月
2
2
日
（
木
）
、
令
和
２
年
２
月
2
0
日
（
木
）

１
．
禁
煙
支
援
体
制
整
備
事
業

１
）
禁
煙
支
援
ツ
ー
ル
の
提
供
（
随
時
）

２
）
専
門
職
対
象
研
修
会
（

R
2
.1

.9
 
奈
良
県
薬
業
会
館
）

３
）
禁
煙
支
援
協
力
薬
局
の
登
録
・
普
及

２
．
た
ば
こ
対
策
市
町
村
定
着
促
進
事
業

保
健
所
は
、
世
界
禁
煙
デ
ー
の
機
会
や
市
町
村
の
既
存
事
業
を
通
じ
て
、
た
ば
こ
対
策
事
業
が
市
町
村
の
定
着

事
業
と
な
る
よ
う
、
市
町
村
の
現
状
を
分
析
・
評
価
し
、
禁
煙
支
援
の
充
実
に
向
け
た
市
町
村
支
援
を
強
化
す

る
。

３
．
未
成
年
者
喫
煙
防
止
対
策
事
業

１
）
未
成
年
者
禁
煙
支
援
相
談
窓
口
の
設
置

２
）
学
校
で
の
喫
煙
防
止
対
策
研
修
会

(R
2
.1

.2
7
 
奈
良
県
教
育
研
究
所
）

４
．
受
動
喫
煙
防
止
対
策
普
及
啓
発
事
業

健
康
増
進
法
の
一
部
改
正
（
受
動
喫
煙
防
止
対
策
）
に
つ
い
て
、
県
民
や
施
設
管
理
者
等
に
対
し
、
法
律
の
周

知
・
啓
発
を
徹
底
す
る
。

１
）
受
動
喫
煙
防
止
対
策
実
施
方
針
の
策
定

２
）
普
及
啓
発

受
動
喫
煙
防
止
に
関
す
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
印
刷
、
配
布
。
団
体
関
係
者
、
事
業
所
等
へ
の
説
明
会
の
実
施
等

３
）
令
和
元
年
度
県
・
市
町
村
の
本
庁
舎
・
議
会
棟
・
公
用
車
の
禁
煙
実
施
状
況
(
受
動
喫
煙
防
対
策
)
調
査

新
５
．
受
動
喫
煙
防
止
対
策
相
談
支
援
事
業

受
動
喫
煙
防
止
対
策
に
関
し
て
、
各
保
健
所
に
相
談
窓
口
を
設
置
し
、
情
報
提
供
及
び
助
言
・
指
導
を
行
う
。

令
和
2
年
度

計
画
（
案
）

１
．
禁
煙
支
援
体
制
整
備
事
業

１
）
禁
煙
支
援
ツ
ー
ル
の
提
供
（
随
時
）

２
）
専
門
職
対
象
研
修
会

３
）
禁
煙
支
援
協
力
薬
局
の
登
録
・
普
及

２
．
た
ば
こ
対
策
市
町
村
定
着
促
進
事
業

保
健
所
は
、
世
界
禁
煙
デ
ー
の
機
会
や
市
町
村
の
既
存
事
業
を
通
じ
て
、
た
ば
こ
対
策
事
業
が
市
町
村
の
定
着

事
業
と
な
る
よ
う
、
市
町
村
の
現
状
を
分
析
・
評
価
し
、
禁
煙
支
援
の
充
実
に
向
け
た
市
町
村
支
援
を
強
化
す

る
。

３
．
未
成
年
者
喫
煙
防
止
対
策
事
業

１
）
未
成
年
者
禁
煙
支
援
相
談
窓
口
の
設
置

２
）
学
校
で
の
喫
煙
防
止
対
策
研
修
会

４
．
受
動
喫
煙
防
止
対
策
普
及
啓
発
事
業

健
康
増
進
法
の
一
部
改
正
（
受
動
喫
煙
防
止
対
策
）
に
つ
い
て
、
県
民
や
施
設
管
理
者
等
に
対
し
、
法
律
の
周

知
・
啓
発
を
徹
底
す
る
。

１
）
受
動
喫
煙
防
止
対
策
実
施
方
針
の
策
定

２
）
普
及
啓
発

受
動
喫
煙
防
止
に
関
す
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
印
刷
、
配
布
。
団
体
関
係
者
、
事
業
所
等
へ
の
説
明
会
の
実
施
等

３
）
令
和
元
年
度
県
・
市
町
村
の
本
庁
舎
・
議
会
棟
・
公
用
車
の
禁
煙
実
施
状
況
(
受
動
喫
煙
防
対
策
)
調
査

５
．
受
動
喫
煙
防
止
対
策
相
談
支
援
事
業

受
動
喫
煙
防
止
対
策
に
関
し
て
、
各
保
健
所
に
相
談
窓
口
を
設
置
し
、
情
報
提
供
及
び
助
言
・
指
導
を
行
う
。

●●● ●
が

ん
予

防
（

奈
良

県
た

ば
こ

対
策

推
進

委
員

会
）

が
ん

予
防

（
奈

良
県

た
ば

こ
対

策
推

進
委

員
会

）
が

ん
予

防
（

奈
良

県
た

ば
こ

対
策

推
進

委
員

会
）

が
ん

予
防

（
奈

良
県

た
ば

こ
対

策
推

進
委

員
会

）

第
３
期
奈
良
県
が
ん
対
策
推
進
計
画

目
標
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

基準値と比較して改善していない
基準値と比較して改善している

１
．
が

ん
予

防
・
が

ん
の

早
期

発
見

（
１
）
が

ん
予

防

資
料

１

目標
がん罹患率減少

がん罹患率（全部位）【年齢調整罹患率（人口10万対）】 367.3（H25) 385.7(H27) 408.3（H28） 減少（12年後評価） がん登録（奈良県）
過去1年間にがん検診を受診した人の割合
　・胃がん　・大腸がん

39.0％
　・肺がん

38.5％
　・乳がん

40.9％
　・子宮がん

38.3％（H28）
禁煙希望者が禁煙できている成人の喫煙率

12.2％（H28) 12.0％(H29) 11.9％(H30) 9.9％なら健康長寿基礎調査（奈良県）
受動喫煙にあう人の割合
　・行政機関

12.8％ 8.9％8.3％   0％
　・医療機関

 7.9％　7.2％6.4％   0％
　・職場

40.1％34.0％33.1％12.4％
　・家庭

14.0％10.0％8.2％ 2.6％
　・飲食店

49.4％43.3％42.9％14.8％
(H28)(H29)(H30)

普及啓発の実施市町村数
37/39（H28） 36/39(H30) 39/39（R1) 増加奈良県調べ

禁煙リーフレットの活用機関数
　・市町村

29/39調査中
　・医療機関等

196機関（H28） 271機関(H30) 307機関(R1)
禁煙支援協力薬局数

56機関（H28） 92機関(H30) 調査中(R1) 増加奈良県調べ
スパイロシフトの活用市町村数

4/39（H28） 3/39(H30) 4/39(R1) 増加奈良県調べ
喫煙防止教育の参加人数

40人（H29) 未実施 58人（R1) 増加奈良県調べ
敷地内・建物内禁煙の実施市町村数
　・敷地内禁煙

3/396/39
　・建物内禁煙

37/39（H28) 36/39(H30) 33/39（R1)
受動喫煙防止対策にかかる説明会の参加人数

H30に把握予定 340人(H30) 952人（R1) 増加奈良県調べ

増加 国民生活基礎調査（厚生労働省）
なら健康長寿基礎調査（奈良県）
奈良県調べ

2/39
奈良県調べ

たばこ対策の充実

指標
基準値36.2％

がんに関する正しい知識を持っている
　（１）がん予防最終目標

50％
県民が望まない受動喫煙にあわない

中間目標
－

H30年度－
目標値

出典
１　がん予防・がんの早期発見
１　がん予防・がんの早期発見
１　がん予防・がんの早期発見
１　がん予防・がんの早期発見 分野別目標

分野

18/39
敷地内禁煙39/39

施策目標

R元年度

１



１
）
禁
煙
支
援
ツ
ー
ル
の
提
供

①
禁
煙
支
援
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

【
市
町
村
】
普
及
啓
発
の
イ
ベ
ン
ト
や
市
町
村
の特
定
健
診
やが
ん
検
診
等で
配
布

令
和
元
年
度
調
査
中

２
）
禁
煙
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
研
修
会

禁
煙
を
希
望
す
る
人
が
禁
煙
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
た
めの
ツ
ー
ル
と
して
、
平
成
26年

度に
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
を
作
成
。
市
町
村
や
医
療
機
関
等
の
関
係
機
関
へ配
布
し
、
禁
煙支
援
し
て
い
る。

３
）
禁
煙
支
援
協
力
薬
局
の
設
置
・
普及

参
考

：
平

成
２

７
年

度
１

３
市

町
村

平
成

２
８

年
度

１
８

市
町

村
平

成
２

９
年

度
３

０
市

町
村

平
成

３
０

年
度

２
９

市
町

村

１
．
禁
煙
支
援
体
制
整
備
事
業

１
．
禁
煙
支
援
体
制
整
備
事
業

１
．
禁
煙
支
援
体
制
整
備
事
業

１
．
禁
煙
支
援
体
制
整
備
事
業

【
医
療
機
関
等
】
診
療
や
薬
局
窓
口
で
の
対
応
時に
配
布

平
成
２
８
年
度
〜
令
和
元
年
度
の
べ
３
０
７
機
関

（
病
院
・
診
療
所
等
１
３
３
機
関
、
保
険
薬
局
１
４
１機
関
、
⻭
科
医院
３
３
機
関
）

日
時
：
令
和
２
年
１
月
９
日
参
加
者
１
０
１
名
（
薬
剤
師
９
３
名
、
保
健
師
等
８名
）

場
所
：
奈
良
県
薬
業
会
館

講
師
：
髙
橋
裕
子
先
生
（
め
ぐ
み
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

内
容
：
講
演
「
禁
煙
支
援
基
礎
か
ら
最
新
知識
ま
で
」
とグ
ル
ー
プ
ワ
ーク
（
事
例
検討
）
等

②
奈
良
県
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
禁
煙
マ
ラソ
ン

③
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
活
用
し
た
禁
煙支
援
ツ
ール
の
情
報提
供

登
録
薬
局
数
：
9３
箇
所
（
H31.5現

在
）
（
参
考
：
平
成29年度

末
83箇

所
）

令
和

元
年

度
た

ば
こ

対
策

の
取

り
組
み

概
要

相
談
実
績
：
平
成
30年

度
７
薬
局
135名

（
参
考
：
平
成
29年度

11薬
局
99名

）

参
考

：
平

成
２

９
年

度
８

名
、

平
成

３
０

年
度

1名
、

令
和

元
年

度
7名

１
）
市
町
村
へ
の
た
ば
こ
対
策
支
援

２
）
市
町
村
た
ば
こ
対
策
分
析
評
価
（女性のための禁煙スタートアップ講習会）

市
町
村
が
地
域全
体
で
継
続
的に
た
ば
こ
対
策の
充
実
に
取
り組
む
こ
と
が
でき
る
よ
う
、
支援
を
実
施
す
る。

２
．
た
ば
こ
対
策
市
町
村
定
着
支
援
事
業

２
．
た
ば
こ
対
策
市
町
村
定
着
支
援
事
業

２
．
た
ば
こ
対
策
市
町
村
定
着
支
援
事
業

２
．
た
ば
こ
対
策
市
町
村
定
着
支
援
事
業

①
禁
煙
、
受
動
喫
煙
防
止
の
普
及
啓
発（
世
界
禁煙
デ
ー
）

実
施
日
時

場
所

実
施
機
関

５
月
３
１
日
（
金
）

１
４
：
０
０
～
１
６
：
３
０

天
理
駅
前
広
場
コ
フ
フ
ン

（
天
理
市
川
原
城
町
8
0
3
）

郡
山
保
健
所

天
理
市

天
理
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会

５
月
３
１
日
（
金
）

９
：
０
０
～
１
２
：
０
０

河
合
町
保
健
セ
ン
タ
ー

（
河
合
町
池
部
1
丁
目
2
番
9
号
）

中
和
保
健
所

河
合
町

５
月
３
１
日
（
金
）

１
５
：
０
０
～
１
６
：
３
０

ラ
イ
フ
大
淀
店

（
吉
野
郡
大
淀
町
土
田
2
4
3
-1
)

吉
野
保
健
所

大
淀
町

下
市
町

吉
野
保
健
所
た
ば
こ
対
策
推
進
連
絡
会

喫
煙
率
低
下
と
禁
煙
支
援
体
制
の
充
実
を
図
る
た
め
、
市町
村
が
継
続
した
た
ば
こ
対
策事
業
を
実
施
で

き
る
よ
う
保
健
所
が
市
町
村
に
対
し
て
助
言
等
の
支
援
を行
う
。
ま
た
、効
果
的
な
禁
煙支
援
の
取
組
を

行
う
こ
と
を
目
的
に
保
健
所
が
市
町
村
に
対
し
て
技
術
的支
援
を
行
う
。

＜
女
性
の
た
め
の
禁
煙
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
講
習
会
実
績
＞

＊
5月

30日
〜
6月

6日
県
庁
内
に
啓
発
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
チ
ラ
シ
を
設
置

実
施
日
時

内
容

実
施
機
関

６
月
２
０
日
（
木
）

２
１
日
（
金
）

１
３
：
３
０
～
１
６
：
３
０

天
理
市
商
工
会
実
施
の
健
診
時
に
普
及
啓
発
と
禁
煙
相
談
を
実
施
。

（
延
べ
４
７
２
名
）

郡
山
保
健
所

天
理
市

１
１
月
３
日
（
日
）

９
：
０
０
～
１
５
：
０
０

山
添
村
「
2
0
1
9
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
で
普
及
系
圧
と
禁
煙
相
談

等
を
実
施
。
（
延
べ
４
０
８
名
）

郡
山
保
健
所

山
添
村

２
月
１
日
（
土
）

１
３
：
３
０
～
１
５
：
３
０

広
陵
町
に
て
禁
煙
の
講
演
会
、
医
師
に
よ
る
個
別
相
談
等
を
実
施
。

（
４
０
名
）

中
和
保
健
所

広
陵
町

６
月
１
５
日
（
土
）

１
１
：
０
０
～
１
１
：
４
５

大
淀
町
の
保
育
園
の
保
護
者
参
観
の
機
会
に
寸
劇
や
C
O
P
D
体
験

等
を
実
施
。
（
４
６
名
）

吉
野
保
健
所

大
淀
町

２



◆
令
和
元
年
度
実
績

相
談
人
数
：
１
名
（
中
学
生
１
名
）

３
．

未
成

年
者

喫
煙

防
止

対
策

事
業

＜
参
考
＞

平
成
２
５
年
度

９
名

平
成
２
８
年
度
２
名

平
成
２
６
年
度
１
９
名

平
成
２
９
年
度
３
名

平
成
２
７
年
度
１
１
名

平
成
３
０
年
度
１
名

３
）
COPD予

防の
普
及
啓発

＜
ス
パ
イ
ロ
シ
フ
ト
貸
出
市
町
村
＞
４
市
町
村
（
健
（
検）
診
時
に
喫
煙者
に
対
し
て
測定
）

＜
COPD対

策
事
業
実
績
報
告
会
＞

●
吉
野
保
健
所

日
時
：
令
和
２
年
２
月
７
日
13:30〜

14:55
内
容
：
実
績
報
告
、
講
演
会
、
意
見
交
換

参
加
者
数
：
２
０
名

近
年
増
加
し
て
い
る
COPDの

認
知
度
を
向
上
さ
せ
、
医
療
機関
へ
の
受
診
によ
り
早
期
発
見・
早
期
治
療
を

目
指
す
。

１
）
未
成
年
者
禁
煙
支
援
相
談
窓
口

教
育
委
員
会
と
連
携
し
、
学
校
（
小
・
中
・
高
）の
生
徒
、
職
員（
養
護
教
諭
、保
健
の
教
諭
、生
徒
指
導

担
当
者
等
）
を
対
象
に
喫
煙
防
止
の
啓
発
を
図
る
と
と
もに
、
関
わ
り
の深
い
「
が
ん
」に
つ
い
て
の
知識
を

普
及
し
、
相
談
技
術
の
提
供
、
取
組
事
例
や
好
事
例
の
紹介
、
未
成
年
者禁
煙
支
援
相
談窓
口
の
Ｐ
Ｒ
等を
内

容
と
し
た
研
修
会
や
講
演
会
を
実
施
す
る
。
（
保
健
体
育課
と
共
催
）

日
時
：
令
和
２
年
１
月
２
７
日
１
３
:３
０
〜
１
６
:３
０

内
容
：
講
演
「
外
部
講
師
と
と
も
に
進
め
る
が
ん
教
育〜
い
の
ち
の
授業
の
取
組
〜
」

講
師

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が
ん
サ
ポ
ー
ト
か
ご
し
ま
理
事
⻑
三
好
綾
氏

講
演
「
学
校
に
お
け
る
喫
煙
防
止
教
育
の
必
要
性
と
そ
の
方
法に
つ
い
て
」

講
師
京
都
大
学
大
学
院
社
会
健
康
医
学
専
攻
健
康
情
報
学
教
授

高
橋
裕
子
氏

参
加
者
：
５
８
名

（
内
訳
）
教
育
関
係
：
４
６
名

が
ん
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
：
６
名

行
政
：
４
名

が
ん
教
育
推
進
委
員
会
委
員
：
２
名
）

平
成
２
５
年
度
に
学
校
か
ら
の
児
童
・
生
徒
の
禁
煙
に関
す
る
相
談
を受
け
る
窓
口
を
県
内
の
各
保
健所
に

設
置
。
学
校
か
ら
相
談
を
受
け
た
保
健
所
は
医
療
機
関
と連
携
の
も
と
喫煙
し
て
い
る
児
童
・
生
徒
の
禁煙
支

援
お
よ
び
学
校
に
お
け
る
禁
煙
支
援
体
制
の
構
築
に
向
けた
支
援
を
実
施。

２
）
学
校
で
の
喫
煙
防
止
対
策
研
修
会

３

４
．

受
動

喫
煙

防
止

対
策

普
及

啓
発
事

業

奈
良

県
奈

良
県

奈
良

県
奈

良
県

５
．

受
動

喫
煙

防
止

対
策

相
談

支
援
事

業

「
健
康
増
進
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
」
の
施
行
に
向け
、
改
正
法
の
趣
旨
や
必
要
とな
る
対
策
等
につ
い

て
県
⺠
や
関
係
機
関
に
広
く
周
知
を
⾏
う
。

＜
別
紙
の
と
お
り
（
県
、
各
保
健
所
で
実
施
）
＞

「
健
康
増
進
法
の
⼀
部
を
改
正
す
る
法
律
」
の
施
⾏
に
伴い
、
各
保
健
所に
相
談
窓
⼝
を設
置
し
、
県
⺠及
び

事
業
所
等
へ
相
談
支
援
を
行
う
。

＜
別
紙
の
と
お
り
（
県
、
各
保
健
所
で
実
施
）
＞


