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主催事業 

「第１回 はやま四季とのふれあい」 

～若葉にかこまれて～ 

１．ねらい 

自然体験や野外活動などで吐山の春を満喫し、家族

の絆を深めます。 

２．実施日 

 令和7年５月１０日（土）～５月１１日（日）１泊２日 

３．対象者 

 家族・グループ 

４．募集組数／応募組数／参加組数  

 ５組／１０組／４組（キャンセル1組） 

５．スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たたき染め 

自然観察でいろいろな花や葉っぱを観察しました。そ

のあとに、ハンマーを使って集めた葉っぱの色とかたち

をトートバッグに染めてもらう活動をしました。世界にひと

つしかないオリジナルのトートバッグにみなさん満足され

ていました。 

 

 

 

 

自炊（カレー作り） 

  夕食は新玉ねぎを使ってカレーを作りました。 

薪に火を点けたり、飯ごうでお米を炊いたり、家族で役割

分担を決めて活動していたのが印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食（棒パン） 

 1 日目にパン生地を捏ねて冷蔵庫で低温発酵していた

パン生地を棒に巻き付けてから炭でじっくり焼きました。 

 新玉ねぎも一緒にホイル焼きにして食べてもらいまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．まとめ 

子どもの年齢層が広かったため、大きい子も小さい子

も楽しめるように、ゆったりとした時間設定のプログラム

にしました。当日は、余裕を持って過ごしてもらうことがで

きました。 

２日目は悪天候も予想されたが、なんとか雨の影響を

受けずに全てのプログラムを体験してもらうことができま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１０日（土） 

11:00  受付 

11:30 開会式 

12:00 昼食（弁当） 

13:00 自然観察 

13:30 たたき染め 

14:45 パン生地作り 

15:30 自炊（カレーライス） 

18:30 キャンプファイヤー 

22:00 就寝 

５月１２日（日） 

  8:00 朝のつどい 

  8:10 朝食（ホットサンド） 

  9:30 片付け 

 10:30 オリエンテーリング） 

 12:00 昼食（棒パン） 

 13:30 閉会式 
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「第２回 はやま四季とのふれあい」 

～涼をもとめて～ 

１．ねらい 

自然体験や野外活動などで吐山の夏を満喫し、家

族の絆を深めます。 

２．実施日 

 令和7年８月３０日（土）～８月３１日（日）１泊２日 

３．対象者 

 家族・グループ 

４．募集組数／応募組数／参加組数  

 ５組／３６組／５組 

５．スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラフト（スプーン、竹の器、竹のけん玉） 

参加者に食事用のスプーンと竹の器を作ってもらいま

した。また、子どもたちが遊べるように竹のけん玉も作っ

てもらいました。作り方やノコギリ、ナタの使い方を説明

し、各自で作業してもらいました。刃物を使うのでケガの

ないように呼びかけをし、安全に作業してもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

自炊（夏野菜カレー） 

夕食 

各自、飯ごうでお米を炊き、夏野菜たっぷりのカレーを

作って食べてもらいました。また、はやまファームで収穫し

たじゃがいもをフライドポテトにして一緒に食べてもらい

ました。みなさん上手にお米が炊けていて、おいしそうに

食べておられました。 

 

朝食（棒パン作り） 

前日に生地を作ったパンをソーセージに巻き付けて炭

火で焼いてもらいました。じゃがいものスープとかぼちゃ

のスープも一緒に食べてもらいました。 

 
 

昼食（流し素麺） 

前日に作った竹の器を使って流し素麺を楽しんでもら

いました。素麺の他にもプチトマトやゼリー、白玉団子も

流して楽しんでもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．まとめ 

暑い日が続いていたので、二日間熱中症対策をしな

がら楽しんでもらいました。「普段できない体験がたくさ

んできて大満足でした。」、「親子ともに最高の思い出が

できました。」、「全てが行き届いていて楽しく無理のない

スケジュールでした。」との声がありました。今後も参加さ

れる子どもの年齢層に合わせながら、新しいプログラム

を考案して、楽しい思い出を作ってもらえるようにしたい

です。 

８月３０日（土） 

11:00 受付 

11:30 開会式 

12:00 昼食（弁当） 

13:00 クラフト（スプーン、竹の器、竹のけん玉） 

14:45 パン生地作り 

15:30 自炊（夏野菜カレー） 

18:30 キャンプファイヤー 

20:00 シャワー 

22:00 就寝 

８月３１日（日） 

  8:00 朝のつどい、朝食（ソーセージパン） 

 10:３０ 自然観察ビンゴ（はやまのもりを大冒険） 

 1２:００ 昼食（流し素麺） 

 13:30 閉会式 



- 3 - 

 

「第３回 はやま四季とのふれあい」 

～秋を味わおう～ 

１．ねらい 

自然体験や野外活動などで吐山の秋を満喫し、家

族の絆を深めます。 

２．実施日 

  令和７年１０月４日（土）～１０月５日（日）１泊２日 

３．対象者 

 家族・グループ 

４．募集組数／応募組数／参加組数  

 ５組／５組／５組 

５．スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリエンテーリング 

天候が悪く、２日目のプログラムと入れ替えることも検討

しましたが、タイミングよく雨がやんだのでオリエンテーリ

ングを実施しました。 

ポイントの一つで「はやまの窯ぬくもり」の炭窯から炭を

出す体験をしてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひょうたんランプ 

はやまファームで採れたひょうたんを使ってオリジナル

のランプを作ってもらいました。えんぴつで下書きをして

から押しピンで穴を開けて、最後に LED キャンドルをグ

ルーガンで付けてもらいました。 

少し硬くて苦労する場面もありましたが、家族で協力し

て作業をされていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食（ハンバーガー） 

 炭窯で焼いた炭を使ってハンバーガーを作りました。 

野菜やハンバーグをたくさん挟んで皆さんおいしそうに

召し上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．まとめ 

雨が心配な２日間でしたが、予定通りにプログラムを

進行することが出来ました。 

リピーターの家族だけでなく、初めて参加する家族か

らも「すごく楽しかった」「また来たい」と声をかけていた

だきました。今後も悪天候でも満足していただけるプログ

ラムを考えていきたいと思います。 

 

１０月４日（土） 

11:00 受付 

11:30 開会式 

12:00 昼食（弁当） 

13:00 オリエンテーリング 

15:30 自炊（カレー） 

18:30 キャンプファイヤー 

20:00 シャワー 

22:00 就寝 

１０月５日（日） 

  8:00 朝のつどい、朝食（おにぎり） 

 10:30 ひょうたんランプ 

  11:45 昼食（ハンバーガー） 

  13:30 閉会式 


