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★応援隊事業の内容

支援形態 出前授業 見学/校外学習 資料提供 その他　（ ）

備考

安全・防災 金融・経済 国際理解
福祉・医療

・介護

伝統・文化

・芸術
野外体験

環境教育 食育
職業教育・

キャリア教育

情報教育・プ

ログラミング
理科実験 スポーツ

生活習慣 マナー ものづくり
情報モラル・

リテラシー
外国語 地域理解

その他　（ ）

不要 　　要　（ ）

不要 　　要　（ ）

可 不可 応相談
幼稚園・

認定こども園 小学校 中学校 義務教育学校 高等学校 特別支援学校

北西部 五條・北部吉野 北東部 南西部 南東部

★これまでの学校支援（出前授業・見学等）実施の実績

大阪ガスネットワーク（株）

連絡先

〒631-0036 奈良市学園北2丁目４－１

０７４２-49-4850 0742-49-4710

団体等の
紹介・特色

〇関西地方を中心とした７府県のお客さまへ都市ガスを安定的にお届けするために、定期的な
ガス供給設備の保守・点検を行い予防保全に努めています。またお客さまからの通報があれば
２４時間３６５日、迅速に出動できる体制を構築しています。
〇大規模災害に備え、ガス供給設備の耐震性向上や技術の活用により地震・津波対策を推進
しています。
〇学校での防災、環境、食育の出前授業として講師を派遣しています。学年によってお選びいた
だけるよう６つのプログラムをご用意しており、使用する冊子の配布や見学施設の紹介も受付け
ております。

メニュー
配布資料「考える防災教室」・「なぜ？なに？食育BOOK」

（詳細はこちらをご覧ください）　https://network.osakagas.co.jp/effort/jisedai/index.html

旅費（講師・スタッフ等）

土曜日等の活動

https://network.osakagas.co.jp/

2025年度実績

奈良市・生駒市・
大和郡山市・天理市・
香芝市・広陵町
１８校(小学校）

資料提供

対象

（学年の限定等）

対象地域

実施時期 実施校 実施内容

その他
特記事項

対応教科等 社会科、家庭科、総合的な学習の時間

テーマ

必要経費（謝金は除く）

https://network.osakagas.co.jp/
https://network.osakagas.co.jp/
https://network.osakagas.co.jp/
https://network.osakagas.co.jp/
https://network.osakagas.co.jp/
https://network.osakagas.co.jp/
https://network.osakagas.co.jp/


その時、あなたを守れる、
あなたになろう。

教師用解説書

（2026年2月現在）

大阪ガスネットワーク株式会社
NPO法人 プラス・アーツ

考える防災教室の内容を一部動画にしました

動画は下記アドレスよりご覧になれます
https:/ /network.osakagas.co. jp/ef for t /bousai/ index.html

教材を使った授業でご活用ください。

その時、あなたを守れる、
あなたになろう。

なまえ

320 000
2014

①紙食器（ふね型・ハコ型）、紙スリッパの作り方（8分36秒)
②災害時のクッキング：なべごはん、みそ玉のおみそしる（4分59秒)
③災害時のクッキング：まほうびんパスタ（2分47秒)
④家具の固定と室内の安全確保（5分38秒）
⑤防災冊子（後半部分）のポイント（2分35秒)
⑥ガスメーターの復帰方法（2分28秒)
⑦少しのスペースでもできる体操：元気にNarrow運動（19分5秒）

ナ ロ ー
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執  筆
・松井元子氏(京都府立大学 名誉教授)
・廣岡正昭氏(元園田女子大学 教授)
・藤本勇二氏（武庫川女子大学 准教授）
・西本裕紀子氏(大阪母子医療センター栄養管理室 室長) ほか

大阪ガスネットワークは、子どもたちが食の大切さを理解して、
健康で豊かな食生活を楽しめるよう「食育BOOK」を作成し、
小学校に無償で配布しております（※）
（2020年度の教科書改訂に対応）

執  筆

食育BOOK 
小学校高学年用

指導のてびき
（ワークシート付き）

A4・32ページ/オールカラー

A4・64ページ/1色

● 今が大事な成長期！ 食について学ぼう
● 早寝・早起き・朝ごはんで日々健康に

食事と健康を考えよう

● おいしくて、健康にもすぐれた“だし”の魅力を知ろう
● だしを取って、みそ汁をつくってみよう

和食の基本のだしを体験しよう

音

味
触感・
舌ざわり

色

におい

● 地産地消や旬、発酵食品って知ってる？　
● SDGsと食生活の関わりや、食品ロスなどについて学ぼう

環境や体にやさしい食生活を学ぼう

こうじ（コウジカビ）酵母

発酵に関わる微生物

「いただきます」ではじめよう

大阪ガスネットワークの食育食育BOOKのお申込み・お問合せは
（※）教材ご提供の対象地域は、当社供給エリアに限らせていただきます。

3つのポイント

2601-0314 「食育 BOOK」のご案内チラシ　2026 年 2月改訂版


