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所在地 橿原市葛本町489番地の７ ファミール葛本403 

ホームページ  https://cscnara.ksaka.net/ 

 

◎自立・就労支援「個別相談」随時受付！！  

◎不安を抱える若者「若年就職困難者職場実習等サポート事業」 

（奈良県人材・雇用政策課委託事業） 

◎ひきこもり居場所提供「自立支援土曜日サークル」 

◎ひきこもり家族会「毎月定例開催」（奈良県教育振興課委託事業） 

◎委託職業訓練校「はたらくスキル基礎科」（CSスクール）新ノ口校 

 

アクセス 近鉄橿原線新ノ口駅下車 東24号線葛本北信号直進  

二筋目右へ徒歩約６分（５００m） 

※駐車場(2台可)なるべく公共交通機関でお越しください。 

           

 

                                              

◼ こんな人のために 
１５～３９歳までの引きこもり、未就労者、フリーター、早期離職者などの若年者、

精神に軽度の障害がある方 

◼ こんなことができま

す 

・キャリアコンサルタントによる、カウンセリングやセミナーを通じての自立計画、

適職発見、スキルアップ支援、 

・ジョブコーチによる「職場実習」就労訓練サポート、就活支援 

・居場所提供 自立支援土曜日サークル・個別相談 

・就労移行支援・就労継続B型作業所・就労しても定着のための支援 

           

                                      

各種支援の受付は、要予約・随時受付。 

自立支援サークルに関することは、下記及び土曜日13時30分～16時までにお問い合わせ下さい。 

【本部・新ノ口】（開所時間：月～金 １０時～１６時） 

◼ 電話・FAX ０７４４－２９－６７７６ 電話受付 ９時～１７時（月～金） 

◼ メール npo-cscnara@celery.ocn.ne.jp 

◼ 担当者 山田・井上・篠木 

【ワーク・わく】（開所時間：月～土 １０時～１６時） 

◼ 電話・直通 ０７４４－４７－４９４７ 電話受付 ９時～１6時（月～金） 

◼ メ ー ル workwaku812@gmail.com 

◼ 担 当 者 仲谷・今井・坂・葛和・山田 他 計１０名 

あなたの“あした”をお手伝い！！ 

NPO法人キャリアサポートセンター奈良 

費用はすべて無料 
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◼ 沿 革 

新卒無業者や早期離職者が増えるなかで、思うように再就職できない若者がフリーター

やニートになっている現状を憂い、学校を卒業してしまった彼らを、もう一度サポート

したいと、かつて学生の就職指導に携わった人たちが集まって、平成１６年１１月に設

立した。 

◼ 活 動 理 念 

「あなたの“あした”をお手伝い」をコンセプトに、若年者（中でもニート。引きこも

りがちな就職弱者と言われている人）の精神的・経済的自立を目指して、キャリアに関

するすべてのサポートを行います。 

◼ 活動の特色 

自立のための「パソコンなら青年お助け隊」（パソコンの組み立てや修理、ホームペー

ジ作成、パソコン教室）等の事業を展開中｡ 

「自立パソコンサークル」毎土曜日午後、引きこもり当事者の居場所として開放、パ

ソコンを指導、自立のお手伝いを行っています。（無料） 

ニート・就職に自信のない若者対象の中間的就労サポート事業２７年より実施 

精神に軽度の障害のある人対象に施設において就労移行支援事業平成 28 年 10 月よ

り展開 

                                   

◼ 入会金 無 料 

◼ 個別相談会 

一回の面談で今、どんな支援が必要か判断、相談の上実施します 

文字どおり、ワンストップ支援です、 

まずメール・電話で声かけしてください  全て  無 料 

① 保護者の個別相談(随時：１回５０分程度)  

② 同伴での個別相談(随時：１回５０分程度)  

③ 本人との個別相談(随時：１回５０分程度)    

◼ 居場所提供 

自立支援サ-クル 

土曜日に実施しています。パソコン操作を学習して、メールやインターネット

を通して人との交わりや仕事のことを知る。エクセル、ワード他何でも学べる。

ゲームもあり サンドブラスト OK （無料） 

■ 未就労者職業訓練 

（求職者雇用支援機構） 

働くために必要なマナー・スキル及びパソコン基礎知識、ワード・エクセルの

基礎を学習する 3か月間の職業訓練校です。ジョブコーチが就職支援、就職後

も定着支援いたします。 

◼  若年未就職者 

企業実習等サポート 

(奈良県委託事業） 

ジョブコーチと個別面談や適性検査を実施して、あなたの適性を知り、キャリ

アプラン等を作成します。基礎的な力を身に付けるため、自信を回復するため

の学習やトレーニングプログラムも行います。そして、協力いただく事業所で、

あなたに合った作業を就労訓練という形で約 3ヶ月行います。少しですが報奨

金も出ます。就労訓練中もジョブコーチがフォローします｡(交通費・食費以外

は無料です) 
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◼ 特定指定相談事業所 

計画相談：一人ひとりが豊かな生活を実現するため、障害サービス事業の利用

をご希望の方に利用計画についての相談・計画作成・サービス利用後の定期的

なモニタリング等きめ細かく支援を進めていきます。「サービス利用支援」：当

事者の抱える課題を解決したり、適切なサービス利用につなげたり、サービス

種類等を記載した「サービス等利用計画案」を作成したります。 

◼ 就労選択支援事業所 

2025年10月開始の新しい制度。 自分に合った就労支援サービスを見つけるた

めのサポートをします。 

就労選択支援とは、新たに就労移行支援または就労継続支援（A 型・B 型）の

利用を希望する方、現在就労移行支援または就労継続支援（A 型・B 型）の利

用をされている方が対象となり、障がい者本人が就労先・働き方についてより

良い選択ができるよう、就労アセスメントの手法を活用して、本人の希望、就

労能力や適性等に合った選択を支援する事業所です。 

                                        

代表から 

正規就労者と進路に悩んでいる若者との違いはちょっとしたことからで、能力や体力に

大きな違いがあるわけではありません。新卒時点での就職活動でつまずいたり、考えす

ぎて立ち止まったり、諦めたりしたにすぎません。早期離職者も含めていったん学校を

離れると相談者もなく一人で行き詰まるケースが大変多いです。勇気を出して、是非私

どもに声かけをしてください。 

スタッフから 

人と話すのが苦手、何をしたいのか、何ができるのかハッキリしない、なんとなく外へ

出るのが億劫など、どんなことでも相談してください。一緒に考えましょう！ そして

就職までお手伝いします。 

 


