
 

  

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

◼ こんな人のために 小中学生の学校へ行きづらいお子さんとその保護者 

◼ こんなことができます ボードゲームで交流、公園の戸外遊び、料理やお菓子作り、手芸、陶芸、野

菜作り、学習など、その他やりたいことを見つけてボランティアさんと一緒に

やりましょう。保護者同士のお話会も開催しています。 
 

                                                                                

◼ 電 話 090－8382－9966  月～金    9時 ～17時 

◼ メ ー ル npo.t.seed@gmail.com 

◼ 担 当 者 多田 美砂 
 

                                                                               

◼ 沿   革 2008年 地域の子ども会がなくなったのをきっかけに任意団体立ち上げ「小学生の居場所

づくり」開始 

2011年 香芝市社会福祉協議会いきいきサロン事業委託「地域の居場所づくり」開始 

2015年 法人格取得「特定非営利活動法人 T-seed」設立 

2017年 「学校へ行きづらい子どもたちの支援活動」開始（相談、居場所づくり活動） 

2018年 「学校へ行きづらい子どもたちの支援」として陶芸体験活動開始 

51回奈良県人権教育推進協議会研究大会にて活動発表 

2020年 「コロナ禍の支援」として家庭訪問事業開始（食品の配達、絵本の貸し）オンライン 

   香芝市地域子育て支援事業委託事業「マミつどいの広場」開始 

         文部科学省 「香芝市家庭教育支援チーム」に登録 

2021年 「奈良県ボランティア研究会」にて活動発表 

2022年 「令和3年度 奈良県子育て応援フォーラム～体罰によらない子育てで子どもの健

やかなはぐくみを～」にて活動発表 

   家庭訪問型子育て支援事業 「ホームスタート・まみ」開始（香芝市委託事業） 

2023年「T-seedこみゅにてぃ」開設（学校へ行きづらいこどもたちの居場所、家族で過ご

せるひろばを開始） 

所在地 

奈良県香芝市真美ケ丘1-15-15 

ホームページ 

http://npo-t-seed.jimdofree.com 

アクセス 
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香芝市まちづくり提案活動支援事業助成、奈良県中央善意銀行助成受託 

2025年 令和7年社会福祉振興助成事業「誰一人として取り残されない居場所・相談事

業」受託 

◼ 活 動 理 念 

こどもたちの成長を大切にし、生きていくために必要な社会性を身に付けることを主な目的と

して活動しています。学校へ行きづらくても社会と繋がり続けることが大切と考え、地域のいろ

んな大人たちと出会う中で信頼関係を築ける場づくりを行っています。信頼できる大人たちに

受容されることは、こどもたちにとって大きな自信に繋がり自己肯定感を育みます。私たちは

こどもたちが自ずから行動し、自己表現ができるようになるまでサポートをしていきたいと考

えています。そのためには、保護者の支援も必要と考え丁寧なサポートを心がけています。 

◼ 活動の特色 

切れ目のない支援と、いろんな世代やいろんな立場の人が気軽に集い交流できる場づくり

で、社会に繋がるきっかけづくりを行っています。 

自団体が運営する施設「T-seedこみゅにてぃ」では、様々な交流活動を行っています。 

定期的に開催をする「主催イベント」では、学校へ行きづらい子どもたちや保護者が出店をし

て、地域の人と交流しながら手作りのお菓子の販売などができます。親子が集う「ファミリー

ひろば」では、小さなこどもと交流をすることによって命の大切さに触れることができます。  

自宅で過ごすこどもたちの家庭には養成講座を修了したボランティアが無料で訪問し、こど

もと過ごしたり保護者の話を聴いたりする「訪問支援」も行っています。 

「里山活動」では、四季折々の自然に触れ、里山で活動するボランティアさんと交流を楽しみ

ます。 

   

                                                 

◼ フリースクール 

そよ風 

（居場所） 

小中学生の学校へ行きづらいお子さんのための居場所です。ボランティアの大人や

利用しているこどもたちと一緒にボードゲームをしたりして自由に過ごします。 

毎週火曜日 13～17時  毎週水・木・金曜日 9～17時 

※見学、体験、相談初回無料 

・年会費：3千円 

・月極利用：１ヵ月1万円（日々利用したい方何日でも利用可） 

プログラム料、昼食代、おやつ代、保険代を含みます。 

学研教室の利用は別料金となります。 

プログラムの例：お菓子作り、料理作り、プログラミング、木工工作、陶芸、手芸 

・一時利用：1時間千円（時々利用したい方） 

◼ 訪問支援 無料（基本週１回２時間程度を４回訪問します） 

・対象：香芝市、広陵町在住の概ね小学3年生までのお子さんがいる家庭 

・内容：こどもと一緒に遊ぶ、話をする、おやつ作りをする、学習の見守り等保護者と

話をするなど 

◼ カウンセリング 予約制：30分3,000円～ 

保護者、児童を対象に公認心理師が行います。 

◼ 里山活動 学校へ行きづらいこどもたちでだけでなく親子で誰でも参加ができる活動です。 

里山で活動をするボランティアさんたちから、遊びながら自然について学びます。 

毎月1回土曜または日曜日 

・参加費：体験一人300円  

※継続して参加をする場合は別途年会費として一家族 3,000 円/年（保険代を含

む） 



 

  

◼ イベント開催 学校へ行きづらいこどもたちだけでなく誰でも参加できます。 

T-seedでは、定期的に誰もが参加できる地域のお祭りイベントを行っています。 

地域で活動されている大人たちに交じってするお店屋さん体験は、こどもたちにとっ

て貴重な楽しい体験となるでしょう。（希望者のみ） 

ポップコーンや手作りお菓子の販売、スーパーボールすくい、缶バッチ作りのワーク

ショップなど、得意なことを活かして出店をしています。 

■おやこひろば 学校へ行きづらいこどもたちでだけでなく親子で誰でも参加ができます。 

0才～大人まで誰でも利用でき親子で過ごせる場所です。 

毎週火曜日（13～17時）水・木・金曜日（9～17時） 土・日曜日（10～14時） 

・参加費：一家族300円～ 

・日替わりランチあり（500円～） 

その他、「こども食堂」放課後に利用ができる「放課後ひろば」も開催しています。 

                                                                     

 

 

 

■代表から 

 

私の娘が不登校だったとき、「地域にこんな居場所があればよかったな」と思って始

めた活動です。 

寄り添い認めてくれる大人と関わりながら、自分を認め他人を認め、ここにいていい

んだという気持ちを取り戻してもらえたらうれしいです。 

家族で過ごせる広場も運営していますが、ここでいろんな世代と交流をすることで、

小さな命を大切にすることを感じてもらえたらと思っています。 

「成長」には、何よりも「経験と体験」が必要だと思っています。 

「T-seed こみゅにてぃ」で、たくさんのことを体験しながら心豊な大人に育って欲し

いと願っています。 

■スタッフから 

 

「T-seedこみゅにてぃ」には優しい大人たちが集い、一緒に様々な体験ができます。 

こどもたちがボードゲームで楽しく遊ぶ姿は、昨今急増しているオンラインゲームなど

で遊ぶこどもたちの姿とは異なり、とても新鮮で健全な姿に写ります。 

ここにいるだけで、自然と様々な世代と交流ができ社会と交われるのがとてもいいと

思っています。 


