
入浴介助実習
チェア浴やジャグジー付き
のストレッチャー浴など最新
の入浴設備を使って介助を体
験します。安全で快適に入浴
してもらうための、動きや声か
けの大切さを学びます。

社会人非常勤登用講座（音楽療法・口腔ケア）
音楽療法では、昔の歌や手遊びなどを学びました。口腔ケア
では、歯の磨き方や口腔内の健康について学びました。

PICK UP! 特色ある授業

3年間の学習や介護・福祉施設実習を
通して、実践的に学べます。県内で唯一、
介護福祉士の国家試験受験資格を得る
ことができます。授業や施設実習、学校
生活を通して私が特に大切だと感じた
ことは、「自分を知る」ことです。利用者
様と関わる中で、自分の言葉や態度が
相手に与える影響の大きさを実感し、
自分の強みや課題と向き合うようにな
りました。また、思うようにいかない経験
を重ねることで、自分自身を見つめ直し、
相手の立場に立って考える力も身につい
たと感じています。
同世代より一歩前に進んだ経験を積むことができ、人とし
て大きく成長できることが一番の魅力です。福祉や介護に少
しでも興味のある方は、是非宇陀高校で学び、充実した楽し
い学校生活を送りましょう！

先輩からのメッセージ

県立宇陀高等学校
全日制課程 こども・福祉科（介護福祉系列）

宇陀市大宇陀迫間63-2《大宇陀学舎》
(近鉄榛原駅より奈良交通バス大宇陀迫間停留所下車100m)

奈良県産業教育フェア
奈良県庁にて産業教育フェアが
開催されました。介護福祉系列で
は、来られた方にハンドケアをし、
少しですが癒しの時間を提供しま
した。今年度は６４名の方が来て
くださり、皆さん笑顔になって帰
っていかれました。

施設見学実習
ATCエイジレスセンターで介護
の生産性向上を学び、日本ライト
ハウス盲導犬訓練所では視覚障害
や盲導犬について学びました。
実際に現場を見学することでよ
り深い学びができました。

PICK UP! 学校行事

介護福祉士国家試験
毎年、１月下旬に行われる介護福祉士国家試験に向けて、２
年間座学や校内実習、校外での施設実習に励んでいます。３
年生の２学期からは、国家試験対策授業も行います。試験当
日は不安や緊張がありますが、２年間ともに頑張った仲間と
ともに全力で試験に挑んでいます！

【介護福祉士国家試験・合格率】
令和６年度：９２．３％
令和５年度：８８．０％
令和４年度：１００％ （会場：インテックス大阪）

PICK UP! 教育活動

【卒業生進路状況】
○就職
＜特別養護老人ホーム＞
あすなら苑 きび秀華苑 さうす国見 田原本園
香久山インパレス
＜介護老人保健施設＞
さんとぴあ榛原
＜グループホーム＞
グループホームエル

○進学
関西学研医療福祉学院（理学療法学科・作業療法学科）
大和大学白鳳短期大学部（理学療法課程）
四天王寺大学（看護学部） 田北看護専門学校
大阪警察病院看護専門学校 大和高田市立看護専門学校
関西福祉科学大学 （福祉創造学科）
大原簿記専門学校 大阪校 （救急救命コース）
明治大学（経済学科） 他にもいろんな進路があります！

進路状況

地域の方々との交流
地域のサロンに参加させていただ
きました。皆さんと一緒にレクリエ
ーションをして楽しい時間を過ごし
ていただきました。

うだサロン

地域の方々や実習でお世話になっ
ている施設の利用者様を大宇陀学舎
に招待し、喫茶やレクリエーション、ハ
ンドケアなどでおもてなしをします。
介護福祉系列２年・３年生と専攻科１
年・２年生が協力し、学年や学科を超
えた交流を交えながら、楽しく準備を
します。今年度は感染症のため中止。
来年度は開催したいです。

PICK UP! 地域活動（ボランティア等）
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