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取組概要

【効果】園庭を生き物が訪れる木や草花
等を植え、環境を整えていったことで子ど
もたちは、虫取り・飼育・草花遊びなど季
節を感じながら遊ぶことが多くなった。その
遊びから気づいたり、調べたり、学びにつ
ながった。
虫が苦手と話し、自然保育をどうしてい
けばよいかと悩みのある職員もいたが、自
然や虫などの生き物に対する
感じ方はそれぞれであり、大人も子どもも
自然体でありのままの表現で大丈夫だと
を共有してきたことで、「やってみよう」とす
る気持ちが出てきた。園庭マップや、図
鑑、飼育物を保護者にも見えるところに
置いているので、子どもたちと見たり、自
然遊びが会話のきっかけになり、生き物
の成長を楽しみにしている。

【内容】
・園庭で体を思いきり動かして遊ぶ
・菜園活動
・虫探しをしたり、小触れたり、飼育したりする
・草花遊びや自然物を使って遊ぶ

園庭に訪れる虫たちを探したり触れたり飼育したりする

園庭の草花を使って
・色水づくり
・引っ付き虫アート
・シロツメ草の指輪づくりなど

園庭の草花を使って
・色水づくり
・引っ付き虫アート
・シロツメ草の指輪づくりなど
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【内容】
・園外に出かけ、開放感を感じながら四季
折々の自然に触れる
・草花遊びを体験する
・いろいろなネイチャーゲームをして遊ぶ

保育アドバイザーの小泉先生と園付近
の散策

地域の方の山での斜面滑り


