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取組概要

【効果】保育参観で親子で「フィールドビンゴ」を
したり、自由に遊ぶ時間を設けたことで、今まで
は肉眼で子ども達を見るだけでなく携帯で写真
撮影も少なくありませんでした。もちろん注意喚
起は繰り返ししていました。園のフィールドの「森
の保育園」での保育参観では自然と携帯を出
す保護者がなくなり、身体を使ったり、子ども達
と向き合って体験されていました。感想でも、久
しぶりに一緒にたくさん笑い、たくさん考え学んだ
というご意見が多かった。

【内容】フィールドの森の保育園には専門の業者さんにより
考えて遊ぶ木を使用した遊具を追加で設置し、より自然
の中での探索あそびや運動遊びなど安全面のルール以外
は自分達で考え、失敗経験も重ねながら保育者が答えを
出すのでなく、見守りながら一緒の視点で子ども達との遊
びを展開しました。また、森の保育園の釜戸でごはんを炊
いたり、スープを作ったりしての自然の中でのクッキング会を
経験しました。


