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取組概要

【効果】
○泥団子作りや砂場でのダム作り、
シャボン玉液作り、色水遊びでは、
子どもたちが自ら遊びの目的をもち、
その目的達成に向けて、新たな遊
びに挑戦したり、試行錯誤したりし
て遊び、主体的に遊ぶ姿が見られ
た。
○毎日の｢山｣や｢空｣の観察を続
け、子どもたちが五感で感じたこと
をと伝えあう経験を積み重ねたこと
で、変化に気づき、それを自分の
言葉で表現する力がついた。また、
自分の思いとは違う考えも受け入
れ、認めることができるようになった。
○自ら野菜などの世話をし、収穫
したものを味わうことで命を育てる
大切さや喜びを感じ、食べ物への
感謝の気持ちが育まれ、食育に
繋がった。
○自然の様子の変化を敏感に感
じ取り、疑問に思ったことを図鑑や
iPadで自ら調べるという主体性や
探究心が育ち、知る喜びも得た。

【内容】
〈春〉
○いちご摘み
○春探し
○ダンゴムシ探し
○レンゲ畑散歩 等

４月・５月 いちご狩り

園庭散歩・春探し

ダンゴムシ、見つけ
た。一緒に遊ぼう

夏野菜の苗植え
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【内容】
〈夏〉
○夏野菜
○夏野菜の苗植え
○田植え
○ビワの実とり
○シャボン玉・泡遊び
○泥んこ遊び
○夏野菜の収穫
○ザリガニ・カメの迷路
○色みず遊び等
〈秋〉
○稲刈り
○芋掘り
○公園での誕生会
○落ち葉温泉ごっこ
○金魚やメダカのお世話等

６月・７月・８月

ビワとり
チョウチョが生まれたよ シャボン玉あそび

バナナの木に水やり

９月・１０月・１１月
コスモス観察

カメと遊ぼう

稲刈り
サツマイモ掘り

秋の実さがし

川公園での誕生会
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【内容】
〈冬〉
○氷作り
○凧揚げ
○雪遊び
○影ふみ遊び 等

１２月・１月・２月

金魚・メダカのエサやり 芋づるリース作り

氷作り・氷探し
凧揚げ

影あそび

スケート・雪遊び


