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令和７年度

自分で選び・考え・満足のいくまで行う日々、大切な「自分」を育てています！

【内容】自然豊かな環境の中で、四季を五感で感じなが
ら、子どもが自分で考え、遊び行動できるようにし、その
子が持っている個性や感性を活かせる保育を行う。

【効果】
自然に触れて、驚いたり感動する体験を
通して、自然の変化を感じ取り、好奇心や、
探求心をもって考え、言葉などで表現し
ながら、主体的、意欲的な学びへと繋がっ
ていったように思います。

取組概要



奈良っ子はぐくみ自然保育認証団体 ～活動報告～ 令和７年度

【内容】
・園庭にあるクヌギの木のツリーハウス・・・樹液を求
めてやってくる虫たちを間近に観察したり、樹液のに
おいから季節を感じる
・畑づくり・・・季節の野菜を植え、世話をし、収穫をし
て、最後は調理をしていただく
・花壇の草花、ぶどう棚や木・・・四季折々の草花を観
察できる環境がいつも子どもたちの身近にあるよう
にし、季節の移り変わりを肌で感じる
・火おこし活動・・・焚火、焼き芋大会、芋煮大会、みそ
汁づくりなど、薪に火をおこす体験を行う。その中で、
火の大切さや、危険なことも含めて実体験を通して
学ぶ。
・どろんこ砂場・・・砂場を２つ設置し、1つの砂場では、
水を入れたり、大きな穴を掘ったりと、子ども自らが
工夫、発見ができる環境を作り、子どもが自由に土と
戯れ、創造豊かに遊ぶ。
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