
【内容】
・園庭を芝生化にして、のびのび遊
べる環境作りをしている
・ウッドデッキからすぐに園庭に出るこ
とができるようにして、乳児でも外の
空気や自然を感じる事ができるよう
にした
・イチゴや野菜を自分たちで育てて
収穫する経験を通して、子ども達は
自分で育てたものを食べる喜びや
達成感を味わうことができた。
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取組概要

【効果】子ども達が山へ行ったり、芝
生で遊ぶことで、身近に自然を感じ
る事ができた。そのことにより、季節の
変化や、虫や草花の観察、野菜を
育てるという経験がたくさんでき、子ど
も達同士のコミュニケーションがうまれ、
成長ができた。また外でからだを動か
す機会が増え、体力の向上にも繋
がっている。

【内容】
・山の家に行き、季節の移り変わり
を感じた。夏に行った時の葉っぱの
色と秋に行った時の葉っぱの色は違
うことを見て学んだ。
・山は、幼稚園がある場所と比べて、
気温が違うことも、実際の経験を通
して感じた。
・山でスイカ割りをしたり、おやつを
食べた。
・山の家で、大きな木を探したり、
実を拾ったり、虫を捕まえたりした。

高円山～山の家～

園庭栽培～いちご～

園庭～芝生～


