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取組概要

【効果】
☆身近な自然物への探究心が芽生えた。
☆栽培活動によって食への関心が高まった。
☆園庭や近隣のフィールドを駆け回ることで、
足腰が強くなり転ばなくなった。
☆初めて経験することに諦めずに挑戦できる
ようになった。
☆友達と一緒に活動する楽しさがわかり、
助け合ったり思い合ったりする心が育まれた。

【内容】
里山・・・ソリ滑り・木登り・ロープ渡り・
ハンモック・散策等 フィールド内で自
由に選んで遊ぶ
セラピーロード龍門の滝・・・笹流し・ウ
ラジロ飛行機・ハンモック・自然散策等
グループでコーナーを回って遊ぶ

【内容】
３・４・5歳児クラスでせせらぎ
公園に出かけ、年齢に応じてが
け登り等に挑戦する。
サワガニや小魚等を見つけ観察
する。


