
　

奈良県若年性認知症サポートセンター

本事業は（一社）ＳＰＳラボ若年認知症サポートセンターきずなや 奈良県の委託を受けて実施しています

若年性認知症相談
ご本人やご家族が直面する悩みや不安に、医療・介護・福祉・行政・労

働などの関係者と連携しながらサポートします。

地域包括支援センター等、関係機関からの相談もお受けします。

「ひとりで・ご家族で不安を抱え込まず同じ仲間である私たちと一緒に、

希望を探しませんか？」（ピア相談員より）

月・水・木・金曜日
第2土曜日（祝日を除く）

9:00～17:00

若年性認知症支援コーディネーターによる相談

奈良県若年性認知症サポートセンター
〒631-0005 奈良県奈良市大和田町1914-1

（一社）ＳＰＳラボ若年認知症サポートセンターきずなや内

週1・３木曜日

（祝日を除く）

13:30～15:30

ピア（当事者による）相談・若年性認知症支援コーディネーターによる相談

出張相談

③かしはらナビプラザ 4階市民相談広場
場所：奈良県橿原市内膳町1－6－8

毎月第２金曜日
（祝日を除く）

13:00～16:00

本人家族交流会

①第１ 奈良県若年性認知症サポートセンター

場所：奈良市大和田町1914－1

②第3 奈良市北福祉センター 2階 音響ルーム

外出等行事で変更もある為、ご利用に際して事前にご連絡ください

連絡先 📞 0742－81－3857

相談無料

上記以外の定期開催ではない交流会もあり


