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今週の概要 

 小児科外来情報 
 

❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖    

順
位 

疾患名 
奈良県 

北部 中部 南部 
定点当たり （前週） 増減 

1 手足口病 3.30  (2.42)     
2 インフルエンザ 3.17  (2.67)     
3 感染性胃腸炎 2.52  (4.83)     
4 Ａ群溶連菌咽頭炎 1.96  (3.04)     
5 新型コロナウイルス感染症 1.90  (1.19)     

 
 
発生状況： 大流行   流行   やや流行   少し流行   散発  （疾患毎に、基準値を定めています。） 

     ※新型コロナウイルス感染症等、基準値のない疾患については発生状況の評価を行っておりません。 

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少 
 

❖県内概況❖ 
インフルエンザの定点当たり報告数は 3.17 となり、前

週の 2.67 から増加しました。今後、季節性インフルエン

ザ及び新型コロナウイルス感染症の予防接種が、各医療

機関等で順次開始されます。予防接種は、一般的に流行

期に入る 12 月中旬頃までの接種が推奨されていますが、

今シーズンは例年より早い時期から流行がみられている

ことから、重症化予防のためにも早めの接種をご検討くだ

さい。また、手洗い・手指消毒や適切な換気など、基本的

な感染対策も併せて心がけましょう。 

手足口病の定点当たり報告数は 3.30 と、前週（2.42）か

ら増加しています。特に中和保健所管内東部地域（5.00）

で高い値を示しています。第 28 週には定点当たり報告数

が 14.83 とピークに達した後、減少傾向が続いていました

が、再び増加に転じました。警報レベル終息基準値である

「2」を上回っているため、引き続き警報が発令されていま

す。 

 

✤小児科外来情報✤ 
北部地区（田中小児科医院） 

インフルエンザの目立った増加はない。 

感染性胃腸炎、溶連菌感染症、ヒトメタニューモウイルス感染症が偶にある。喘息が少し目立ってきた。 

南部地区（南奈良総合医療センター小児科） 

依然として感染症は少ない状況が続いている。インフルエンザ A は年長児を中心に散見される。 

ヒトメタニューモウイルス感染症、COVID-19 および RS ウイルス感染症も散発的に認められる。 

出典：厚生労働省ホームページ 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 8 年 第 38 週 9 月 14 日 ～ 9 月 20 日

南部
保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野
インフルエンザ／COVID-19定点数 41 10 9 9 9 4

130 36 22 14 55 3
(3.17) (3.60) (2.44) (1.56) (6.11) (0.75)

78 14 17 12 31 4
(1.90) (1.40) (1.89) (1.33) (3.44) (1.00)

小児科定点数 23 5 5 6 5 2
25 6 8 3 6 2

(1.09) (1.20) (1.60) (0.50) (1.20) (1.00)

4 2 2
(0.17) (0.40) (0.40)

45 18 11 9 7
(1.96) (3.60) (2.20) (1.50) (1.40)

58 10 21 6 19 2
(2.52) (2.00) (4.20) (1.00) (3.80) (1.00)

6 2 1 3
(0.26) (0.40) (0.20) (0.60)

76 12 12 30 22
(3.30) (2.40) (2.40) (5.00) (4.40)

14 4 5 5
(0.61) (0.80) (1.00) (1.00)

40 5 7 1 27
(1.74) (1.00) (1.40) (0.17) (5.40)

眼科定点数 10 3 3 2 2 0

5 2 2 1 年齢 0歳 １～４ ５～９ 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計
(0.50) (0.67) (1.00) (0.50) 男 49 385 196 79 40 20 13 27 26 20 10 21 886

基幹定点数 6 1 2 1 1 1 女 37 305 162 65 24 33 36 28 18 18 22 35 783

2 1 1
(0.33) (0.50) (1.00) 新型コロナワクチン接種健康被害救済制度　（奈良県疾病対策課 HP)

1 1 https://www.pref.nara.lg.jp/n085/59045.html
(0.17) (0.50)

　上段：報告数 / 下段：定点当たり報告数　報告数÷定点数

※データは報告数集計の速報値として公開するものであり、後日奈良県感染症情報
　（週報）、さらには確定データとしての年報において修正される場合があります。

年齢別報告数
年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計

男 1 2 5 8 4 6 6 1 2 16 3 1 1 6 2 4 1 2 71 6052
女 5 4 4 2 1 3 2 2 2 10 2 3 6 4 5 3 1 59 5763
男 1 1 4 2 1 2 2 2 2 1 4 7 1 1 4 2 1 1 39 724
女 1 3 1 3 1 2 4 11 2 3 1 1 1 2 2 1 39 806

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 1 6 1 4 1 13 292
女 2 5 3 2 12 262
男 1 1 2 268
女 1 1 2 189
男 2 2 2 3 3 4 6 1 1 2 26 1507
女 4 1 1 2 2 2 5 2 19 1044
男 2 2 9 3 4 3 1 5 2 3 5 39 3000
女 3 2 5 2 3 3 1 19 2456
男 2 2 132
女 1 1 1 1 4 102
男 3 16 9 4 5 1 1 1 1 41 1131
女 2 14 5 6 2 2 1 3 35 935
男 19
女 26
男 1 6 1 1 1 10 187
女 3 1 4 165
男 3 3 6 3 2 1 1 1 1 21 324
女 3 1 4 4 6 1 19 261
男 23
女 18

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男 2
女
男 2 1 3 87
女 1 1 2 104

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男 8
女 6
男 1 1 14
女 1 1 14
男 29
女 1 1 34
男 1
女
男 7
女 3

(35.33) (45.33) (55.33) (30.00)
年齢別

4
急性呼吸器

感染症
1669 325 318 408 498 120
(40.71) (32.50)

定点数 41 10 9 9 9

奈良県
北部 中部 南部

奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野

４類感染症

結核5件（奈良市1、郡山1、中和3）

腸管出血性大腸菌感染症2件（奈良市1、中和1）

レジオネラ症1件（中和1）

５類感染症

❖急性呼吸器感染症（ARI)❖

中部

インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症

１類感染症

２類感染症

３類感染症

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳

RSウイルス感染症

咽頭結膜熱

侵襲性髄膜炎菌感染症1件（中和1）
多剤耐性緑膿菌感染症1件（奈良市1）

3

❖入院基幹定点報告状況❖

A群溶連菌咽頭炎

奈良県
北部

感染性胃腸炎

突発性発しん

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

感染性胃腸炎

水痘

✤第38週のトピックス✤

水痘

手足口病

伝染性紅斑 5インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症

保健所別
報告数

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

インフルエンザ

RSウイルス感染症

新型コロナウイルス感染症

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

手足口病

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R8 R7 R6 過去10年平均

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

16.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数

手足口病 注意報基準値：未設定
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警報開始基準値：未設定
注意報基準値：未設定
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