
 

令和 8 年 9 月 11 日（金）発行 
  

令和 8 年 第 36 週（ 8 月 31 日～ 9 月 6 日） 奈良県感染症情報センター（奈良県保健環境研究センター） https://www.pref.nara.jp/27874.htm TEL:0744-47-3183  
今週の概要今週の概要今週の概要今週の概要    

• 小児科外来情報 
• 8 月報（月単位報告対象疾患（性感染症・薬剤耐性菌感染症）の状況）  

❖❖❖❖定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況（（（（定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の上位上位上位上位５５５５疾患）疾患）疾患）疾患）❖❖❖❖        順位 疾患名 奈良県 北部 中部 南部 定点当たり （前週） 増減 1 感染性胃腸炎 3.83  (4.92)  � � � � 2 手足口病 2.58  (2.46)  � � � � 3 Ａ群溶連菌咽頭炎 2.46  (1.79)  � � � � 4 インフルエンザ 2.45  (0.79)  �� �� �� � 5 新型コロナウイルス感染症 1.90  (1.38)  � � � �  発生状況： 大流行   流行   やや流行   少し流行   散発  （疾患毎に、基準値を定めています。）      ※新型コロナウイルス感染症等、基準値のない疾患については発生状況の評価を行っておりません。 増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 ��急増、�増加、�やや増加、�横ばい、�やや減少、�減少  
❖❖❖❖県内概況県内概況県内概況県内概況❖❖❖❖    第 36 週の手足口病の定点当たり報告数は 2.58 と、未だ警報レベル終息基準値の「2」には至っておらず、引き続き警報発令中です。 インフルエンザの定点当たり報告数は 2.45 となり、前週の 0.79 から増加しました。流行期入りの目安とされる「1」を上回り、流行期入りが発表されました。奈良県におけるインフルエンザの流行期入りは、前年と比較して 4 週早い時期となっています。今後、さらなるインフルエンザの感染拡大が予想されることから、手洗いや咳エチケットの徹底など、より一層の感染予防対策を心掛けましょう。なお、インフルエンザワクチンには、発症を一定程度抑える効果や重症化を予防する効果が報告されています。特に、高齢者や基礎疾患のある方など、重症化リスクの高い方は予防接種をご検討ください。  
✤小児科外来情報✤✤小児科外来情報✤✤小児科外来情報✤✤小児科外来情報✤    

北部地区（北部地区（北部地区（北部地区（田中小児科医院田中小児科医院田中小児科医院田中小児科医院））））    感染症を含め外来患者数は少ない。 手足口病、ヘルパンギーナ、感染性胃腸炎、溶連菌感染症は各 1、2 例のみで少ない。 今期、初めてのインフルエンザがあった。症状は発熱のみでした。COVID-19 は 1 例あった。 
南部地区（南奈良総合医療センター小児科）南部地区（南奈良総合医療センター小児科）南部地区（南奈良総合医療センター小児科）南部地区（南奈良総合医療センター小児科）    依然として感染症は少ない状況が続いている。 手足口病、ヘルパンギーナ、感染性胃腸炎、COVID-19、パラインフルエンザウイルス感染症および RS ウイルス感染症は散発的に認められるが、特定の感染症の流行はみられない。インフルエンザ A は 1 例のみ確認された。 

手足口病 警報発令中！ 
インフルエンザの流行が始まっています 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 8 年 第 36 週 8 月 31 日 ～ 9 月 6 日南部保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野インフルエンザ／COVID-19定点数 42 11 9 9 9 4103 38 13 4 46 2(2.45) (3.45) (1.44) (0.44) (5.11) (0.50)80 14 14 13 35 4(1.90) (1.27) (1.56) (1.44) (3.89) (1.00)小児科定点数 24 6 5 6 5 233 4 14 3 8 4(1.38) (0.67) (2.80) (0.50) (1.60) (2.00)14 4 2 2 5 1(0.58) (0.67) (0.40) (0.33) (1.00) (0.50)59 19 10 8 22(2.46) (3.17) (2.00) (1.33) (4.40)92 13 23 11 42 3(3.83) (2.17) (4.60) (1.83) (8.40) (1.50)2 2(0.08) (0.33)62 18 11 19 13 1(2.58) (3.00) (2.20) (3.17) (2.60) (0.50)11 1 2 3 5(0.46) (0.17) (0.40) (0.50) (1.00)22 2 4 16(0.92) (0.33) (0.80) (3.20)3 2 1(0.13) (0.33) (0.20)眼科定点数 10 3 3 2 2 011 3 5 2 1 年齢 0歳 １～４ ５～９ 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計(1.10) (1.00) (1.67) (1.00) (0.50) 男 47 330 161 29 19 12 20 9 10 9 17 12 675基幹定点数 6 1 2 1 1 1 女 35 252 120 33 12 16 33 24 21 16 18 27 6072 1 1(0.33) (1.00) (0.50)3 2 1 https://www.pref.nara.lg.jp/n085/p002028.html(0.50) (2.00) (1.00) 　上段：報告数 / 下段：定点当たり報告数　報告数÷定点数※データは報告数集計の速報値として公開するものであり、後日奈良県感染症情報　（週報）、さらには確定データとしての年報において修正される場合があります。年齢別報告数年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計男 2 3 1 7 1 7 11 5 2 5 4 2 2 4 2 58 5916女 1 3 2 1 5 3 6 4 2 2 1 1 4 3 2 2 1 2 45 5657男 3 9 1 4 2 1 1 1 3 1 2 1 2 3 2 1 2 3 42 662女 5 4 2 2 2 2 1 2 3 1 1 1 1 4 1 3 3 38 740年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計男 1 8 8 17 266女 1 2 6 2 4 1 16 230男 1 5 2 3 11 258女 1 2 3 179男 1 3 3 5 4 3 4 3 4 30 1437女 1 1 3 6 10 1 1 1 1 3 1 29 996男 11 7 6 7 3 4 3 3 1 1 4 2 52 2899女 3 2 11 7 4 1 5 1 1 1 4 40 2383男 1 1 2 130女 95男 2 18 7 2 3 1 33 1054女 2 12 7 5 2 1 29 878男 19女 26男 3 2 2 7 169女 1 2 1 4 153男 1 1 1 6 2 1 1 13 288女 2 1 1 1 2 2 9 230男 3 3 23女 18年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計男 2女男 1 2 1 1 1 6 76女 2 1 2 5 99年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計男 1 1 8女 1 1 6男 13女 13男 1 1 2 29女 1 1 31男女男 7女 3

インフルエンザが流行期に入りました（奈良県疾病対策課　ＨＰ）感染性胃腸炎（ロタウイルス）

感染性胃腸炎（ロタウイルス）

突発性発しんヘルパンギーナ流行性耳下腺炎急性出血性結膜炎
手足口病伝染性紅斑
細菌性髄膜炎無菌性髄膜炎マイコプラズマ肺炎クラミジア肺炎

マイコプラズマ肺炎クラミジア肺炎インフルエンザRSウイルス感染症新型コロナウイルス感染症

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱A群溶連菌咽頭炎感染性胃腸炎水痘

✤第36週のトピックス✤

水痘手足口病伝染性紅斑 0インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症保健所別報告数
感染性胃腸炎
突発性発しん
細菌性髄膜炎無菌性髄膜炎
ヘルパンギーナ流行性耳下腺炎急性出血性結膜炎流行性角結膜炎

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳
RSウイルス感染症咽頭結膜熱 梅毒2件（奈良市1、郡山1） 13❖入院基幹定点報告状況❖

A群溶連菌咽頭炎
奈良県 北部 中部インフルエンザ新型コロナウイルス感染症 １類感染症２類感染症３類感染症４類感染症 結核1件（中和1）腸管出血性大腸菌感染症1件（吉野1）レジオネラ症1件（奈良市1）５類感染症

❖急性呼吸器感染症（ARI)❖ 9奈良県 北部 中部 南部奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野349 387 70(30.52) (22.36)定点数 42 11 9 9(25.56) (38.78) (43.00) (17.50)年齢別 4急性呼吸器感染症 1282 246 230
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R8 R7 R6 過去10年平均

0.05.010.015.020.025.0
123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 感染性胃腸炎 注意報基準値：未設定警報開始基準値： 20
0.02.04.06.0
8.010.012.014.016.0

123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 手足口病 警報開始基準値： 5注意報基準値：未設定

0.01.02.03.04.0
5.06.07.08.09.0

123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 Ａ群溶連菌咽頭炎 警報開始基準値： 8注意報基準値：未設定
0.010.020.030.040.050.060.070.080.0

123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 インフルエンザ 警報開始基準値： 30注意報基準値： 10

0.05.010.015.020.025.0
123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051521月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

報告数/定点数 新型コロナウイルス感染症 警報開始基準値：未設定注意報基準値：未設定
0.01.02.0
3.04.05.0
6.0

32週 33週 34週 35週 36週

報告数/定点数 感染性胃腸炎
三重県 滋賀県 京都府大阪府 兵庫県 奈良県和歌山県

0.00.51.0
1.52.02.5
3.0

32週 33週 34週 35週 36週

報告数/定点数 Ａ群溶連菌咽頭炎三重県 滋賀県 京都府大阪府 兵庫県 奈良県和歌山県
0.01.02.03.0
4.05.06.07.0
8.0

32週 33週 34週 35週 36週

報告数/定点数 手足口病三重県 滋賀県京都府 大阪府兵庫県 奈良県和歌山県
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✤定点把握感染症報告状況✤ 令和 8 年 8 月南部 　上段　：報告数奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野 （下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数 累計は、2026年1月からの累計性感染症定点数 11 3 3 2 3 0 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計28 8 8 3 9 ･･･ 男 2 2 2 1 2 1 10 101(2.55) (2.67) (2.67) (1.50) (3.00) ･･･ 女 4 4 4 2 2 2 18 8510 1 3 1 5 ･･･ 男 7(0.91) (0.33) (1.00) (0.50) (1.67) ･･･ 女 1 3 1 1 3 1 10 431 1 ･･･ 男 1 1 18(0.09) (0.33) ･･･ 女 55 5 ･･･ 男 1 2 1 4 21(0.45) (1.67) ･･･ 女 1 1 5基幹定点数 6 1 2 1 1 1 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計25 5 13 2 5 男 1 1 3 1 2 1 10 19 143(4.17) (5.00) (6.50) (2.00) (5.00) 女 1 1 1 3 6 713 3 男 1 1 2 9(0.50) (1.50) 女 1 1 8
✤対象疾患の動向✤全て報告数
淋菌感染症メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症ペニシリン耐性肺炎球菌感染症

奈良県 北部 中部性器クラジミア感染症性器ヘルペス尖圭コンジローマ

0510152025
303540

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
報告数（人） 月

性器クラミジア感染症性器クラミジア感染症性器クラミジア感染症性器クラミジア感染症R8 R7 R6
0510152025
303540

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
報告数（人） 月

メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症

02468
1012

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
報告数（人） 月

性器ヘルペスウイルス感染症性器ヘルペスウイルス感染症性器ヘルペスウイルス感染症性器ヘルペスウイルス感染症
0123456
789

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
報告数（人） 月

ペニシリン耐性肺炎球菌感染症ペニシリン耐性肺炎球菌感染症ペニシリン耐性肺炎球菌感染症ペニシリン耐性肺炎球菌感染症

0246
810

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
報告数（人） 月

尖圭コンジローマ尖圭コンジローマ尖圭コンジローマ尖圭コンジローマ

02468
1012

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
報告数（人） 月

淋菌感染症淋菌感染症淋菌感染症淋菌感染症
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