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今週の概要 

• 令和 8 年度「HIV 検査普及週間」について 
• 小児科外来情報 

 

❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖ 
 

順
位 

疾患名 
奈良県 

北部 中部 南部 
定点当たり （前週） 増減 

1 感染性胃腸炎 7.46  (3.57)     

2 Ａ群溶連菌咽頭炎 6.46  (3.39)    

3 突発性発しん 0.79  (0.13)   

4 新型コロナウイルス感染症 0.64  (0.17)     

5 咽頭結膜熱 0.38  (0.52)     
  
発生状況： 大流行   流行   やや流行   少し流行   散発  （疾患毎に、基準値を定めています。） 

     ※新型コロナウイルス感染症等、基準値のない疾患については発生状況の評価を行っておりません。 

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少 
 

❖県内概況❖ 
感染性胃腸炎の定点当たり報告数は 7.46と、前週（3.57）から増加しました。特に、中和保健所管内西部地

域（11.80）と郡山保健所管内（10.40）で高い値を示しています。 

A 群溶連菌咽頭炎の定点当たり報告数は 6.46 と、前週（3.39）から増加しました。特に中和保健所管内西

部地域（11.40）で高い値を示しており、今後の動向に注意が必要です。 

全数報告対象疾患では、日本紅斑熱の報告が１件ありました。日本紅斑熱は、病原体（リケッチア・ジャポニ

カ）を保有するマダニに咬まれることで感染し、頭痛、発熱、発しんなどを引き起こします。作業やレジャーなど

で野山や草むら、河川敷など、マダニの生息地域に立ち入るときは、マダニに刺咬されないよう注意しましょう。 

野山や草むらに入った数日後に、高熱、赤い発しんの症状があるときは、速やかに医療機関を受診してくださ

い。ただし、全てのマダニが病原体を保有しているわけではありません。 
 

✤令和 8 年度「HIV検査普及週間」について✤ 

6 月 1 日～6 月 7 日は「HIV 検査普及週間」です。この期間は、県内の保健所で、HIV の夜間検査（無料・

匿名）を実施します。検査を受けるには、保健所へ予約が必要です。各保健所の問い合わせ先は、奈良県福

祉保険部医療政策局疾病対策課の HP（https://www.pref.nara.lg.jp/n085/26097.html）をご確認下さい。 

※保健所では、平日に HIV・梅毒・肝炎検査も実施しています。(要予約) 
 

✤小児科外来情報✤ 

北部地区（田中小児科医院） 

報告すべき感染症の内、溶連菌感染症と hMPV 感染症が多い、水痘が一例、0歳児の COVID-19があ 

った。その他は無い。ARIの報告数はやや増加している。症状は咽頭痛と発熱です。 

中部地区（岡本内科こどもクリニック） 
外来数は多くない状況。COVID-19、インフルエンザは疑い例なく検査実施例ない状況。 

RS、ｈMP 肺炎もほとんど見られなくなった。 

嘔吐の感染性腸炎がやや増加。ノロ陽性例はなかった。 

南部地区（南奈良総合医療センター小児科） 

        全体として感染症は少ない状況である。感染性腸炎は減少傾向にある。溶連菌感染症および hMPV 感

染症は散見される。また、いわゆる夏風邪様の高熱・咽頭痛を呈する症例が増加している。インフルエンザ

A/Bおよび COVID-19の発生は確認されていない。 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 8 年 第 20 週 5 月 11 日 ～ 5 月 17 日

南部
保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野
インフルエンザ／COVID-19定点数 42 11 9 9 9 4

3 3
(0.07) (0.33)

27 7 7 4 6 3
(0.64) (0.64) (0.78) (0.44) (0.67) (0.75)

小児科定点数 24 6 5 6 5 2
5 1 1 1 2

(0.21) (0.17) (0.20) (0.17) (0.40)

9 2 6 1
(0.38) (0.40) (1.20) (0.50)

155 46 27 21 57 4
(6.46) (7.67) (5.40) (3.50) (11.40) (2.00)

179 40 52 27 59 1
(7.46) (6.67) (10.40) (4.50) (11.80) (0.50)

7 1 2 1 3
(0.29) (0.17) (0.40) (0.17) (1.50)

1 1
(0.04) (0.20)

4 1 3
(0.17) (0.20) (1.50)

19 3 6 4 6
(0.79) (0.50) (1.20) (0.67) (1.20)

1 1
(0.04) (0.20)

眼科定点数 10 3 3 2 2 0

8 1 2 3 2 年齢 0歳 １～４ ５～９ 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計
(0.80) (0.33) (0.67) (1.50) (1.00) 男 78 315 129 68 25 23 26 19 25 21 21 18 768

基幹定点数 6 1 2 1 1 1 女 60 310 105 65 27 26 43 58 32 32 26 23 807

1 1
(0.17) (1.00)

　上段：報告数 / 下段：定点当たり報告数　報告数÷定点数

1 1 ※データは報告数集計の速報値として公開するものであり、後日奈良県感染症情報
(0.17) (1.00) 　（週報）、さらには確定データとしての年報において修正される場合があります。

年齢別報告数
年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計

男 1 1 5789
女 1 1 2 5547
男 1 1 2 4 2 3 1 14 265
女 1 1 1 3 1 4 1 1 13 330

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 1 2 1 4 209
女 1 1 176
男 1 2 1 1 1 6 79
女 1 1 1 3 54
男 1 2 4 9 7 9 7 13 14 2 7 14 2 1 92 753
女 3 3 11 5 7 7 5 4 8 6 4 63 512
男 1 6 23 19 7 5 5 6 5 4 4 8 1 3 97 1617
女 2 3 20 7 7 10 3 8 4 1 2 6 1 8 82 1335
男 2 2 74
女 1 1 3 5 55
男 1 1 12
女 10
男 2 1 3 16
女 1 1 24
男 3 3 3 9 84
女 2 3 3 1 1 10 70
男 2
女 3
男 7
女 1 1 9

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男 2
女
男 2 1 1 4 30
女 1 2 1 4 37

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男 3
女 1
男 6
女 6
男 1 1 13
女 12
男
女
男 4
女 1 1 3

手足口病

新型コロナウイルス感染症

ＨＩＶ検査普及週間に向けたイベントを実施します（2026年5月20日）（厚生労働省 HP）
https://www.mhlw.go.jp/content/001701631.pdf

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

0インフルエンザ 新型コロナウイルス感染症

感染性胃腸炎

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

✤第20週のトピックス✤

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

インフルエンザ

RSウイルス感染症

手足口病

伝染性紅斑

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱

A群溶連菌咽頭炎

水痘

保健所別
報告数

感染性胃腸炎

突発性発しん

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

❖急性呼吸器感染症（ARI)❖

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳

RSウイルス感染症

咽頭結膜熱

1

❖入院基幹定点報告状況❖

A群溶連菌咽頭炎

奈良県
北部 中部

レジオネラ症1件(中和1)、日本紅斑熱1件(奈良市1)

１類感染症

２類感染症 結核5件(奈良市2、中和2、吉野1)

水痘

インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症

奈良県
北部 中部 南部

奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野

定点数 42 11 9

(36.44)

9

年齢別

4
急性呼吸器

感染症
1575 310 328
(37.50)

450 432 55

３類感染症

４類感染症

５類感染症

カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症1件(郡山1)
劇症型溶血性レンサ球菌感染症1件(中和1)
侵襲性肺炎球菌感染症1件(奈良市1)
多剤耐性緑膿菌感染症1件(奈良市1)
梅毒1件(奈良市1)
百日咳1件(中和1)

(50.00) (48.00) (13.75)

9

(28.18)
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R8 R7 R6 過去10年平均
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