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令和７年度母子保健事業（健康推進課）の主な事業内容・実績 

1. 奈良県性と健康の相談センター「ならはぐ」 

事業内容：妊娠、出産、不妊、自分の性に関すること、更年期やパートナー間コミュニケーシ 

ョン等、性と健康に関する様々な悩みや不安について SNS 等で相談に対応。 

 登録者数 相談件数 

令和６年度 ２４１人 ５７８件（R6.5.1 開設） 

令和７年度 ３４５人（R7.12 月末時点） ５９２件（R7.12 月末時点） 

 

２．奈良県妊娠等の悩み相談窓口 

  事業内容：予期せぬ妊娠など妊娠に関する悩みに対しての相談に専門職が電話で対応。 

 相談件数 

令和６年度 ４３件 

令和７年度 ７０件（R7.12 月末時点） 

 

３．不妊治療費助成を行う市町村への補助事業（令和７年度新規事業） 

事業内容：不妊治療費助成を行う市町村に対し、その経費の一部を補助。 

負担割合 県 1/2、市町村 1/2 

令和７年度 
不妊治療費助成を行う市町村数 

助成回数及び助成額が県の補助と同等以

上の市町村数 

３９市町村 １７市町村 

 

４．研修会 

事業名・研修タイトル 講師 対象 開催方法 実績 

プレコンセプションケア

セミナー①「不妊治療の

基礎知識と心のケア」 

株式会社 ファミワン 

不妊症看護認定看護師 

西岡 有可氏 

公認心理士、臨床心理士 

戸田 さやか氏 

保健師等関係者 オンライン

（アーカイ

ブ配信あ

り） 

当日参加

31 人 

プレコンセプションケア

セミナー②「そのときに

慌てないために～将来の

妊娠にそなえて～」 

株式会社 ファミワン 

看護師/不妊カウンセラー 

 元村 英実氏 

テーマに興味が

あり参加を希望

される方 

オンライン

（アーカイ

ブ配信あ

り） 

※R8.3.8

開催予定 
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乳幼児健康診査従事者研

修会 

「５歳児健診について」

「５歳児健診における発

達スクリーニングと事後

フォローのあり方」 

奈良県立医科大学小児科学

教室  

教授 野上 恵嗣氏 

医員 川口 達也氏 

県内市町村の乳

幼児健康診査従

事者、保健所母

子保健担当の保

健師等 

集合＋オン

ライン 

61 人 

奈良県移行期医療支援セ

ンター研修会 

「移行期医療支援センタ

ーとは」 

「小児科の立場から」

「内科の立場から」 

奈良県立医科大学 

小児科学講座  

教授 野上 恵嗣氏 

助教 長谷川 真理氏 

糖尿病・内分泌内科学講座 

 教授 高橋 裕氏 

脳神経内科学講座 

 教授 杉江 和馬氏 

医療従事者 集合＋オン

ライン 

121 人 

 

５．交流会 

 

６．会議・検討会 

会議・検討会名 報告内容・議題 

周産期部会 （１）報告事項 

  ①県における妊産婦の現状について  

（２）検討事項 

  ①妊娠届出時のリスクアセスメントについて  

  ②特定妊婦等への支援について  

 

 

 

事業名 内容 対象 開催方法 実績 

小児慢性特定疾病児童等

相互交流会（おひなさま

交流会） 

①講演 

「みんなで考えよう難病を

抱える子どもの災害対策」 

講師：鳥取大学医学部 脳

神経小児科学 助教 中村 

裕子氏 

②交流会 

小児慢性特定疾

病患者およびそ

の家族 

集合＋オン

ライン 

※

R8.2.28

予定 



3 

 

小児部会 （１）報告 

①奈良県小児慢性特定疾病対策協議会について 

②小児慢性特定疾病医療費支給認定の状況について 

③小児慢性特定疾病児童等自立支援事業について 

④移行期医療支援センター体制整備事業について 

（２）議事 

 今後の取組について 

HTLV-1 母子感染予防 

対策検討会 

（１） 奈良県における HTLV-1 母子感染予防対策について  

（２） 令和５年度・令和６年度 HTLV-1 陽性妊婦支援事例の報告 

（３） HTLV-1 キャリア妊婦から出生した児の抗体検査について 

新生児マススクリーニ

ングネットワーク会議 

（１）国における新生児マススクリーニング検査事業の概況について 

（２）奈良県における新生児マススクリーニング検査事業の実施状況 

（３）県内精密検査医療機関 4 病院における診療状況等について  

（４）追跡調査（予後調査）について 

（５）検討事項 

① 精密検査結果の把握について 

② 実証事業対象疾患の医療体制について 

新生児聴覚検討会 ※R8.2.27 開催予定 

 

 

 


