
令和７年度なら健康長寿基本計画推進戦略会議 
 
 

日時：令和８年２月６日（金） 
13:30～16:00        

                                   場所：大和信用金庫八木支店３階第 1 会議室 
 
 
 
１．開会 
 
   挨  拶   
                                  
    委員及び関係者紹介                 
 
２．議題             
                    

（１） 会長選任について 
 

 
（２） なら健康長寿基本計画（第２期）の推進について 【参考資料】 

 
 

①  健康指標の目標値の設定について（未設定分）【資料１】 
 

②  令和７年度の重点健康指標・健康指標の進捗状況について 
【資料２－１】【資料２－２】 

 
③  令和７年度の各分野における取組について【資料３】 

  
 
  （３）地域・職域連携の推進について【資料４】【資料５】 
 
  

（４）その他 
 
３．閉会 
 
＜配付資料＞ 

 ・次第 

・なら健康長寿基本計画推進戦略会議規則 

 ・なら健康長寿基本計画推進戦略会議委員名簿 

 ・県関係課出席者名簿 

・配席図 

  ・【資料１】 健康指標の目標値の設定について（未設定分） 

  ・【資料２－１】なら健康長寿基本計画（第２期）重点健康指標の進捗状況について 

・【資料２－２】なら健康長寿基本計画（第２期）健康指標の進捗状況について 

・【資料３】 令和７年度の各分野における取組状況について 

  ・【資料４】 奈良県地域・職域連携推進協議会について 

  ・【資料５】 令和７年度働き盛り世代を対象とした取り組みについて 

・【参考資料】令和６年の健康寿命について 
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