
2026年1月13日

ライフステージに応じた禁煙スター
トアップ講習会の参加者（生徒99
名、保護者19名、教職員7名、計
125名）

ライフステージに応じた禁煙スタートアップ講習会を開催
・たばこの健康影響や禁煙支援に関する情報提供
・禁煙支援リーフレットの配布（17部）
・平群中学校2年生に啓発ティッシュの配布（124個）

天理駅前コフフン南団体待合所の
利用者

天理市と協働で世界禁煙デーイベントを実施
・たばこに関する啓発物の掲示（6月2日～6月9日）
・世界禁煙デー啓発ティッシュの配布（300個）
・呼気中一酸化炭素濃度測定
・禁煙相談
　食育普及月間および歯と口の健康週間の普及啓発と合同実施

2025年5月22日～6
月6日

・株式会社大和社寺工営
・天理市本通り商店街
・コープたつたがわ
・アピタ大和郡山店

・世界禁煙デーおよび禁煙週間の普及啓発として、｢世界禁煙デー｣ポスターの
掲示

2025年6月25日 片桐小学校3年生・教員

奈良県郡山総合庁舎見学において、片桐小学校生徒へたばこに関する教育を
実施
・情報提供｢｢たばこ｣は体にどんな影響があるの？｣
・啓発ティッシュの配布（54個）

2025年5月15日
2025年7月25日

食品衛生責任者講習会受講者（計
128名）

食品衛生責任者講習会において、受動喫煙防止対策の普及啓発を実施
情報提供
・改正健康増進法について
・保健所で受けた通報事例について
・奈良県の喫煙率について
厚生労働省作成リーフレットの配布
啓発ティッシュの配布

2025年6月2日

2025年10月 県民
「がん検診を受けよう！」奈良県民会議で、街頭啓発を行い、啓発ティッシュを
配布。

2026年2月6日 教職員 がん教育及び喫煙防止教育に関する研修会での情報提供

2025年5月 県民
オリジナルデザインの禁煙啓発ティッシュを作成
禁煙支援協力薬局・市町村へ啓発ティッシュを配布

2025年5月31日 県民 SNS（LINE・X（旧Twitter）・Facebook）を活用した情報発信

＜郡山保健所＞

時期 対  象 内   容

2025年5月16日
奈良県食生活改善推進員連絡協議
会郡山支部総会

・天理市の役員を通じて会員に啓発ティッシュ(49個）を配布
・平群町の役員を通じて会員に啓発ティッシュ(25個）を配布

2025年5月30日～6
月6日

郡山総合庁舎職員・来所者

・世界禁煙デーおよび禁煙週間の普及啓発として、｢世界禁煙デー｣ポスターの
掲示、のぼりの設置
・世界禁煙デー周知に関する庁舎内放送（6月2日のみ実施）

2025年5月 県民 県民だより奈良養生訓5月号に掲載

2025年5月 県民

厚生労働省作成のポスターを配布
（医師会、歯科医師会、薬剤師会、奈良経済産業協会、全国健康保険協会奈良
支部、奈良県生活衛生営業指導センター、看護協会、栄養士会、歯科衛生士会、
健康づくりセンター、警察本部、禁煙支援協力薬局）

令和７年度の受動喫煙防止対策に関する周知啓発について

＜疾病対策課＞

時期 対  象 内   容

2025年5月 県民 奈良新聞なら健康だより5月号に掲載
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＜中和保健所＞

時期 対  象 内   容

2025年5月26日～6
月５日

令和７年度　飲食店における受動喫
煙対策強化キャンペーン調査実施
店舗（8か所）

・受動喫煙防止策に関する情報提供
・啓発ティッシュの配布

通年 食品衛生法に関する来庁者
・健康増進法に関する窓口来庁者への周知（必要時）
・県作成チラシ、厚生労働省リーフレットの配布

通年 特定屋外喫煙所利用者 ・奈良県結核予防会禁煙ポスターおよび保健所作成ポスター掲示

通年 健康増進法に関する来庁者
・健康増進法に関する窓口来庁者への周知（必要時）
・県作成チラシ、厚生労働省リーフレットの配布

通年 来庁者および橿原総合庁舎職員 ・厚生労働省作成のポスター掲示

2025年12月13日

ライフステージに応じた禁煙スター
トアップ講習会参加者
①御所炊飯センター（再掲）
※バトンをつなごう！職場で健康
づくりリレー事業と合同
②田原本町

・喫煙および受動喫煙の健康影響について情報提供
・禁煙支援リーフレット配布

2025年12月18日
令和７年度中和保健所地域職域連
携推進会議出席者（25名）

・啓発ティッシュの配布

2025年
①11月6日
②11月20日

国民健康・栄養調査
調査地区　調査協力者（３９名）

・啓発ティッシュを配布

2025年12月5日
御所市商工会　健康診断受診者
（１３０名）

・希望者に対して、呼気中の一酸化炭素濃度測定や個別禁煙相談の実施（２名）
・受動喫煙防止に関するパネル展示
・健診受診者に対する啓発ティッシュの配布

2025年6月24日
令和7年度特定給食施設等関係職
員研修会参加者

・啓発ティッシュの配布
・啓発パネルの展示

2025年
①6月26日
②7月18日
③10月6日

バトンをつなごう！職場で健康づ
くりリレー事業セミナー参加者（地
域・職域連携推進事業）
①株式会社崎山組（200名）
②御所炊飯センター（14名）
③東洋アルミニウム（56名）
※3月中に1か所実施予定

・喫煙および受動喫煙の健康影響について情報提供
・禁煙支援リーフレット配布

2025年5月26日～6
月６日

橿原総合庁舎職員
・世界禁煙デーおよび禁煙週間の普及啓発および、橿原総合庁舎での普及啓
　発10年目の節目としてアンケート調査を実施。（対象者2８８名、回答者56
　名）

2025年5月30日 道の駅かつらぎ利用者

葛城市と共催で世界禁煙デー普及啓発を実施
・イベント１週間前からイベント告知ポスターの掲示
・当日は、世界禁煙デーおよび禁煙週間の普及啓発として、世界禁煙デーやポ
スターの掲示、のぼり設置
・啓発ティッシュ・チラシ配布（308個）
・啓発ブース来場者に、呼気中の一酸化炭素濃度測定・COPD保健指導用リー
フレットでの啓発（４名）
・喫煙所にいた方へのCOPD保健指導用リーフレットでの啓発や禁煙支援リー
フレットの配布（3名）

2025年 4月15日
2025年 6月12日
2025年 8月15日
2025年10月8日
2025年 11月5日
（予定）
2026年 3月18日

食品衛生責任者養成講習会受講者
（352名）

・厚生労働省作成リーフレットを配布

2025年5月23日～6
月9日

橿原総合庁舎来庁者および職員

・世界禁煙デーおよび禁煙週間の普及啓発として「世界禁煙デー」ポスターの
掲示、のぼり設置
・啓発ティッシュ・チラシ配布（300個）
・庁内放送（世界禁煙デー周知）



＜吉野保健所＞

2025年5月22日
2025年5月26日
2025年5月28日

①五條二見交通㈱
②千石タクシー下市口駅前営業所
③吉野ストア本社および各店舗
④田村薬品工業㈱五條工場
⑤㈱バルカー奈良事業所

・社内及び店舗に世界禁煙デーおよび禁煙週間の普及啓発として「世界禁煙
デー」ポスターの掲示、従業員への啓発ティッシュ・チラシを配布（ティッシュ計
4０0個）

通年
吉野保健所および吉野保健所五條
出張所の職員・来所者

・受動喫煙対策啓発ポスター（厚生労働省作成）の掲示

2025年7月15日

ライフステージに応じた禁煙スター
トアップ講習会への参加者（東吉野
中学校生徒・保護者、教職員、民生
児童委員、住民）

・受動喫煙防止に関する情報提供
・リーフレットの配布（24部）

通年 飲食店届出等の来所者（衛生課） ・受動喫煙防止について情報提供

２０２５年5月31日～
6月6日

世界禁煙デーの啓発実施８町村
・世界禁煙デーおよび禁煙週間の普及啓発として啓発ティッシュの配布
(計1，130個)

2025年5月19日
2025年5月22日
2025年5月26日
2025年5月28日
2025年5月29日

受動喫煙調査対象8施設 受動喫煙防止に関する啓発リーフレット、啓発ティッシュ配布（計170個）

2025年5月30日 ライフ大淀の来客および従業員

・大淀町および大淀町禁煙サポーターと協働で世界禁煙デーのキャンペーンを
実施
・啓発ティッシュ配布（４2０個）、「世界禁煙デー」ポスター掲示、のぼり設置
・受動喫煙および禁煙支援に関するパネル展示
・呼気中一酸化炭素濃度測定、血圧測定
・禁煙相談、受動喫煙に関する情報提供

２０２５年5月31日～
6月6日

吉野保健所職員および来庁者
・世界禁煙デーおよび禁煙週間の普及啓発として「世界禁煙デー」ポスターを
掲示、啓発ティッシュ・チラシを配置

時期 対  象 内   容

2025年5月23日
奈良県食生活改善推進員連絡会吉
野支部会員

・役員を通じて吉野支部会員に啓発ティッシュ配布(計130個）



2026年2月 小学6年生（市立小学校） 喫煙防止教育用パンフレットデータを送付

通年 はぐくみセンター来所者 医療政策課の窓口に常時、啓発ティッシュ・チラシを設置。

2025年12月 生徒 都祁中学校における禁煙講座の実施

2025年12月
各出張所、庁内関係課及びその所
管施設、関連団体

厚生労働省作成の受動喫煙対策ポスターを配布、掲示を依頼

2025年9月
2026年2月

講習受講者
・食品衛生責任者養成講習会（奈良支部）での情報提供
・受講者に厚生労働省作成パンフレット・リーフレット配布

2025年11月 はぐくみセンター来所者
世界COPDデー啓発に合わせ受動喫煙防止についてのパネル展示を実施
・はぐくみセンター通路
・奈良市役所本庁舎

202５年6月 イベント来場者
奈良クラブの市民デーでのイベント時に受動喫煙防止のパネル展示及びチラシ
等啓発物品の設置

2025年7月 生徒 伏見中学校へ授業で使用する喫煙防止教育用教材の貸出を実施

2025年5月 市民 JR奈良駅前にて世界禁煙デーの街頭啓発を実施

202５年5月 市民 世界禁煙デーの啓発としてX（旧Twitter）による情報発信

2025年5月 学生
奈良教育大の学生向け研修会において、たばこ・受動喫煙等にかかる情報提供
も併せて実施

2025年5月 学生 世界禁煙デーに合わせ、ならコープ（コープおしくま）店頭で啓発活動を実施

2025年5月 市民
世界禁煙デーに合わせ、パネル展示及びチラシ等啓発物品の設置・貸出
・奈良市役所本庁舎
・帝塚山大学

2025年5月 学生
世界禁煙デーに合わせ、奈良女子大学の講義内で学生向けにたばこ・受動喫煙
等にかかる情報提供を実施

＜奈良市医療政策課＞

時期 対  象 内   容

2025年5月 市民 市HP及びしみんだより５月号に世界禁煙デー周知啓発記事を掲載


