
奈良県の特産品

奈良県の１日

全国で奈良県が日本一！

他にも地域や人々の暮らしと深く結びついた奈良県の地場産業がたくさんあります！

情報提供元：県経営支援課・県農業水産振興課

情報提供元：経営支援課・農業水産振興課、（一社）日本種苗協会奈良県支部

関西万博の
ユニフォームにも！

靴下生産量 金魚販売量

様々な種類の
金魚を養殖

スイカの種
供給量

多数の優良品種を
開発！

ハウス柿
生産量

7月より出荷
糖度が高い

ダリアの球根
生産量

大正末期頃から生産

グローブ 貝ボタン墨筆茶筅

割り箸 二輪菊毛皮革紳士靴サンダル・履物

他にも地域や人々の暮らしと深く結びついた奈良県の地場産業がたくさんあります！

食 事 1時間43分
1日当たりの食事時間

（10歳以上、土日を含む週全体の平均）

●奈良県民の1日の過ごし方※

起 床 6：39
平日における平均起床時刻（10歳以上）

※資料：令和３年社会生活基本調査　5年に1回（次回はR8）

平日における平均就寝時刻（10歳以上）

就 寝 23：07

24H

24H

夫の家事2時間35分
6歳未満の子供を持つ夫の家事関連時間
（夫婦と子供の世帯、土日を含む週全体の平均）
※家事関連時間…「家事」、「介護・看護」、「育児」
及び「買い物」の時間

24H 通勤・通学

1日当たりの通勤・通学時間
（10歳以上の「通勤・通学」をしている人、平日の平均）

1時間28分

出 生
令和6年 18人

令和6年人口動態統計 令和6年人口動態統計

令和6年人口動態統計令和6年人口動態統計

住民基本台帳人口移動報告 住民基本台帳人口移動報告

家計調査

死 亡
令和6年 48人

結 婚
令和6年 11組

離 婚
令和6年 5組

県内への転入
令和7年 65人

家計消費支出額
（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

令和7年11,956円

県外への転出
令和7年 68人

ごみの排出量

令和5年度 841g 令和6年度 6,000本

家計調査

家計実収入

一般廃棄物処理実態調査結果 国税庁

令和7年 21,487円
（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

清酒消費量（1.8L）

1か月平均を30日で除した数値1か月平均を30日で除した数値

（1人当たり）


