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グラフと図表で見る統計ガイド

スギ
（1966（S41）年 9月指定）

コマドリ
（1966（S41）年６月指定）

きんぎょ・あゆ・あまご
（2012（H24）年６月指定）

　奈良県の「ナ」を図案化したもので、外
の円は大和の自然を、内の円は調和の精
神をあらわしています。円を貫く横一文字
の軸は、県政水準のたゆみなき進歩をあら
わしています。

県 章 （1968（S43）年3月告示）

奈良八重桜
（1968（S43）年 3月告示）
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奈良県の地勢

  
 

●行政区画図

資料：総務省統計局「令和7年国勢調査（令和7年10月1日現在）」   

  

［北部］内陸性気候
■概ね雨は少なめ
■夏／蒸し暑い
■冬／底冷えが厳しい

［南部］山岳性気候
■夏／雨が極めて多く、時に

は局地豪雨が起こる
■冬／ 厳しい冬山の様相を

呈し、積雪も深い

資料：奈良地方気象台 ※平年値とは1991（H3）年から2020（R2）年の平均。

●奈良市の月別平均気温と月間降水量（2025（R7）年値と平年値）

●位置

資料：国土地理院（2023（令和5）年10月時点）

経　緯 地　名

①東端 東経136度13分48秒 宇陀郡御杖村
大字神末

 

②西端 東経135度32分23秒

③南端 北緯33度51分32秒 吉野郡十津川村
大字竹筒

④北端 北緯34度46分53秒 生駒市高山町

吉野郡野迫川村
大字弓手原

●面積（2026（R8）年１月１日）

資料：国土交通省国土地理院「全国都道府県市区町村別面積調」

奈良県面積 3,690.94㎢（100.0％）

市部：
郡部： 2,418.70㎢（65.5％）

㎢（34.5％）1,272.23

●奈良県市町村データ

奈良市

田原本町

斑鳩町

安堵町
大和郡山市

宇陀市

五條市

御所市 高取町

葛城市

香芝市

大和高田市

桜井市橿原市

天理市

広陵町

川西町
三宅町

明日香村

吉野町大淀町

下市町

生駒市
平群町
三郷町

王寺町

河合町
上牧町

山添村

曽爾村

御杖村

黒滝村

天川村

野迫川村

十津川村
下北山村

上北山村

川上村

東吉野村

人 口

5万人以上10万人未満
1万人以上5万人未満
5千人以上1万人未満
5千人未満

10万人以上

②
西
端

③南端

④北端

①
東
端

総面積（㎢） 総人口（人）
人口増加率（%）
（2020（R2）年～ 
2025（R7）年）

老年人口割合（%）産業別就業構造 （第1次産業）（%）
産業別就業構造 
（第2次産業）（%）

産業別就業構造 
（第3次産業）（%） 財政力指数 人口千人当たり 

医療施設数（施設）
奈良市 276.94 338,251 -4.62 33.09 1.34 17.27 81.39 0.70 1.21

大和高田市 16.48 59,489 -3.65 34.14 0.98 27.65 71.37 0.46 0.94
大和郡山市 42.69 80,943 -2.81 34.29 2.21 24.17 73.62 0.64 0.99
天理市 86.42 59,554 -6.79 29.03 4.07 20.58 75.35 0.57 0.69
橿原市 39.56 117,603 -2.74 30.18 1.33 22.26 76.41 0.70 1.07
桜井市 98.91 52,395 -4.49 33.73 2.48 25.12 72.40 0.51 0.93
五條市 292.02 25,253 -9.57 42.05 15.44 24.79 59.77 0.33 1.26
御所市 60.58 21,505 -10.75 44.80 4.55 29.55 65.91 0.38 1.40
生駒市 53.15 114,651 -1.73 30.46 0.92 19.13 79.96 0.74 0.87
香芝市 24.26 77,374 -0.95 24.87 0.62 24.64 74.74 0.65 0.79
葛城市 33.72 36,748 -0.23 28.61 3.10 29.09 67.80 0.49 0.64
宇陀市 247.50 25,212 -10.34 46.37 7.57 22.23 70.21 0.28 0.90
山添村 66.52 2,821 -12.55 52.61 17.03 29.78 53.19 0.25 1.72
平群町 23.90 17,339 -3.72 39.79 6.04 20.62 73.34 0.41 0.74
三郷町 8.79 22,314 -3.90 33.20 0.81 22.66 76.53 0.44 0.71
斑鳩町 14.27 26,990 -2.16 31.14 1.88 23.39 74.74 0.50 0.84
安堵町 4.31 6,765 -6.37 38.30 2.37 31.63 65.99 0.34 0.43
川西町 5.93 7,605 -6.88 36.61 2.71 27.41 69.88 0.43 0.91
三宅町 4.06 6,045 -6.12 37.40 2.18 29.55 68.26 0.26 0.16
田原本町 21.09 30,546 -2.02 33.27 3.48 26.38 70.13 0.55 0.91
曽爾村 47.76 1,142 -11.81 54.29 18.04 20.41 61.55 0.12 0.85
御杖村 79.58 1,225 -17.17 61.96 15.81 23.26 60.93 0.13 1.55
高取町 25.79 6,039 -10.25 45.07 3.83 24.65 71.51 0.29 1.61
明日香村 24.10 4,791 -7.49 44.10 10.36 20.84 68.80 0.22 1.26
上牧町 6.14 20,889 -3.80 38.61 0.78 24.35 74.87 0.46 0.72
王寺町 7.01 23,396 -2.69 29.44 0.53 21.85 77.62 0.58 1.23
広陵町 16.30 33,473 -1.00 28.44 1.63 26.42 71.95 0.58 0.77
河合町 8.23 15,691 -7.80 40.56 1.44 23.20 75.36 0.47 0.92
吉野町 95.65 5,221 -16.18 56.56 4.57 31.83 63.59 0.25 1.11
大淀町 38.10 15,051 -10.03 39.07 4.22 26.84 68.95 0.41 0.91
下市町 61.99 4,110 -18.40 53.87 10.00 24.19 65.81 0.20 0.93
黒滝村 47.70 515 -17.34 55.73 12.73 21.35 65.92 0.11 1.88
天川村 175.66 1,026 -12.76 53.51 6.43 11.84 81.73 0.14 0.96
野迫川村 154.90 289 -19.05 50.17 18.13 20.47 61.40 0.12 2.99
十津川村 672.38 2,594 -15.26 44.45 8.30 20.76 70.94 0.23 1.86
下北山村 133.39 701 -6.91 43.79 7.20 17.33 75.47 0.21 1.46
上北山村 274.22 375 -15.54 48.27 8.81 17.62 73.57 0.12 2.64
川上村 269.26 969 -16.18 58.62 7.17 26.36 66.47 0.28 0.96
東吉野村 131.65 1,281 -14.71 60.27 9.64 30.66 59.71 0.13 3.01
県 3,690.94 1,268,181 -4.25 33.21 2.36 22.09 75.55 0.38 1.00

❶資料出所
❷調査時点
❸調査周期
❹算出方法

❶国土交通省国土地
理院
「全国都道府県市区
町村別面積調」
❷2025（R7）.10.1
❸毎年

❶総務省「国勢調査
報告」
❷2025（R7）.10.1
❸5年毎

❶総務省「国勢調査
報告」
❷2025（R7）.10.1
❸5年毎
❹（2025年人口－
2020年人口（組替））
÷2020年人口（組
替）×100

❶総務省「国勢調査
報告」
❷2025（R7）.10.1
❸5年毎
❹65歳以上人口÷
（総人口－年齢不詳）
×100

❶総務省「国勢調査
報告」
❷2020（R2）.10.1
❸5年毎
❹第1次産業就業者
数÷総就業者数

❶総務省「国勢調査
報告」
❷2020（R2）.10.1
❸5年毎
❹第2次産業就業者
数÷総就業者数

❶総務省「国勢調査
報告」
❷2020（R2）.10.1
❸5年毎
❹第3次産業就業者
数÷総就業者数

❶県市町村振興課
「奈良県市町村要覧」
❷2023（R5）年度
❸毎年
❹基準財政収入額÷基
準財政需要額　過去3年
度の平均値（2021（R3）
～2023（R5）年度）

❶厚生労働省「医療施
設調査」
❷2024（R6）年度
❸毎年
❹（病院数＋一般診療所
数）÷総人口（2024（R6）
年10月1日現在推計人口）
（注）歯科診療所数を除く
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人口と世帯

人口

転入・
転出状況

※2000（H12）年、2005（H17）年、2010（H22）年、2015（H27）年、2020（R2）年及び2025（R7）年は国勢調査確報値。
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18万957人減少
26年間で

（ピーク）1999（H11）年
144万9,138人

人口 

2025（R7）年
126万8,181人

1998（H10）年以来、
28年ぶりに転入超過
2024（R6）年10月1日から2025
（R7）年9月30日の1年間で、県外
から県内への転入は2万8,889人、
県内から県外への転出は2万
8,466人で、差し引き423人の転
入超過となっています。

県人口は1999（H11）年をピークに
緩やかに減少、少子高齢化が進む
県人口のピークは1999（H11）年の144万9,138
人で、その後は緩やかに減少傾向が続き、この26
年間で18万957人の減少となっています。
奈良県の人口の年齢構造を人口ピラミッドの形態
によってみると、「逆ひょうたん型」に近い形となっ
ています。

●奈良県の人口ピラミッド（2025（R7）年10月1日現在)
資料：総務省統計局「令和7年国勢調査」

●県人口の推移（毎年10月1日現在の推計人口）
資料：県政策推進課「奈良県推計人口年報」

●都道府県別移動状況（上位10都道府県） 2024(R6)年10月1日～2025(R7)年9月30日
資料：県政策推進課「奈良県推計人口年報」

●県外移動者数（本県への転入者数－本県からの転出者数）の推移
 2024(R6)年10月1日～2025(R7)年9月30日

資料：県政策推進課「奈良県推計人口年報」
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0
5
10
15
20
25
30
35
40

そ
の
他

滋
賀
県

千
葉
県

和
歌
山
県

神
奈
川
県

三
重
県

愛
知
県

東
京
都

兵
庫
県

京
都
府

大
阪
府

そ
の
他

和
歌
山
県

滋
賀
県

千
葉
県

三
重
県

神
奈
川
県

愛
知
県

兵
庫
県

京
都
府

東
京
都

大
阪
府

0
5
10
15
20
25
30
35
40

28.35 

1.95 2.03 2.36 2.41 3.213.45
6.457.67 8.48 

33.62

本県への転入者数
2万8,889人

34.89

1.601.751.882.423.043.275.255.917.56

32.44

本県からの転出者数
2万8,466人

0

-6,000

-4,000

-2,000

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

1998(H10)年以降
28年ぶりに転入超過

20252025
（令和7）（令和7）

19981998
（平成10）（平成10）

1993
（平成5）

（人）

2004（H16）年
過去最多

1997（H9）年まで
転入超過

（歳）

（人）（人）

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

70

75

80

85

90

95

100
以上

0 3,000 6,000 9,000 12,000 15,00003,0006,0009,00012,00015,000

男性 女性

老年人口（65歳以上）
生産年齢人口（15～64歳）
年少人口（15歳未満）

老年人口（65歳以上）
生産年齢人口（15～64歳）

年少人口（15歳未満）

日中戦争の動員による
1939（S14）年の出生減

終戦前後に
おける出生減

1966（S41）年
（ひのえうま）
の出生減

1947～1949
（S22～24）年の
第一次ベビーブーム

1971～1974
（S46～49）年の
第二次ベビーブーム



●観光消費額の推移
 

資料：県観光経済課「奈良県観光客動態調査」

県内総生産
●経済成長率（実質）の推移（2015（H27）暦年基準）

資料：県政策推進課「令和5年度奈良県県民経済計算」、内閣府「令和5年度国民経済計算」

※毎年最新の統計資料を用いて再推計を行うとともに、必要に応じて推計方法の見直し等を行っているため、平成23～令和4年度の総生産・県民所
得等の計数も遡及して改定しています。

経済のうごき

●産業中分類別製造品出荷額等（全事業所）（2024（R6）年）
資料：総務省・経済産業省「2025年経済構造実態調査 製造業事業所調査結果」製造業

観光業

※1　「情報」は該当値なしのためグラフに掲載していない。
※2　経済構造実態調査については、従業者1～3人も含めた全事業所の集計値を用いている。

経済成長率は3年ぶりの
マイナス成長
2023（R5）年度の経済成長率（実
質）は、-0.3％で、3年ぶりのマイナ
ス成長でした。

製造業の産業中分類別
製造品出荷額等は
食料品製造業が1位
2024（R6）年1年間の県内の製造
業（全事業所）の製造品出荷額等は
2兆612億円で、最も多いのは食
料品製造業（2,548億円、12.4％）

2024（R6）年観光客数
　 …………………  4,362万人
1人当たりの観光消費額
　（宿泊）………  24,807円
　（日帰り）………  4,569円
2024（R6）年の奈良県への観光客数
は4,362万人で、前年と比べて371
万人（9.3%）の増加となりました。
2024（R6）年の1人当たりの観光消
費額（観光庁の「共通基準による観光
入込客統計調査」に基づく）は、宿泊
客は24,807円、日帰り客が4,569円
となっています。

（億円）

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
（平成30） （令和6）

総額_日帰り客
1人当たり_宿泊客（右目盛）
総額_宿泊客

1人当たり_日帰り客（右目盛）
（円）
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899
（57.0%）

679
（43.0%）

1146
（55.6%）

914
（44.4%）

産業中分類名 略称
09 食料品製造業 食料
10 飲料・たばこ・飼料製造業 飲料
11 繊維工業 繊維
12 木材・木製品製造業（家具を除く） 木材
13 家具・装備品製造業 家具
14 パルプ・紙・紙加工品製造業 紙パ
15 印刷・同関連業 印刷
16 化学工業 化学
17 石油製品・石炭製品製造業 石油
18 プラスチック製品製造業（別掲を除く）プラ
19 ゴム製品製造業 ゴム
20 なめし革・同製品・毛皮製造業 皮革
21 窯業・土石製品製造業 窯業
22 鉄鋼業 鉄鋼
23 非鉄金属製造業 非鉄
24 金属製品製造業 金属
25 はん用機械器具製造業 は用
26 生産用機械器具製造業 生産
27 業務用機械器具製造業 業務
28 電子部品・デバイス・電子回路製造業 電子
29 電気機械器具製造業 電気
30 情報通信機械器具製造業 情報
31 輸送用機械器具製造業 輸送
32 その他の製造業 そ他

国内総生産（実質）県内総生産（実質）
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※１カ月の平均消費支出　※四捨五入の関係で、合計は100%にならない。

消費者
物価指数

消費支出

進学率

家計と暮らし

教育・子育て

消費者物価指数は、
前年比3.2％増と
4年連続の上昇
2025（R7）年平均の奈良市消費者
物価指数は、総合指数（令和２年＝
100）で、前年比は3.2％と、4年連
続で上昇しました。

10大費目別にみた
消費支出の特徴
全国に比べ、食料、交通・通信など
への支出割合が多く、住居、教育な
どへの支出割合が少なくなってい
ます。

大学・短期大学等進学率
は64.8％で、男女ともに
全国平均を上回る
2025(R7)年3月の高等学校卒業
者の大学・短期大学等への進学率
は64.8％と前年と比べて0.4ポイ
ント減少し、全国順位は10位
(2024(R6)年8位)でした。

●消費支出の10大費目別内訳（奈良市　二人以上の世帯）（2025（R7）年）
資料：総務省統計局「家計調査」

●奈良市消費者物価指数（総合）の年次別推移 資料：総務省統計局「消費者物価指数」

●大学・短期大学等への進学率の推移 資料：文部科学省「学校基本調査」
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健康寿命

健康・医療・福祉

環境

文化財

●再生可能エネルギー…「エネルギー源として永続的に利用することができると認められるもの」として、太陽光、風
力、水力、地熱、太陽熱、大気中の熱その他の自然界に存する熱、バイオマスと規定。

男性の健康寿命は全国2位、
女性は全国16位
2024（R6）年の奈良県の65歳男性の
健康寿命は18.68年で、全国平均の
18.00年を0.68年上回り、全国2位、近
畿で1番目となっています。また、2014
（H26）年の17.93年と比べて0.75年
延びています。
奈良県の65歳女性の健康寿命は
21.32年で全国16位、近畿で3番目。
2014（H26）年の20.65年と比べて
0.67年延びています。

国宝・重要文化財は
1,339件（全国3位）
国宝・重要文化財は奈良県は
1,339件と、東京都、京都府に
次ぎ全国3位となっています。そ
のうち国宝は208件で、同様に
全国3位です。

2025（R7）年度末の
再生可能エネルギーの
導入実績は
対2014（H26）年度比で
3.1 倍まで増加
本県の再生可能エネルギーの
導入実績は、2025（R7）年度末
で74万2,959kW（対2014
（H26）年度比3.1倍）で、増加傾
向です。

●65歳の健康寿命（男性） 資料：県健康推進課

●県内の再生可能エネルギー導入実績の推移 資料：資源エネルギー庁「再生可能エネルギー電気
の利用の促進に関する特別措置法　情報公
表用ウェブサイト」

●65歳の健康寿命（女性） 資料：県健康推進課

●健康寿命…日常的に介護を必要としないで健康で自立した生活ができる期間のこと。ここでは65歳の人があと
何年健康で暮らすことができるかを、「健康寿命」として計算している。
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●国宝・重要文化財（2026（R8）年4月１日現在）

資料：文化庁「国宝・重要文化財等都道府県別指定件数一覧」
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●彫刻及び建造物の
　国宝の件数
 （2026（R8）年4月1日現在)
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奈良県の特産品

奈良県の１日

全国で奈良県が日本一！

他にも地域や人々の暮らしと深く結びついた奈良県の地場産業がたくさんあります！

情報提供元：県経営支援課・県農業水産振興課

情報提供元：経営支援課・農業水産振興課、（一社）日本種苗協会奈良県支部

関西万博の
ユニフォームにも！

靴下生産量 金魚販売量

様々な種類の
金魚を養殖

スイカの種
供給量

多数の優良品種を
開発！

ハウス柿
生産量

7月より出荷
糖度が高い

ダリアの球根
生産量

大正末期頃から生産

グローブ 貝ボタン墨筆茶筅

割り箸 二輪菊毛皮革紳士靴サンダル・履物

食 事 1時間43分
1日当たりの食事時間

（10歳以上、土日を含む週全体の平均）

●奈良県民の1日の過ごし方※

起 床 6：39
平日における平均起床時刻（10歳以上）

※資料：令和３年社会生活基本調査　5年に1回（次回はR8）

平日における平均就寝時刻（10歳以上）

就 寝 23：07

24H

24H

夫の家事2時間35分
6歳未満の子供を持つ夫の家事関連時間
（夫婦と子供の世帯、土日を含む週全体の平均）
※家事関連時間…「家事」、「介護・看護」、「育児」
及び「買い物」の時間

24H 通勤・通学

1日当たりの通勤・通学時間
（10歳以上の「通勤・通学」をしている人、平日の平均）

1時間28分

出 生
令和6年 18人

令和6年人口動態統計 令和6年人口動態統計

令和6年人口動態統計令和6年人口動態統計

住民基本台帳人口移動報告 住民基本台帳人口移動報告

家計調査

死 亡
令和6年 48人

結 婚
令和6年 11組

離 婚
令和6年 5組

県内への転入
令和7年 65人

家計消費支出額
（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

令和7年11,956円

県外への転出
令和7年 68人

ごみの排出量

令和5年度 841g 令和6年度 6,000本

家計調査

家計実収入

一般廃棄物処理実態調査結果 国税庁

令和7年 21,487円
（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

清酒消費量（1.8L）

1か月平均を30日で除した数値1か月平均を30日で除した数値

（1人当たり）



項    目 単位 全  国 奈良県 順位
※1

調査時点 資料出所

総 面 積
※2

㎢ 377,979.67 3,690.94 40 2025（R7）.10.1 国土交通省国土地理院 
「全国都道府県市区町村別面積調」

総 人 口 人 122,972,528 1,268,181 27 2025（R7）.10.1 総務省「国勢調査」

総 世 帯 数 世帯 57,324,619 545,814 30 2025（R7）.10.1 総務省「国勢調査」

人 口 密 度 人/㎢ 329.7 343.6 15 2025（R7）.10.1 総務省「国勢調査」

年 少 人 口 割 合
（15 歳 未 満）

％ 10.86 10.80 22 2025（R7）.10.1 総務省「国勢調査」

生産年齢人口割合
（15 ～ 64歳）

％ 59.75 56.00 27 2025（R7）.10.1 総務省「国勢調査」

老 年 人 口 割 合
（65 歳 以 上）

％ 29.39 33.21 21 2025（R7）.10.1 総務省「国勢調査」

合計特殊出生率
※3

1.15 1.19 30 2024（R6） 厚生労働省「人口動態統計」

1人当たり県民所得 千円 3,521 2,898 38 2023（R5） 内閣府「県民経済計算年報」

国内／県内総生産
（名 目 値）

億円 5,951,843 39,550 39 2023（R5） 内閣府「県民経済計算年報」

1 事 業 所 当 たり
製造品出荷額等 千円 1,777,458 1,102,241 38 2025（R7）.6.1 総務省･経済産業省 

「経済構造実態調査 製造業事業所調査結果」

県民1人当たり小売業 
年間商品販売額 千円 1,101 836 47 2021（R3）.6.1 総務省・経済産業省 

「経済センサス-活動調査」

県 外 就 業 率 ％ 8.9 27.3 3 2020（R2）.10.1 総務省「国勢調査」(不詳補完結果）

就 業 者 割 合
（第 1 次 産 業）

％ 3.2 2.4 37 2020（R2）.10.1 総務省「国勢調査」(不詳補完結果)

就 業 者 割 合
（第 2 次 産 業）

％ 23.4 22.1 34 2020（R2）.10.1 総務省「国勢調査」(不詳補完結果)

就 業 者 割 合
（第 3 次 産 業）

％ 73.4 75.5 9 2020（R2）.10.1 総務省「国勢調査」(不詳補完結果)

旅館・ホテル客室数 室 1,782,232 10,426 43 2025（R7）.3.31 厚生労働省「衛生行政報告例」

外国人訪問客数 万人 4,268 371 7 2025（R7） 日本政府観光局「訪日外客数」 
観光庁「インバウンド消費動向調査」

世界遺産登録件数
※4

件 27 4 1 2026（R8）.7 UNESCO「World Heritage List」

人 口 一人あたり
個 人 預 金 残 高※5 円 4,813,769 5,071,752 4 2026（R8）.7.31 日本銀行

農 業 産 出 額 億円 108,200 475 45 2024（R6） 農林水産省「生産農業所得統計」

※1　数値の大きい順です。４７都道府県中の順位です。
※2　面積は、国土地理院「全国都道府県市区町村別面積調」（令和7年10月1日時点）によります。全国の総面積には、北方地域及び竹島の面積を含みます。
※3　 その年次の15歳から49歳までの女性の年齢別出生率を合計したもので、1人の女性が仮にその年次の年齢別出生率で一生の間に産むとした子どもの数に相当します。
※4　 奈良県の世界遺産は、「法隆寺地域の仏教建造物」「古都奈良の文化財」「紀伊山地の霊場と参詣道」及び「飛鳥・藤原の宮都」の４件です。
※5　 日本銀行「都道府県別預金・現金・貸出金」における国内銀行（銀行勘定）の個人預金を対象としています。個人預金は個人名義の預金を指します。信用金庫、農協、信用組合、

労働金庫、ゆうちょ銀行等は含みません。 算出方法＝個人預金残高／総人口

全国からみた奈良県
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