
人権学習展開例〔第５学年〕

１ 主 題 権利の保障

２ 教材名

12 「権利」って･･･

３ 主題・教材について

私たち人間は、生まれながらにして自由で平等であり、だれからも奪われることのない

様々な権利を等しくもっている。しかし、日常生活の中で、権利について意識することは
少ないと思われる。

この教材を通して、権利は私たちの生活に直結したものであり、私たちの生活を支えて
いるものであることを知るとともに、権利は自分たちで主張し、実現していくものである

ことに気づかせたい。さらに、自分が権利を行使する際には、他者の権利を侵害してはな

らないという責任を果たす必要があること、換言すれば、他者の権利を尊重しながら、個
人が自分の幸福を求めるべきであることに気づかせたい。

（関連教科・領域：特別活動）

４ ねらい ・学校生活の中で、自分たちがもっている権利について考える。

・互いの権利を保障するためには、互いに自らの責任を果たすことが必要であることを理解

する。

５ 展開例

過程 主な学習活動 指導上の留意点 備考
導 ・「権利」について、知っていることを発 ・自分たちの暮らしの中にある「権利」

入 表する。 について考えさせる。

・Ａ～Eの権利がないとどうなるか考え、 ワークシート
ワークシートに記入する。

・考えたことをもとに話し合う。 ・ペアやグループで話し合うことも考

展 えられる。

・Ａ～Eの権利を守るためには、どうすれ ワークシート

ばよいか考え、ワークシートに記入する。

開 ・考えたことをもとに話し合う。 ・ペアやグループで話し合うことも考
えられる。

・発表をもとに、考えを深めさせたい。

・自分たちの学級の様子をふり返る。

ま ・学習をふり返り、今後どのようにしたい ・他者の権利を尊重しながら、個人が
と かを考える。 自分の幸福を求めるべきであること

め に気づかせたい。

権利がないとどうなるのだろう。

権利を守るには、どうすればよいのだろう。

私たちの学級では、権利は守られているだろうか。

学習をふり返ろう。



【ワークシート】 名前（ ）

守られなければならない権利 この権利がないとどうなるだろう？ どうしたら守っていけるだろう？

Ａ 清潔な教室で過ごす

Ｂ 自分の考えを話す

Ｃ 休み時間を気持ちよく過ごす

Ｄ 授業がわかる

Ｅ いじめられない


