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おでかけ

ならいちばのキッチン親子料理教室
¥0無料  多目的トイレ  子ども参加可

時  ９月２６日（土）９時４５分～１２時
所  �奈良県中央卸売市場「ならいちばのキッチン」�  

（大和郡山市）

畿央大学健康栄養学科の学生が
レシピを考案し、当日講師として
教えてくれる、子どもも楽しく学べ
る料理教室。料理教室の前に、市
場見学ツアーも行います。
【定員】１５人程度（抽選）
【対象】�県内在住の小学生を含む家族

申  �奈良スーパーアプリから。� �
【申込期間】８/２１～９/４
問  県中央卸売市場　☎0743-56-7000
HP  www.pref.nara.lg.jp/n127/69857.html

ほんのりあんどん
¥0無料  申込不要  多目的トイレ  子ども参加可  授乳室

時  8月28日（金）・29日（土）いずれも18時～21時
子どもたちが絵付けしたものや動
物をかたどった光の動物園など、
約4,000個のやさしい光がパーク
を彩ります。当日はスタンプラリー
やバルーンアート体験、うだ・松山
体験ツアーなど特別イベントも実
施！（内容は日によって異なります）
幻想的な灯りで包まれる夜のうだ・アニマルパークをぜひお
楽しみください。

所  問  �県営うだ・アニマルパーク　 
☎0745-87-2520

HP  www.pref.nara.lg.jp/n009/1839.html

「大和川サイクル月間2026」のご案内
¥0無料  申込不要  

時  8月1日（土）～11月29日（日） 
所  大阪府・奈良県域内の大和川周辺地域

サイクリングをきっかけに大和川
周辺の魅力を感じてもらうことを
目的として、大和川周遊サイクル
スタンプラリー2026や各地で魅
力的なイベントを開催します。皆
さん、ぜひご参加ください。

問  大阪都市計画局　☎06-6210-9812
HP  www.sankeilink.com/yamatogawa-cycle/

学　ぶ

定年後のキャリアチェンジ講演会 
50～60歳代から考える 
セカンドキャリアの充実� ¥0無料  

時  9月4日（金）14時～16時
所  エルトピア奈良（奈良市）

（一社）定年後研究所の池口武志さんを
講師に迎え、セカンドキャリアに向けた
心構えや、シニアを巡る労働市場の動向
などを分かりやすく解説します。ポジティ
ブなキャリア探索活動の出発点にしてく
ださい。
【対象】セカンドキャリアに関心のある人（先着）

申  �詳しくは下記HPまたは電話から。9/3 13時締切。
問  県奈良しごとｉセンター　☎0742-23-5729
HP  www.pref.nara.lg.jp/n107/68660.html

県立美術館（奈良市登大路町10-6）
● �アート夏祭り
時  �8月1日（土）・2日（日）・8日（土）・9日（日）�  

いずれも9時30分～16時30分
所  �奈良県立美術館レクチャールームほか、�  

館内各所

なら歴史芸術文化村（天理市杣之内町437-3）
● �「文化村クリエイション vol.8 川松康徳」�  

参加作品展示「2026年度滞在アーティスト紹介」
時  開催中〜9月23日（祝）

県立図書情報館（奈良市大安寺西1-1000）
● �こども能楽体験
時  8月23日（日）要申込

● �資料展示「昭和天皇の奈良県行啓・行幸」
時  8月29日（土）～10月29日（木）観覧無料

文化振興課からのおしらせii
● �第53回奈良県ジュニア美術展覧会
	 時  9月27日（日）～10月4日（日）
所  万葉文化館

【出品申込（WEBのみ）】8月3日（月）～9月7日（月）
詳しくは右記二次元コードから。

県の文化施設イベント情報
※イベント期間中においても休館日があります。
　イベントについて詳しくは各館HPをご覧ください。
※小・中学生、高校生および18歳未満の人は観覧無料。
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掲載内容は7月9日時点のものです。

募　集

自治医科大学医学部大学説明会� ¥0無料  

時  ８月２２日（土）10時～12時
所  奈良公園バスターミナル（奈良市）

教職員が大学の特色や入試概要などを、在学生・卒業生が
大学生活や卒業後の体験談などを、それぞれ紹介します！こ
の機会に自治医科大学への進学を考えてみませんか？医師
を目指し、地域医療に関心のある人はぜひご参加ください。
【定員】６０人（先着）
【対象】受験希望者、保護者など

申  �詳しくは下記HPから。８/２０締切。
問  �県医師・看護師確保対策室 ★★ 　 

☎0742-27-8644
HP  www.pref.nara.lg.jp/n082/20910.html

「第54回奈良県障害者作品展」 
作品を募集中

現在、奈良県障害者作品展
の出品作品を募集していま
す。募集種目は、絵画、写
真、書道、工芸、手芸、文芸
（短歌、俳句、川柳）、コン
ピュータ・タイプアートの７
種目です。
作品展は、11月26日（木）～12月3日（木）に芸術会館美楽来
（生駒市）で開催予定です。
障害のある方々の社会参加や自立の促進、県民の皆さんの
障害に対する理解の向上を目的に毎年実施しています。
【対象】県内に在住または県内施設に入・通所する障害児・者

申  詳しくは下記HPから。
問  県障害者作品展事務局　☎0742-93-3244　
HP  www.pref.nara.lg.jp/n064/p013130.html

第２回　奈良県営住宅の入居者募集
県営住宅の入居者を募集します。詳しくは下記HPまたは募
集案内冊子（各市町村役場などで配布）をご覧ください。応
募多数の住戸は抽選となります。

申  �募集案内冊子の中の専用はがきに必要事項を記入し、郵
送。【申込期間】8/3〜17（必着）。

問  �東急コミュニティー 
奈良県営住宅北部サービスセンター　 
☎0742-30-1090

HP  www.naraken-sumai.jp

環境カウンセラーを派遣します
環境省登録の環境カウンセラーが専門的な知識や経験に基
づき、県内の事業者に対して環境保全活動の評価、助言や
社員研修などを行います。カウンセラーの交通費のみ要負担。

申  �詳しくは下記HPから。２/28締切（予定件数に達し次第
終了）。

問  �県廃棄物対策課 ★★ 　 
☎0742-27-8746　FAX  0742-22-7482

HP  www.pref.nara.lg.jp/n093/12646.html

納税通知書用封筒の広告主を募集
令和9年5月に発送予定の「自動車税 納税通知書用封筒」裏
面の広告主を募集。内容を審査の上、申込価格が最も高い
申込者に決定します。詳しくは下記HPから。
【発送件数】約33万件（令和７年実績）
【広告枠】2枠（1枠あたり縦約7cm×横約8cm）
【広告の色】4色カラー

申  �郵送か持参で広告掲載申込書（下記HPから入手可）を
下記へ。9/30締切（必着）。

問  県税務課 ★★ 　☎0742-27-8853
HP  www.pref.nara.lg.jp/n023/p160018.html
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デ
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小田原記念 弥彦 奈良ＦⅠ
ライジングスターズ・秋篠賞 福井in大垣 奈良FⅡ♥♥

ウィンチケット杯 防府 奈良ＦⅠ
スピチャン・スカパー杯

松山
♥♥

小松島 熊本 京王閣 高知　 岐阜♥♥ 前橋記念 川崎♥♥　富山

ナ
イ
タ
ー

いわき平

西武園
佐世保♥♥

女子オールスター
競輪

松山 
オールスター競輪 川崎 松戸記念

玉野　 宇
都
宮

奈良FⅡ★★
オッズパーク杯

入場不可 　小倉

運行 ● ● ● ● ★ ● ★ ★ ● ● ● ● ● ● ● ● ●
※無料バスについては運行欄をご確認ください。（●:通常便 ★:ナイター便あり）

和歌山♥♥
ワールド

サイクリスト
支援

奈良競輪
開催日程

本場開催  ■ＧⅠ・ＧⅡ  ■ＧⅢ・ＧⅢナイター  ■FⅠ  ■FⅠナイター
■FⅡ  ☀☀モーニング   ★★ミッドナイト  ♥♥ガールズ
問  県営競輪場 ☎ 0742-45-4481   平城駅から西へ約700m ※大和西大寺駅北口から無料バス運行

車券は電話やインターネットでも購入可▶
8月
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インフォならインフォなら時  日時  所  場所  申  申し込み  問  問い合わせ  HP  ホームページ   メール
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相　談

ペーパーティーチャー相談会
¥0無料  申込不要  多目的トイレ  子ども参加可

時  ８月２２日（土）１０時～１２時
所  県立教育研究所（田原本町）

現場経験のない教員免許状保持者や、学校現場で働くこと
に不安を持つ人で、講師の任用を希望する人を対象に相談
会を行います。現在の学校現場の様子や講師任用について、
お気軽にご相談ください。
【事前案内】�今年は１０月下旬に、実際の学校現場見学会を

予定しています。詳しくは、９月下旬に県教育委
員会公式ＬＩＮＥや教職員課ＨＰなどでお知らせし
ます。

問  �県教職員課 ★★ 　 
☎0742-27-9844

教職員課ＨＰ公式LINE

文化財の保存・活用を推進するための 
寄附金を募集しています

寄附者の希望をより反映できるよう、寄附者が特定の文化
財の保存活用事業を指定して寄附できるふるさと納税の新
しい仕組みをつくりました。文化財を共に次の世代へ継承
するために、ご支援をお願いします。� �
詳しくは下記HPから。

⚫企業版ふるさと納税
　HP  www.pref.nara.lg.jp/n035/p094032.html
⚫個人によるふるさと納税
　HP  www.pref.nara.lg.jp/n035/p094033.html
問  県文化財課 ★★ 　☎0742-27-9864

企業版

個人

奈良県立ジュニアオーケストラ　 
秋のコンサート� ¥0無料  

時  10月4日（日）14時開演（13時開場）
所  県橿原文化会館（橿原市）

奈良県立ジュニアオーケストラによる秋のコンサートを開催。
入場には事前申込が必要です（応募者多数の場合は抽選）。

申  �右記二次元コードまたはFAXにて、住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・希望人数（4人まで）を記載して申し込み。
9/13締切。

問  �県文化振興課 ★★ 　 
☎0742-27-8488　FAX  0742-27-8481

HP  www.njo.pref.nara.jp 申込フォーム

奨学金の追加募集（貸与型）
県では、勉学する意欲がありながら経済的な理由により修
学が困難な生徒に対し、｢奈良県高等学校等奨学金｣を貸与
しています。現在貸与を受けていない人を対象に、１０月分か
ら追加募集を行います。
詳しくは在籍する学校、または学校支援課まで。
【貸与例（月額）】
　　自宅通学：国公立1８,０００円　私立３０,０００円
　　自宅外通学：自宅通学＋５,０００円

申  �９月中（締切日は在学校へお問い合わせください）
問  �在学校または県学校支援課 ★★ 　 

☎0742-27-9859
HP  www.pref.nara.lg.jp/n164/13014.html

奈良県警察音楽隊 
「県民ふれあいコンサート」開催！
¥0無料  子ども参加可  

時  11月28日（土）13時30分～15時30分
所  かしはら万葉ホール（橿原市）

事前申込制による全席指定（応募者
多数の場合は抽選）。
応募は県内在住または在勤の人に
限ります。詳しくは下記HPをご覧く
ださい。

申  �下記HPから。9/13締切。� �
または、はがきに必要事項を記入
し下記へ。9/6締切（消印有効）。

問  �県警察本部広報相談課　☎0742-23-0110
HP  www.police.pref.nara.jp/0000007952.html

起業セミナーを開催します！� ¥0無料  

時  �９月３日（木）・１０日（木）・１７日（木）・１０月１日（木）�  
各回１８時３０分～２０時３０分

所  奈良商工会議所会館（奈良市）

｢何かを始めてみたい｣｢起業で地域課題を解決したい｣人を
応援します。自身の経験や強みを整理し、｢やってみたい｣を
少しずつ具体化するセミナーを開催。
自分らしい起業への一歩を見つけてみませんか。
【定員】３０人程度（先着）
【対象】県内での起業に興味がある人

申  �詳しくは下記HPから。9/3 18時30分締切。
問  県経営支援課 ★★ 　☎0742-27-8131
HP  www.pref.nara.lg.jp/kigyokashien/index.html
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掲載内容は7月9日時点のものです。

労働相談会� ¥0無料  

時  8月27日（木）15時～17時
所  県奈良総合庁舎（奈良市）

弁護士、労働組合役員、企業役員な
ど経験豊富な委員が三者一組とな
り、公正･中立な立場で解雇や賃金
問題、パワハラなど労働に関するト
ラブルの相談に応じます。1人30分
程度。要予約。9月以降の開催日な
ど、詳しくは下記HPから。
【対象】�県内在住または在勤の労働者と県内に事業所のある

事業主

申  詳しくは下記HPから。8/25 14時締切。
問  県労働委員会事務局　☎0742-20-4431
HP  www.pref.nara.lg.jp/n176/46104.html

県職員等採用試験（第1次筆記試験）
県職員採用Ⅰ種試験（行政分野）（技術系分野）【秋実施】
時  � 【行政分野】9月10日（木）～27日（日）の期間で選択
	 【技術系分野】9月27日（日）

対象：平成8年4月2日～平成17年4月1日に生まれた人

申  �詳しくは下記HPから。【申込期間】8/3 9時～8/30 17時

県職員採用Ⅱ種試験、 
市町村立小・中学校事務職員採用試験
時  �9月27日（日） 

【総合職（一般事務・総合電機）・警察事務・小中事務B区分】
対象：平成17年4月2日～平成21年4月1日に生まれた人
【森林管理職】
対象：昭和61年4月2日～平成21年4月1日に生まれた人
【小中事務A区分】
対象：昭和56年4月2日～平成17年4月1日に生まれた人

申  �詳しくは下記HPから。8/30 17時締切。
問  県人事委員会事務局　☎0742-81-8033
HP  �www.pref.nara.lg.jp/site/narakensaiyou/
shiken

県・市町村土木職員採用共同試験
時  9月27日（日）
所  奈良市内

大和高田市、斑鳩町、安堵町、川西町、吉野町、下市町、天
川村、野迫川村、川上村、奈良県広域水道企業団と奈良県
が共同で行う土木技術職員の採用試験です。
【対象】� �
Ⅰ種：平成8年4月2日～平成17年4月1日に生まれた人� �
Ⅱ種：平成17年4月2日～平成21年4月1日に生まれた人

申  �詳しくは下記HPから。8/30 17時締切。
問  県人事委員会事務局　☎0742-81-8033
HP  �www.pref.nara.lg.jp/site/narakensaiyou/
shiken/r8/dobokukyoudou.html

奈良県の推計人口（令和8年6月1日現在）

問い合わせにFAX番号の記載がない場合は
県広報広聴課 FAX  0742-22-6904で取り次ぎます。

総数 1,266,804人
（対前月－1,053人）

男性	 594,219人
女性	 672,585人

第55回 採石業務管理者試験
時  10月9日（金）10時～
所  県人権センター（奈良市）

申  �郵送か持参で願書（下記または下記HPで入手可）を下記
へ。【申込期間】8/28～9/11（消印有効）。

問  県景観・自然環境課 ★★ 　☎0742-27-8749
HP  www.pref.nara.lg.jp/n094/p080013.html

なら食と農の魅力創造国際大学校
（NAFIC） 

令和9年度入学AO入試（Ⅲ期）エントリー
時  面接　９月１９日（土）

募集学科　�フードクリエイティブ
学科（料理・サービス
のプロを育成）

※�ＡＯ入試のエントリーはオープ
ンキャンパス・学校見学会への
参加が必要です。

申  �募集要項を下記ＨＰより請求し、エントリー書類などを添
付の専用封筒に入れ、簡易書留または持参により提出。
【エントリー期間】8/24～9/7（必着）。
所  問  �NAFIC フードクリエイティブ学科（桜井市）　 

☎0744-46-9700
HP  www.pref.nara.lg.jp/site/nafic

試　験

読者アンケート 締切 8月18日（火）
回答者の中から「ドラマは奈良にある」の

クリップ&ステッカー�
（非売品）を抽選で 

5名にプレゼント!
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