
注意事項 当日の様子は県HPやSNS・報道機関による掲載・配信等を行う場合がごさいますのであらかじめご了承ください。
駐車台数には限りがありますのでご了承ください。雨天やグラウンドコンディション不良の場合は屋外イベントを中止とする場合があります。

フェスティバル

みんなの
スポーツ
フェスティバル

みんなの
スポーツ

2026

１０時～１６時
118 日

大和郡山市
総合公園施設

対　象：原則不問対　象：原則不問
持ち物：室内履き持ち物：室内履き

（競技によって制限あり）（競技によって制限あり）

参加費：無料参加費：無料

お申込み
詳しくは
こちら

授乳室・無料託児あり授乳室・無料託児あり
（要申込み9/30〆、先着10名程度）（要申込み9/30〆、先着10名程度）

こどもも大人も楽しめる！こどもも大人も楽しめる！

スペシャルゲスト
サバンナ八木さん・ミサイルマン西

代さん
スペシャルゲスト

サバンナ八木さん・ミサイルマン西
代さん

奈良アスリート会メンバー
プロゴルファー
プロ野球選手OBも
競技体験ブースに登場

！

奈良アスリート会メンバー
プロゴルファー
プロ野球選手OBも
競技体験ブースに登場

！

？

タイムスケジュール
受付開始
オープニングイベント
ステージイベント
受付終了

９時15分　
10時～10時20分
12時30分～12時50分
15時30分

キッチンカーも
やってくる！
キッチンカーも
やってくる！

オープニングイベント、
ステージイベント、
競技体験ブースに

登場！



奈良県スポーツイノベーション推進本部主 催
一般財団法人奈良陸上競技協会、奈良県相撲連盟、奈良県柔道連盟、一般社団法人奈良県軟式野球連盟、一般社団法人奈良県バスケットボール協会、
奈良県ハンドボール協会、奈良県ソフトテニス協会、奈良県自転車競技連盟、奈良県山岳連盟、奈良県ウエイトリフティング協会、
一般財団法人奈良県剣道連盟、奈良県ライフル射撃協会、奈良県テニス協会、奈良県銃剣道連盟、奈良県ボクシング連盟、奈良県フェンシング協会、
奈良県ゴルフ協会、ワールドマスターズゲームズ2021関西綱引実行委員会

協 力

N

ホウワグラウンド
（多目的運動場）
ホウワグラウンド
（多目的運動場）

金魚スクエア
（多目的体育館）
金魚スクエア

（多目的体育館）

総合受付総合受付
キッチンカーキッチンカー

ならっきー球場
（市営球場）
ならっきー球場
（市営球場）

県道矢田寺線県道矢田寺線

市
道
外
環
状
線

市
道
外
環
状
線

テニスコートテニスコート

陸上競技 ホウワ
グラウンド

ホウワ
グラウンド

ホウワ
グラウンド

ホウワ
グラウンド

相　撲 柔　道

軟式野球 ならっきー
球場

バスケットボール

ハンドボール

ソフトテニス テニス
コート

自転車

スポーツクライミング ウエイトリフティング

剣　道 ライフル射撃

テニス テニス
コート

銃剣道

ボクシング フェンシング

綱　引 ゴルフ

競技ごとの
体験内容
競技ごとの
体験内容
競技ごとの
体験内容
競技ごとの
体験内容
※出展団体及び体験内容は
　今後変更となる可能性が
　あります。

お問い合わせ先 奈良県スポーツイノベーション推進本部（奈良県地域創造部スポーツ振興課内） 0742-27-8317

フェスティバル

みんなの
スポーツ
フェスティバル

みんなの
スポーツ

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

金魚
スクエア

陸上競技の走る、跳ぶ、投げるを体験！
（対象年齢）どなたでも

野球未経験者でも楽しめる野球体験！
（対象年齢）５歳以上

ソフトテニスを体験してみよう！
（対象年齢）小学生以上

競技で使用する本物のバーベルを体験！
（対象年齢）どなたでも

初心者歓迎！！ テニスの魅力体験会
（対象年齢）どなたでも

誰でも簡単、スマートフェンシングを
体験しよう！（対象年齢）小学生以上

綱引の魅力を発見しよう！
（対象年齢）どなたでも

楽しいゴルフを体験しよう！
（対象年齢）小学生以上

心技体・銃剣道に触れて感じて体験
しよう！（対象年齢）小学生以上

グローブをつけてミット打ちをしてみよう！
（対象年齢）どなたでも

竹刀を使って面打ち体験と新聞紙切り！
（対象年齢）５歳以上

ビームライフルとビームピストルの体験！
（対象年齢）小学生以上

実際の競技自転車（ロードバイク）を体験！
（対象年齢）どなたでも

スポーツクライミング体験！
（対象年齢）小学生以上

バスケットボールを楽しみながら体験！
（対象年齢）どなたでも

ゴールに向かってシュートしてみよう！
（対象年齢）どなたでも

アマチュア選手と相撲体験！
（対象年齢）５歳以上

柔道着を着てケガなく転ぶ方法を知ろう！
（対象年齢）５歳以上


