
近鉄奈良駅ビル献血ルーム
所  奈良市東向中町28 奈良近鉄ビル６階
☎ 0742-22-2122
献血受付  毎日
	 10時～12時15分／13時15分〜18時
	 （成分献血は10時～12時15分／13時30分～17時）
予約専用  ☎ 0120-397-722（毎日10時～18時）

奈良養生訓
めざせ！健康寿命日本一！

【vo l . 1 9 1】

献血献血 健康づくり健康づくり!!dede

「ガンなどの病気の治療」や「手術」などで輸血を必要としている患者さんのために、
健康な人が自らの血液を無償で提供するボランティアです。献血は１６歳から６９歳
までできます。

献血 で 健康チェック しませんか?
赤十字血液センターでは、献血にご協力いただいた人
へ、生化学検査成績と血球計数検査成績についてお知
らせしています。これらの検査成績はいずれも通知を希
望された人が対象です。

※生化学検査および血球計数検査欄に記した基準値は、献血された方々の検査結果から算定したもので、正常または異常を表す
ものではありません。また、受け付け時に、B型・C型・E型肝炎検査、梅毒検査、HTLV-1抗体検査の結果通知を希望された
人には、異常を認めた場合、献血後1カ月以内にお知らせしています。 

生化学検査内容 7項目

❶ ALT（GPT）　❷ γ-GTP　❸ TP（総蛋白）　❹ ALB（アルブミン）
❺ A/G（アルブミン対グロブリン比）　❻ CHOL（コレステロール）　❼ GA（グリコアルブミン）

血球計数検査内容 8項目

❶ RBC（赤血球数）　❷ Hb（ヘモグロビン量）　❸ Ht（ヘマトクリッ ト量）
❹ MCV（平均赤血球容積）　❺ MCH（平均赤血球ヘモグロビン量）
❻ MCHC（平均赤血球ヘモグロビン濃度）　❼ WBC（白血球数）　❽ PLT（血小板数）

問  �県薬務･衛生課　☎ 0742-27-8670  FAX  0742-27-3029

とは
献血

所  大和郡山市筒井町600-1
☎ 0743-56-6100
献血受付  毎週 月曜・木曜・金曜・土曜
	 9時～12時／13時～17時
	 （成分献血は16時まで）

予約専用  ☎ 0120-566-245 （平日９時～17時）

奈良県赤十字血液センター

献血バス運行スケジュール Web予約

郵送

Web※

１～２週間

２～５日程度
※献血Web会員サービス『ラブラッド』への会員登録が
必要で、登録後は原則Webでの通知となります。

配車場所により受付時間が異なりま
すので、ご確認をお願いします。
予約専用  ☎0120-566-245
	 （平日９時～17時）

献血Web会員サー
ビス『ラブラッド』
からお願いします。

詳しくは 

▲

奈良県内で献血ができる場所のご案内

詳しくは奈良県赤十字
血液センターHP 

▲

愛の血液助け合い運動イベントの実施

時  7月25日（土）10時～16時
所  イオンモール橿原（noNIWAコート１F）
７・８月は「愛の血液助け合い運動」月間です。この
運動の一環として、上記日程にてイベントを開催し
ます。ご家族で楽しめる献血クイズや血管透視体験
など企画が満載！参加者には記念品もプレゼント！
ぜひお越しください。

県民だより奈良  2026年7月号 12


