
子ども・若者支援機関研修令和８年度

子ども・若者支援について、参加者同士がともに考え、連携を深める、参加型の研修です。
支援のスキルアップの場として、他機関とのつながりを深める場として、皆様のご参加をお待ちしております。

目的： 子ども若者支援に関するスキルアップ・知識の習得／参加機関相互の連携強化
対象： 子ども・若者支援に携わる団体・機関のスタッフ／県内行政機関の担当者
定員： 50名
申込： 別紙申込用紙にご記入の上、 ７月31日（金）までメールまたはＦＡＸにてお申込みください。

◆◆ご参加の皆様へのお願い◆◆

【来場について】
○橿原総合庁舎へは公共交通機関をご利用ください。
• 近鉄耳成駅から徒歩20分
• 近鉄大和八木駅北口より奈良交通バス 八木耳成循環「橿原総合庁舎」バス停下車

【当日のお願い】
○参加者へ配付するパンフレット等があれば、当日ご持参ください。必要部数は各回50部です。
○発熱や咳など体調不良の方は、参加を控えていただきますようお願いします。

●本研修に関するお問合せ：奈良県 教育振興課 青少年係 TEL:０７４２－２７－８６０８

日 時 場 所 内 容

第
１
回

８月２６日（水）
13:30～16:30
(受付13:15～)

奈良県
橿原総合庁舎
研修室（４階）
(橿原市常盤町605-5)

【講義・ワーク】
「ひきこもりの支援について」
講師：京都先端科学大学 人文学部

准教授 上松幸一氏

※初任者向け

第
２
回

９月30日（水）
13:30～16:30
(受付13:15～)

奈良県
橿原総合庁舎
101会議室（1階）
(橿原市常盤町605-5)

【講義・ワーク】
「対話から始まるひきこもり支援・家族支援
〜ペアレント・トレーニングを通して〜
〜ポリヴェーガル理論で支援する〜」
講師：奈良教育大学 櫻井恵子氏

※実践的な内容

第
３
回

10月30日（金）
13:30～16:30
(受付13:15～)

【講義・ワーク】
「ひきこもり支援の実際 ～対応事例から学ぶ～」
講師：京都先端科学大学 人文学部

准教授 上松幸一氏

※実践的な内容



送
信
元

所属

氏名

ＴＥＬ

e-mail

参加者氏名
参加希望の回に○を記入してください

第1回
８／26

第2回
９／30

第３回
10/30

【Email】 ｋｙｏｉｋｕｓ@office.pref.nara.lg.jp

【 ＦＡＸ 】 ０７４２－２２－７２１５

奈良県 教育振興課 青少年係あて

令和８年度 子ども・若者支援機関研修 参加申込書

申込〆切 ７月31日(金)

【申込用紙】

各機関において、担当者にとって対応困難と感じることや事例、課題と思われること、
講師の先生に尋ねたいこと等ございましたら、差し支えのない範囲でご記入ください。


