
令和８年度「ヤングケアラー支援者養成及び関係機関連携研修会 基礎編」募集要項 
 

１．目的                                                                  

近年、ヤングケアラーおよび若者ケアラーを取り巻く状況は多様で複合化しており、支援ニーズも一層

高度化しています。一方で、家庭内の問題として表面化しにくい特性から、外部からの発見が難しく、支

援を必要とするケースの把握が困難であるといわれています。 

本研修は、ヤングケアラー・若者ケアラーに早期に気づき、支援につなげるために必要な知識や視点を

習得することを目的とします。また、子どもを中心に据えた支援の考え方について、講義や模擬事例によ

るグループワークを通じて、多職種・多機関連携について理解を深め、支援者としての実践力向上と関

係機関相互の連携強化を図ります。 

 

２．実施主体                                                                  

奈良県 （委託先：奈良県社会福祉士会） 

 

３．日時及び場所                                                           

令和８年６月１０日(水)  １４時００分～１６時３０分 

奈良県社会福祉総合センター ５階 大会議室 （橿原市大久保町３２０－１１） 

     ※ご来場の際は公共交通機関をご利用ください 

 

４．研修内容                                                            

 ⑴ 概要説明 （奈良県社会福祉士会） 

 ⑵ 令和８年度の取り組み及び実態調査報告（県こども家庭課、県立教育研究所） 

 ⑶ 当事者のお話（つなぎのね 代表 前田友晴様） 

 ⑷ 事例検討及びグループ討議 

 

５．受講対象者                                                             

受講対象者 ： 市町村、要保護児童対策地域協議会構成職員、児童相談所職員、市町村教育委員会及

び学校等においてヤングケアラー支援にかかわる職員、高齢者及び障害福祉等福祉関

係事業者及び保健・医療関係者などケアラー支援に携わる方 

募集定員 ： ６０名程度 

          ※定員に達した場合は、ご希望に添えない場合がございますので、あらかじめご了承 

ください。 

  

６．申込方法                                                              

令和８年６月３日（水）までに下記 URL または QR コードから申し込んでください。送信後、自動的に

送信済みの案内が届きますので、届かない場合は再度送信をお願いします。募集定員を超えた場合は

申込時に記入していただいたメールアドレスに通知します。 

受講料は無料です。 

 

申込ＵＲＬ  https://forms.gle/Qdh4HF151TYrtG2b8 

 

【担当】奈良県地域創造部 こども家庭課 家庭福祉係 南・中野 

       TEL 0570-020-262 

【研修内容、申込に関する問合せ先】 

奈良県ヤングケアラー相談窓口   専用電話  ０５０－１７２５－８９９６ 

E-mail  tsunagaru@carer-nara.net 

ホームページ https://sites.google.com/carer-nara.net/soudan/  

（一社）奈良県社会福祉士会 担当：北村  

橿原市大久保町 320-11奈良県社会福祉総合センター５階 


