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第１号議案 令和７年度事業実施報告

〈令和７年度奈良県スポーツイノベーション推進本部事業〉

単位：千円

事業名 Ｒ７予算

01 競技団体向けアスリート活動支援事業 169,578

02 未来のトップアスリート発掘育成事業 11,579

03 アスリート県内定着プログラム推進事業 3,278

04 県民スポーツ大会開催事業 3,000

05 競技開催市町村機運醸成事業 3,000

06 運動のきっかけ創出事業 1,877

07 身近な運動普及啓発事業 600

08 プレ育成プログラム事業 633

09 トップアスリートとの競技体験会実施事業 1,826

10 こどもをはぐくむ運動推進事業 3,500

11 こどもスポーツフェスティバル開催事業 1,993

12 スポーツコミッション勉強会実施事業 308

13 推進本部運営費 1,123

合計 202,295

２



〈0１ 競技団体向けアスリート活動支援事業〉

「第79回国民スポーツ大会」：天皇杯２４位（前回大会３６位）、 皇后杯２２位（前回大会４６位）

【選手育成】
各競技団体において強化選手を選定のうえ、選手・指導者遠征や合宿などを通して選手の育成を図った。

【指導者育成】
優秀な指導者の確保を図るとともに、指導者自身の指導力向上・強化支援を行った。
[競技指導者研修会]
指導者に対し、スポーツ医・科学の見知からスポーツ障害の予防のための講義や啓発を行い、資質向上を図った。
日時場所：令和７年１０月２６日（日）＠橿原市曽我川緑地体育館

[アスレティックトレーナーの育成]
医師やコーチと連携し、スポーツ選手の怪我予防、応急処置、リハビリテーション、コンディショニング管理を行う
アスレティックトレーナーの育成を図った。
実施内容：国民スポーツ大会への帯同支援、研修会の実施 等

【練習環境整備】
競技力の向上を目指し、競技団体等に練習器具・用具を配置し練習環境を整えた。
[整備例]
バ ド ミ ン ト ン：ネット
自 転 車 競 技：ロードバイク
ウエイトリフティング：演技台
カ ヌ ー：フォア艇

【概要】
奈良県スポーツ協会への補助を通じて、各競技団体に対する選手や指導者の育成を支援し、令和13年の第85回国民スポー
ツ大会を契機とした競技力の向上を図る。

令和７年度 実績

第１号議案 令和７年度事業実施報告

３

国民スポーツ大会の様子

国民スポーツ大会の様子



②ジュニアアスリート育成プログラム

【概要】
スポーツ能力測定会で選抜した子どもたちに対して、基礎的運
動能力の向上を目指す運動プログラムを実施。併せて、競技団
体と連携した複数回の競技体験、食育や熱中症対策等の保護
者向け講座を実施。

【対象者】
小学3年生～6年生の子ども８３名
【運動プログラム】
月１回、年１１回開催
【競技体験】
体操、ソフトボール、カヌー
【保護者向け講座】
食育、熱中症対策 等

【概要】
令和13年の第85回国民スポーツ大会や国際大会等で活躍が期待できる、優れた素質を有するジュニアアスリートの発掘及び育
成を実施。

①スポーツ能力測定会

【概要】
測定機器を用いてあらゆるスポーツに必要となる基礎的運動
能力を測定し、優れた運動能力を持つ子どもたちを選抜。次年
度のジュニアアスリート育成プログラムで育成を実施。併せて、競
技団体と連携した競技人口の裾野拡大のため競技体験の場を
提供。

【日程】
令和７年７月3０日、３1日
【場所】
ジェイテクトアリーナ奈良
【参加人数】
スポーツ能力測定会３９２名／競技体験のべ４１０名

（対象:年長（5歳）～小学５年生）
【競技体験】
バレーボール、卓球、剣道、モルック

〈0２ 未来のトップアスリート発掘育成事業〉

４

第１号議案 令和７年度事業実施報告

スポーツ能力測定会 競技体験（剣道）

令和７年度 実績

令和７年度 実績

競技体験（体操） 保護者向け講座



【概要】
県と奈良県スポーツ協会が共催する奈良県民スポーツ大会の
開催に対する補助。広く県民にスポーツの楽しさや喜びを体験す
る機会を提供し、心豊かな県民のくらしを実現。

【総合開会式】
令和７年7月６日＠かしはら万葉ホール
【県民スポーツ大会】
令和７年4月～令和８年2月＠県内外スポーツ施設
１部:市郡村対抗競技の部
２部:公開競技の部
３部:レクリエーション競技の部

【参加人数】
計１０，１５４名

〈0３ アスリート県内定着プログラム推進事業〉

【概要】
令和13年の第85回国民スポーツ大会や国際大会等で活躍
が期待できる、アスリートや指導者の県内企業への就職を支援
するため、令和６年７月１日に無料職業紹介所として「ならアス
リートキャリアセンター」を開設。アスリートキャリアアドバイザー
（大垣 知哉氏）を中心としてアスリートや指導者と県内企業の
マッチングを実施。

【マッチング成功人数】（令和８年３月31日時点）
２名

【マッチング者情報】
[競 技]ソフトボール
[経 歴]中途採用、広島県からの移籍
[職 種]事務系

[競 技]バドミントン
[経 歴]中途採用、広島県からのUターン
[職 種]事務系

【事業による効果】
・ならアスリートキャリアセンターの認知度向上
・競技団体との連携の強化

５

〈0４ 県民スポーツ大会開催事業〉

第１号議案 令和７年度事業実施報告

令和７年度 実績

令和７年度 実績

総合開会式
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第１号議案 令和７年度事業実施報告

〈0５ 競技開催市町村機運醸成事業〉

【概要】
令和13年の第85回国民スポーツ大会競技会場地に選定され
た市町村が、会場地のスポーツ機運醸成、競技理解を促進する
ため、競技団体と連携して実施する地域住民を対象とした競技
体験イベント等の取組に対する補助。

【実施市町村】
[橿原市]
実施競技:柔道
日 時:令和７年10月4日
場 所:橿原文化会館前広場
実施内容:中野寛太氏による柔道体験ブース

[桜井市]
実施競技:卓球
日 時:令和８年３月14日
場 所:桜井市立大三輪中学校体育館
実施内容:丸田二郎氏による卓球講習会

橿原市 イベントの様子

令和７年度 実績

【概要】
運動に関心の低い方に対して興味を持ってもらうため、ショッピ
ングモール等の人通りの多い場所で、誰でも気軽に参加できる
運動イベントを実施。

【日時場所・参加人数】
令和７年６月２１日＠イオンモール橿原
令和７年９月 ６日＠イオンモール奈良登美ヶ丘
参加人数:計454名

令和７年度 実績

〈0６ 運動のきっかけ創出事業〉

【概要】
市町村へ講師（千葉すず氏）を派遣し、山間部の高齢者や子ど
もに対し、運動教室を実施。また、相撲に興味を持ってもらうため、
奈良県出身力士である元幕内德勝龍から寄贈いただいた優勝
額を多くの方が訪れる奈良公園バスターミナルに設置。

【日時場所・参加人数】
令和７年 ６月１６日＠十津川村
令和７年 ７月 ９日＠天川村
令和７年 ７月10日＠黒滝村
令和７年１2月 ７日＠山添村
参加人数:計121名

〈07 身近な運動普及啓発事業〉

令和７年度 実績

山間部での運動教室

イオンモールイベント

優勝額設置

桜井市 イベントの様子
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第１号議案 令和７年度事業実施報告

〈08 プレ育成プログラム事業〉

【概要】
02 未来のトップアスリート発掘育成事業②ジュニアアス

リート育成プログラムの次年度育成者へプレプログラムを実施。

【対象者】
小学２年生～５年生の子ども７０名
（令和７年度にスポーツ能力測定会で選抜）

【日時場所】
令和７年11月15日＠金魚スクエア
令和８年 ２月28日＠金魚スクエア

令和７年度 実績

〈09 トップアスリートとの競技体験会実施事業〉

【概要】
競技団体と連携し、競技に取り組む子どもたちがトップアスリート
から考え方や練習で大切なこと等を直接指導によって学べる機会
を提供し、競技力の向上を支援。

【実施競技・日程・場所・参加人数】
[陸上競技]
令和7年12月20日＠鞄工房山本アスレチックフィールド橿原
参加人数:99名
アスリート:寺田明日香氏(女子100ｍハードル元日本記録保持者)

[レスリング]
令和８年２月11日＠天理大学体育館
参加人数:35名
アスリート:高谷大地氏(パリ五輪74kg級銀メダリスト)

令和７年度 実績

【概要】
親子で参加できる運動能力測定会やスポーツ体験イベントを
通じ、主に幼児期の子どもが体を動かすことに親しみを覚える
ことで、運動習慣の形成や体力を向上させる。併せて、講習会を
通じて保護者等の運動認識を向上させる。

【親子スポーツ能力測定会】
日時場所：令和８年１月２４日＠金魚スクエア
参 加 者：年中（４歳）～中学３年生までの子どもとその保護者
参加人数：163名

【親子de運動あそび・運動講習会】
日時場所：令和７年11月８日＠金魚スクエア
参 加 者：年少（３歳）～小学３年生の子どもとその保護者
参加人数:95名

令和７年度 実績

親子スポーツ能力測定会

親子de運動あそび

〈10 こどもをはぐくむ運動推進事業〉

運動講習会

親子スポーツ能力測定会
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第１号議案 令和７年度事業実施報告

〈13 推進本部運営費〉

【概要】
奈良県スポーツイノベーション推進本部の事務及び会議運営に
関する事務費。

【第2回本部委員会の開催】
令和７年４月１６日＠奈良県コンベンションセンター

【検討部会検討課題(女性アスリートの支援)情報収集・課題整理】
催 事：ワールドクラス・パスウェイ・ネットワーク連携会議
開催日：令和７年12月５日
概 要：女性アスリート育成パスウェイにおけるトータルコンディ

ショニングを考える

令和７年度 実績

〈11 こどもスポーツフェスティバル開催事業〉

【概要】
競技団体と連携し、子どもたちが様々な競技体験ができる機
会を提供。競技人口の裾野拡大に寄与することで、競技力の向
上を促進。

【実施競技・日程・場所・参加人数】
[屋内競技]柔道、軟式野球、ハンドボール、ボクシング
令和７年10月18日＠金魚スクエア
参加人数:１１１名

[屋外競技]陸上、軟式野球、ラグビーフットボール、サッカー、
ソフトテニス、自転車

令和8年1月24日＠大和郡山市総合公園施設
参加人数:736名

ボクシング体験

自転車体験

柔道体験

ソフトテニス体験

令和７年度 実績

〈12 スポーツコミッション勉強会実施事業〉

【概要】
スポーツツーリズムの展開等、スポーツ振興と地域経済活性化
に向けた取組を検討する。

【スポーツコミッション情報収集・課題整理】
催 事：地域スポーツコミッションシンポジウム
開催日：令和８年２月17日
概 要：地域スポーツコミッション先進事例紹介

令和７年度 実績



第２号議案 令和７年度事業決算報告案 及び 監査報告

９

令和７年度予算決算書 令和７年度監査報告書

収入 単位：円

項目 Ｒ７予算 Ｒ７決算 予算との比較増減

奈良県負担金 202,295,000 202,295,000 0

その他 0 35,832 35,832

合計 202,295,000 202,330,832 35,832

支出 単位：円

項目 Ｒ７予算 Ｒ７決算 予算との比較増減

01 競技団体向けアスリート活動支援事業 169,578,000 169,578,000 0

02 未来のトップアスリート発掘育成事業 11,579,000 10,672,764 △ 906,236

03 アスリート県内定着プログラム推進事業 3,278,000 2,504,700 △ 773,300

04 県民スポーツ大会開催事業 3,000,000 3,000,000 0

05 競技開催市町村機運醸成事業 3,000,000 596,440 △ 2,403,560

06 運動のきっかけ創出事業 1,877,000 1,595,880 △ 281,120

07 身近な運動普及啓発事業 600,000 4,486,834 3,886,834

08 プレ育成プログラム事業 633,000 565,536 △ 67,464

09 トップアスリートとの競技体験会実施事業 1,826,000 709,905 △ 1,116,095

10 こどもをはぐくむ運動推進事業 3,500,000 2,881,190 △ 618,810

11 こどもスポーツフェスティバル開催事業 1,993,000 2,262,797 269,797

12 スポーツコミッション勉強会実施事業 308,000 12,800 △ 295,200

13 推進本部運営費 1,123,000 174,626 △ 948,374

県返還金 0 3,289,360 3,289,360

合計 202,295,000 202,330,832 35,832
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第３号議案 令和８年度事業計画案

令和７年度事業名

01 競技団体向けアスリート活動支援事業

02 未来のトップアスリート発掘育成事業

03 アスリート県内定着プログラム推進事業

04 県民スポーツ大会開催事業

05 競技開催市町村機運醸成事業

06 運動のきっかけ創出事業

07 身近な運動普及啓発事業

08 プレ育成プログラム事業

09 トップアスリートとの競技体験会実施事業

10 こどもをはぐくむ運動推進事業

11 こどもスポーツフェスティバル開催事業

12 スポーツコミッション勉強会実施事業

13 推進本部運営費

事業名の変更と事業の集約化について

令和８年度事業名

01 競技団体向けアスリート活動支援事業

02 未来のトップアスリート発掘育成事業
①スポーツ能力測定会
②ジュニアアスリート育成プログラム
③トップアスリートによるレベルアップクリニック
④みんなのスポーツフェスティバル

03 運動のきっかけ創出事業
①県民の運動習慣化
②子どもの運動習慣化

04 アスリート県内定着プログラム推進事業

05 県民スポーツ大会開催事業

06 競技開催市町村機運醸成事業

07 推進本部運営事業

未来のトップアスリート発掘育成事業へ集約

運動のきっかけ創出事業へ集約

推進本部運営費へ集約



①スポーツ能力測定会

【日時場所】
令和８年7月31日、8月1日＠ジェイテクトアリーナ奈良
【競技体験種目】（調整中）
ウエイトリフティング、ライフル射撃、テニス、フェンシング

②ジュニアアスリート育成プログラム

【対象者】
小学３年生～6年生の子ども８７名（スポーツ能力測定会で選抜）
【競技体験】（調整中）
陸上競技、水泳、馬術、ボクシング、インラインスケート

【保護者向け講座】（調整中）
食育、体幹づくり 等
➢ プログラム内容を充実

③トップアスリートによるレベルアップクリニック
（旧 トップアスリートとの競技体験会実施事業）
【実施競技・日時場所】（調整中）
水泳、ラグビーフットボール、バレーボール、卓球
➢実施競技数を２競技から４競技に増加

④みんなのスポーツフェスティバル
（旧 こどもスポーツフェスティバル開催事業）
【日時場所・実施競技】
令和8年11月8日＠大和郡山市総合公園施設
➢ 屋内競技と屋外競技を１日に集約し、約15競技の
体験等を実施

◆主な取組内容◆
１ 選手育成
競技団体へのコンディショニングサポート
➢ アスレティックトレーナー等を通じた、競技団体への
コンディションサポート体制を強化

指定選手（チーム）の強化
➢ 大会遠征等に係る経費補助を増額し、直接的に
チームや選手を強化

２ 指導者育成
【医・科学分野の体制強化】
スポーツ医・科学サポートの体制強化
アスレティックトレーナー育成の推進
➢ 競技者のパフォーマンス維持に寄与するため、
医療関係者との連携と人材育成を強化

【指導体制の強化】
エリートコーチ育成強化
専門スポーツ指導員の配置
➢ 選手育成の要となる指導者や指導員の確保策を
強化

３ 練習環境整備
練習器具、用具の整備支援
➢ 競技団体に対して用具整備を支援

〈0１ 競技団体向けアスリート活動支援事業〉

１１

令和８年度 予定

第３号議案 令和８年度事業計画案

〈0２ 未来のトップアスリート発掘育成事業〉

令和８年度 予定



①県民の運動習慣化
[無関心層向け]
（旧 運動のきっかけ創出事業）
日時場所:令和８年 ６月13日＠イオンモール高の原

令和８年１２月 ５日＠イオンモール郡山
令和８年12月 ６日＠イオンモール郡山

[山間部向け]
（旧 身近な運動普及啓発事業）
日時場所:調整中＠山添村、黒滝村

②子どもの運動習慣化
（旧 こどもをはぐくむ運動推進事業）
日時場所:令和８年１月16日＠ジェイテクトアリーナ奈良
参 加 者:３歳(年少)～小学３年生の子どもとその保護者

１２

〈０３ 運動のきっかけ創出事業〉

令和８年度 予定

第３号議案 令和８年度事業計画案

【総合開会式】
令和８年7月５日＠かしはら万葉ホール
【県民スポーツ大会】
１部:市郡村対抗競技の部
２部:公開競技の部
３部:スポーツレクリエーション競技の部

〈0４ アスリート県内定着プログラム推進事業〉

〈0５ 県民スポーツ大会開催事業〉

前年度のマッチング成功人数以上を目標に継続実施
[新卒者採用]
競技団体と連携を強化し、大学３回生を中心に選手リストを
共有し、早期サポートを開始

[中途入社者採用]
競技団体との連携により候補者数を拡大

〈0６ 競技開催市町村機運醸成事業〉

【補助内容】
補 助 額:１市町村100万円上限
補助対象数:7市町村程度

〈0７ 推進本部運営事業〉

【第３回本部委員会】
本日実施

【検討部会（議題案）】
女性アスリートの競技継続支援のあり方や、スポーツツーリ
ズムについて等、適宜検討。

令和８年度 予定

令和８年度 予定

令和８年度 予定

令和８年度 予定



１３

第４号議案 令和８年度予算案

単位：円

事業名 Ｒ７予算 Ｒ８予算
増減

（Ｒ8-Ｒ７）

01 競技団体向けアスリート活動支援事業 １６９,578,000 224,000,000 54,422,000

02 未来のトップアスリート発掘育成事業
①スポーツ能力測定会②ジュニアアスリート育成プログラム
③トップアスリートによるレベルアップクリニック
④みんなのスポーツフェスティバル

1６,０３１,０００
1２,２１２,０00
１，８２６,０００
１,９９３,０００

32,709,000
17,846,000

9,509,000
5,354,000

1６,６７８,０００

03 運動のきっかけ創出事業
①県民の運動習慣化
②子どもの運動習慣化

５,９７７,０００
２,４７７,０００
３,５００,０００

8,490,000
3,923,000
4,567,000

２，５１３，０００

04 アスリート県内定着プログラム推進事業 ３,２７８,０00 3,530,000 ２５２，０００

05 県民スポーツ大会開催事業 3,000,000 3,000,000 0

06 競技開催市町村機運醸成事業 3,000,000 7,000,000 ４，０００，０００

07 推進本部運営事業 １，４３１,０００ 5,029,000 ３，５９８，０００

計 202,２９５,０００ 283,758,000 ８１，４６３，０００


