
受 賞 名 学　校　名 学年 氏　　名 タ　イ　ト　ル

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 1 大槻　真夕 理想の生き方

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 1 福塚　すみれ 私たちに今できる事は何だろう

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 1 三品　ゆう 私はつよくなる

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 1 森元　美尋 周りの人との関わり方

努力賞 香芝市立香芝中学校 1 乾　紗良 苦手なことも立派な個性だ

努力賞 香芝市立香芝中学校 1 窪田　一輝 自分で考える

努力賞 香芝市立香芝中学校 1 髙木　美伶 自分の気持ち

努力賞 香芝市立香芝中学校 1 三谷　奨 部活動の大切さ

努力賞 香芝市立香芝中学校 1 村﨑　愛奈 「ありがとう」と「ごめん」

努力賞 香芝市立香芝東中学校 1 河嶋　悠織 スマイル

努力賞 香芝市立香芝東中学校 1 阪井　沙羽 change the future

努力賞 香芝市立香芝東中学校 1 笹井　つきの 家族と過ごす毎日

努力賞 香芝市立香芝東中学校 1 髙木　みちる 新しい考え方

努力賞 香芝市立香芝東中学校 1 谷口　芽生 「はい」と言えない私

努力賞 香芝市立香芝東中学校 1 中西　涼音 「あなたの考えを知りたくて」

努力賞 香芝市立香芝東中学校 1 藤村　麻央 疑うことの大切さ

努力賞 山添村立山添中学校 1 中辻　桜奨 恐竜からのメッセージ

努力賞 川上村立かわかみ源流学園 7 上西　杏奈 備えることは命を守ること

努力賞 智辯学園中学校 1 浅井　陽彩 命を支えるために、今できること

努力賞 智辯学園中学校 1 石田　愛湖 音楽がつなぐ私の心

努力賞 智辯学園中学校 1 澤田　小桃 命のつながり

努力賞 育英西中学校 1 飯沼　雫 妹が羨ましい

努力賞 育英西中学校 1 𠮷田　瑛奈 夢が私を変えてくれた

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 1 髙橋　那由香 メダカのいる風景を守るために

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 1 津留﨑　葵 曽祖母からの「命のバトン」

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 1 東新　啓佑 ぼくから始まる平和

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 1 山元　美佳 音楽で心をつなぐ

努力賞 奈良学園登美ヶ丘中学校 1 梅澤　唯衣 ある日の電車内での光景から

努力賞 奈良学園登美ヶ丘中学校 1 大田　彩華 「ありがとう」の重み

努力賞 奈良教育大学附属中学校 1 野崎　真衣 「自分らしく今を生きよう」

 第48回「少年の主張」奈良県大会～わたしの主張2026～ 努力賞受賞者一覧（１年）



受 賞 名 学　校　名 学年 氏　　名 タ　イ　ト　ル

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 2 小野 麗奈 努力は才能を超えられるのか

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 2 楠本 陸 LGBTQの理解と尊重へ

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 2 小谷 謙仁 困難を乗り越える力

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 2 松本　夏樹 マナー

努力賞 生駒市立生駒北中学校 2 新 早耶香 家族の多様性

努力賞 香芝市立香芝中学校 2 牛飼　杏華 言葉のボールは人の心を傷つける

努力賞 香芝市立香芝中学校 2 岡野　幹太 「デジタル活用」

努力賞 香芝市立香芝中学校 2 米田　実愛 フレネミー

努力賞 香芝市立香芝中学校 2 赤土　遥奏 フェイクニュースを見抜く

努力賞 香芝市立香芝東中学校 2 磯江　美心 言葉の重み

努力賞 香芝市立香芝東中学校 2 福田　帆乃花 成功よりも大切なこと

努力賞 香芝市立香芝東中学校 2 藤井　美優 私の幸せ

努力賞 香芝市立香芝東中学校 2 松田　晏佳 人と比べてしまう自分

努力賞 葛城市立新庄中学校 2 大島　彩葉 「好き」を線に変えて。

努力賞 葛城市立新庄中学校 2 甲斐　菜々花 おばあちゃん見ててね〜。

努力賞 葛城市立新庄中学校 2 川西　梨乃 目を合わせてくれない問題

努力賞 葛城市立新庄中学校 2 杦田　誠悟 一人一人が支え合う社会へ

努力賞 葛城市立新庄中学校 2 中原　里緒 心と紙

努力賞 葛城市立新庄中学校 2 森本　麻友 期待

努力賞 山添村立山添中学校 2 乾　由助 学校は自分を成長させる場所

努力賞 山添村立山添中学校 2 小南　さら 平和とは

努力賞 山添村立山添中学校 2 中尾　峻大 発見！身近な人の見えない力

努力賞 山添村立山添中学校 2 丸尾　咲緒里 一人ひとりの個性を大切に

努力賞 智辯学園中学校 2 北山　慎 言葉が詰まるつらさ

努力賞 育英西中学校 2 岩田　眞由子 好きは、一人の宝物

努力賞 育英西中学校 2 古道　煌羅 戦争を他人事と思っている君へ

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 2 石田　理桜 「思いやり」で世界を優しく

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 2 梅本　航多 「不安のない社会」

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 2 細川　琴叶 たった一つの温かい命

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 2 山田　爽生 祖父から学んだ「もの」

 第48回「少年の主張」奈良県大会～わたしの主張2026～ 努力賞受賞者一覧（２年）



受 賞 名 学　校　名 学年 氏　　名 タ　イ　ト　ル

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 3 長田　さくら 主体性の本当の意味

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 3 菊山　遼 一人だけの三年生

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 3 田中　美羽 感謝

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 3 樋口　咲橘 身近な歴史から学んだこと

努力賞 奈良市立富雄第三中学校 3 藤原　歌純 色鮮やかな教室

努力賞 橿原市立光陽中学校 3 東岡　美咲 同じ世界、違う見方

努力賞 生駒市立生駒北中学校 3 有山　友優利 マイバッグとマイボトル

努力賞 生駒市立生駒北中学校 3 横山　春椛 別姓を選ぶことについて

努力賞 生駒市立上中学校 3 木元　雄大 昆虫は「可愛い」？

努力賞 生駒市立上中学校 3 細木　咲季 暗闇の先の未来

努力賞 香芝市立香芝中学校 3 設樂　愛和 世界でいちばん優しいひと

努力賞 香芝市立香芝中学校 3 中野　咲菜 お母さんのありがたみ

努力賞 香芝市立香芝中学校 3 橋本　結菜 「可愛い」って何？

努力賞 香芝市立香芝東中学校 3 今田　美優 違いを認め合うために

努力賞 香芝市立香芝東中学校 3 大野　真菜 隠すことで守れるもの、失うもの

努力賞 山添村立山添中学校 3 井岡　彩香 「嫌い」から始まる、本当の優しさ

努力賞 山添村立山添中学校 3 栗林　瑠采 壁の向こうへ

努力賞 山添村立山添中学校 3 豊住　奏太 ぼくの大好きなだんじり

努力賞 山添村立山添中学校 3 東久保　瑞希 校則への主張

努力賞 川上村立かわかみ源流学園 9 北芝　寛山 こんにちは

努力賞 智辯学園中学校 3 澤田　莉一 曾祖父の人生から学んだこと

努力賞 智辯学園中学校 3 中砂　凛花 人がつくることで

努力賞 智辯学園中学校 3 𠮷田　菜桜 読書の魅力とは

努力賞 育英西中学校 3 熊澤　真弥 おもてなし

努力賞 育英西中学校 3 瀬川　凛華 周りの目より大切なもの

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 3 歌津　莉緒 「少年の主張とは」

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 3 大槻　咲依 生成ＡＩの使い方とその役目

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 3 東新　瑠夏 「ホッキョクグマの警告」

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 3 中村　琉正 小さな一歩が地域を変える

努力賞 智辯学園奈良カレッジ中学部 3 藤井　和子 社会でのルールやマナーについて
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