
１　開催準備スケジュール（概要）

開催手続き 主な準備業務

2021年
（令和3年）

2022年
（令和4年）

2023年
（令和5年）

2024年
（令和6年）

2025年
（令和7年）

2026年
（令和8年）

2027年
（令和9年）

2028年
（令和10年）

2029年
（令和11年）

2030年
（令和12年）

2031年
（令和13年）

鹿児島 8年前

年度

10年前
三重
※中止

栃木 9年前

佐賀 7年前

滋賀 6年前

青森 5年前

宮崎 4年前

3年前

2年前

開催年奈良

島根 1年前

群馬

長野
開催決定
会期決定

開催内々定
（令和3年1月）

開催要望書の提出

（令和2年11月）

奈良県準備委員会の設立

開催内定
開催申請書

の提出

第85回国民スポーツ大会・第30回全国パラスポーツ大会 開催

会場地総合視察

（日本スポーツ協会・文科省）

マスコットキャラクターの決定

大会愛称・スローガンの決定

開催基本構想の策定

開催基本方針の策定

リハーサル大会

会
場
地
の
選
定

奈良県実行委員会の設立

専
門
委
員
会
等
に
お
い
て
、
開
催
準
備
に
関
す
る
諸
事
項
を
審
議
・
検
討

中央競技団体正規視察

国スポ競技会場地

第1次選定

国スポ競技会場地

第2次選定

国スポ競技会場地

第3次選定

国スポ競技会場地第4次選定

公開競技第1次選定

競
技
役
員
等
の
養
成

競
技
施
設
の
整
備
（
市
町
村
支
援
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
・
養
成

大
会
広
報
の
推
進

国スポ競技会場地第5次選定

公開競技第2次選定

第85回国民スポーツ大会・第30回全国パラスポーツ大会の準備状況について

資料８

国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会準備室
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２ 全国パラスポーツ大会への名称変更について 

スポーツ基本法の改正により、令和 13（2031）年に奈良県で開催される第 30回全

国障害者スポーツ大会から「全国パラスポーツ大会」に名称が変更されることが決

定した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 8月 5日に第 85回国民スポーツ大会・第 30回全国障害者スポーツ大会

奈良県準備委員会第 5回総会を開催し、奈良県準備委員会の名称を「第 85回国民

スポーツ大会・第 30回全国パラスポーツ大会奈良県準備委員会」に変更した。 

併せて、準備委員会が決定した各種規定、方針、計画等における大会名称の表記

を「全国パラスポーツ大会」へと改めた。 

  

 現行 改正後 

大会名称 全国障害者スポーツ大会 全国パラスポーツ大会 

略 称 
第 28回大会（群馬県）以降、

全スポ（ぜんすぽ）に統一 
全スポ（ぜんすぽ） 

その他 
 第 30 回大会（奈良県）から

適用 
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No. 競技 種別 市町村名 選定状況

1 全種別 奈良市 ４次

全種別

少年男子
女子

全種別

少年女子

男子
女子

葛城市 １次

奈良市

御所市

田原本町

調整中
(天然芝１以上)

橿原市 ３次

明日香村 ３次

5 全種別 調整中

6 全種別
調整中
(2/2)

7
成年男子
少年男子
成年女子

奈良市 ２次

成年男子 平群町 ２次

成年女子 葛城市 ３次

少年男子 田原本町 ２次

少年女子 香芝市 １次

少年男子
少年女子

十津川村 ２次

全種別 橿原市 ３次

少年男子
少年女子

橿原市 ３次

男子
女子

大和郡山市 ２次

橿原市 ３次

橿原市 ３次

宇陀市 ２次

五條市 ３次

10 バスケットボール 全種別

（仮称）県立新アリーナ

（仮称）橿原運動公園体育館

宇陀市総合体育館（2）

ベストラインシダーアリーナ（2）

9 体操

競技 （仮称）県立新アリーナ

新体操 （仮称）県立新アリーナ

トランポリン 大和郡山市総合公園施設多目的体育館

8 バレーボール

６人制

平群町総合スポーツセンター（1）

當麻スポーツセンター総合体育館（1）

田原本町中央体育館（2）

香芝市総合体育館（2）

ビーチバレー
ボール

(仮称)十津川村ビーチバレーボール特設会場

ローイング

ホッケー

ボクシング ロートアリーナ奈良

奈良県フットボールセンター（1）

4 テニス 全種別
橿原運動公園テニスコート

県立橿原公苑明日香庭球場

3 サッカー
成年男子
少年男子
少年女子

新庄第一健民運動場（1）

ロートフィールド奈良(主競技場・補助競
技場）（2）

陸上競技 ロートフィールド奈良

2 水泳

競泳
大和郡山市 スイムピア奈良

２次
橿原市

県立橿原公苑陸上競技場（1）

ヤタガラスフィールド橿原（1）

御所市民運動公園（1）

２次
水球

飛込

調整中
アーティスティック
スイミング

オープンウォーター
スイミング

３　第85回国民スポーツ大会　正式競技・特別競技
　　会場地選定の状況（令和7年8月5日常任委員会決定）

※開催予定施設の（　）書きの数字は選定された試合場（面）数
※選定状況欄の（　）書きの数字は、今後選定する試合場（面）数／全選定数

種目 開催予定施設
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No. 競技 種別 市町村名 選定状況

※開催予定施設の（　）書きの数字は選定された試合場（面）数
※選定状況欄の（　）書きの数字は、今後選定する試合場（面）数／全選定数

種目 開催予定施設

11
成年男子
少年男子
女子

生駒市 １次

12 全種別 調整中

13
成年男子
少年男子
女子

宇陀市 １次

調整中
(3/5)

奈良市

宇陀市

16 全種別 大和高田市 ３次

17 全種別 桜井市 ２次

３次

３次

奈良市 １次

大和郡山市 １次

五條市 ２次

19
成年男子
少年男子

葛城市 １次

20
成年男子
成年女子
少年

調整中

21 全種別 斑鳩町 ２次

22
成年男子
少年男子
女子

橿原市 ３次

広陵町 ２次

三宅町 ２次

成年女子 桜井市 １次

三郷町 ２次

王寺町 ２次

少年女子 広陵町 ２次

24 全種別 橿原市 ３次

25 全種別 橿原市 ３次

成年男子 奈良市 ２次

全種別 調整中
26 ライフル射撃

ＣＰ 奈良県警察学校射撃場

ＣＰ以外

バドミントン （仮称）橿原運動公園体育館

フェンシング すこやか斑鳩・スポーツセンター中央体育館

柔道 （仮称）県立新アリーナ

弓道 県立弓道場

23 ソフトボール

成年男子
広陵健民運動場（1）

三宅健民運動場（1）

芝運動公園運動場（2）

ロートスタジアム奈良（1）

ならっきー球場（1）

ベストラインスタジアム（1）

相撲 葛城市民体育館

馬術

少年男子
三郷中央公園多目的広場（1）

王寺健民運動場（1）

第二浄化センターグラウンド（2）

ソフトテニス 県立橿原公苑明日香庭球場（明日香村）

卓球 芝運動公園総合体育館

18 軟式野球 成年男子

橿原市
橿原運動公園硬式野球場(1)

さとやくスタジアム(1)

15 自転車
トラック 男子Ａ

男子Ｂ
女子

奈良県営競輪場
２次

ロード 宇陀市特設ロードレースコース

14 ハンドボール 全種別
生駒市

生駒市体育協会総合S.C.体育館（1）
１次

生駒市体育協会滝寺S.C.体育館（1）

レスリング 生駒市体育協会滝寺S.C.体育館

セーリング

ウエイトリフティング 宇陀市総合体育館
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No. 競技 種別 市町村名 選定状況

※開催予定施設の（　）書きの数字は選定された試合場（面）数
※選定状況欄の（　）書きの数字は、今後選定する試合場（面）数／全選定数

種目 開催予定施設

27 全種別 奈良市 １次

成年男子 御所市

天理市

御所市

女子 天理市

29 全種別 香芝市 ２次

全種別 吉野町 ３次

成年男子
成年女子

成年男子
成年女子

31 全種別 奈良市 ２次

32 全種別 香芝市 ３次

33
成年男子
少年男子

下市町 ２次

34 成年 調整中

35 全種別 大和高田市 １次

成年男子 奈良市 １次

少年男子 奈良市 ４次

女子 大淀町 ２次

37
成年男子
成年女子

天理市 ４次

奈良市 １次

橿原市 ２次

競技数 種目数 試合場(面）数 市町村数

12 12 16 8 第１次選定(R5.8.31) 5

18 21 35 19 第２次選定(R6.8.7) 10

11 12 18 7 第３次選定(R7.3.26) 10

3 3 3 2 第４次選定(R7.8.5) 3

10 13 15 －

※複数種目からなる競技については、一部の種目における競技会場地市町村が選定された場合でも１競技（種目）としてカウントしている。

※市町村数は、実数ではなく、第１次・第２次・第３次・第４次選定ごとに該当する数を記載している。

（参考）

競技数 種目数 試合場(面）数

38 50 87

28 37 72

74% 74% 83%選定率

第３次選定(R7.3.26)

第４次選定(R7.8.5)

調整中

必要数（実数）

選定数（第1次～第4次の計）

すべての競技（種目)の会場地が選定され
た競技数（実数）

第１次選定(R5.8.31)

第２次選定(R6.8.7)

38 高等学校野球
軟式 ロートスタジアム奈良

硬式 さとやくスタジアム

36 ゴルフ

奈良国際ゴルフ倶楽部（1）

奈良柳生カントリークラブ（1）

花吉野カンツリー倶楽部（1）

トライアスロン （仮称）白川ダム特設トライアスロン会場

銃剣道 下市中央公園総合体育館

クレー射撃

ボウリング オプトボウルタカダ

調整中
ワイルドウォーター

アーチェリー ロートフィールド奈良

空手道 香芝市総合体育館

スポーツクライミング （仮称）香芝市スポーツクライミング 会場

30 カヌー

スプリント （仮称）津風呂湖特設カヌー会場

スラローム

剣道 ロートアリーナ奈良

28 ラグビーフットボール

御所市民運動公園

２次少年男子
天理親里ラグビー場

御所市民運動公園

天理親里ラグビー場
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3

東吉野村

川上村

上北山村

下北山村十津川村

野迫川村

天川村

黒滝村

下市町

大淀町
吉野町

河合町

広陵町

王寺町

上牧町

明日香村

高取町

御杖村

曽爾村

田原本町

三宅町

川西町

安堵町

斑鳩町

平群町

山添村

宇陀市

葛城市

香芝市

生駒市

御所市

五條市

桜井市

橿原市

天理市

大和郡山市

大和高田市

奈良市

三郷町

第85回国民スポーツ大会 正式競技・特別競技
会場地市町村選定配置図

十津川村

2次 ビーチバレーボール

天理市

2次 ラグビーフットボール

４次 トライアスロン

宇陀市

1次 ウエイトリフティング

2次
バスケットボール

自転車（ロード）

大和郡山市

1次 軟式野球

2次

水泳(競泳)

水泳(水球)

体操(トランポリン)

五條市

2次 軟式野球

3次 バスケットボール

斑鳩町

2次 フェンシング

三郷町

2次 ソフトボール

王寺町

2次 ソフトボール

広陵町

2次 ソフトボール

三宅町

2次 ソフトボール

大和高田市

1次 ボウリング

3次 ソフトテニス(明日香庭球場)

葛城市

1次
サッカー

相撲

3次 バレーボール

御所市

2次
サッカー

ラグビーフットボール

大淀町

2次 ゴルフ

吉野町

3次 カヌー(スプリント)

下市町

2次 銃剣道

桜井市

1次 ソフトボール

2次 卓球

明日香村

3次 テニス

平群町

2次 バレーボール

田原本町

2次
サッカー

バレーボール

生駒市

1次
レスリング

ハンドボール

橿原市

2次
サッカー

高等学校野球(硬式)

3次

テニス

体操(競技)

体操(新体操)

バスケットボール

軟式野球

柔道

バドミントン

弓道

香芝市

1次 バレーボール

2次 スポーツクライミング

３次 空手道

奈良市

1次

軟式野球

剣道

ゴルフ

高等学校野球(軟式)

2次

サッカー

ボクシング

自転車(トラック)

ライフル射撃(ＣＰ)

アーチェリー

４次
陸上競技

ゴルフ

調整中

水泳（オープンウォータースイミング）

サッカー

ローイング

ホッケー

ハンドボール

県外会場候補地を含めた会場地選定に移行

水泳（飛込）

水泳(アーティスティックスイミング)

セーリング

馬術

ライフル射撃(CP以外)

カヌー(スラローム・ワイルドウォーター)

クレー射撃
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４ 第 85回国民スポーツ大会 公開競技 

  会場地選定の状況（令和 7年 8月 5日常任委員会決定） 

 

 

（第 85回国民スポーツ大会 公開競技実施基本方針より抜粋） 

・ 公開競技は、国スポを契機として、競技スポーツや地域スポーツの推進を図ると

ともに、県民の健康増進や生きがいづくりに取り組むことを目的に実施する。 

・ 会場地は、次の事項について総合的に検討し、選定する。 

① 市町村と競技団体の意向が合致すること。 

② 実施する公開競技の普及・振興が図られる市町村であること。 

③ 実施する公開競技の開催に必要な競技施設を有する市町村であること。 

・ 実施時期は、国スポ開催年度の４月１日から閉会までとする。 

・ 競技会の準備及び開催運営に係る業務は、当該中央競技団体が主導で行うものと

し、その経費については、当該中央競技団体の負担とする。 

 

  

No. 競技名 市町村名 開催予定施設 選定状況 

1 綱引 宇陀市 宇陀市総合体育館 １次 

2 ゲートボール   調整中 

3 武術太極拳 香芝市 香芝市総合体育館 １次 

4 パワーリフティング 王寺町 王寺アリーナ １次 

5 バウンドテニス   調整中 

6 エアロビック   調整中 

7 スポーツチャンバラ 川西町 川西町立中央体育館 １次 

8 ダンススポーツ 香芝市 香芝市総合体育館 １次 
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５ 第 85回国民スポーツ大会・第 30回全国パラスポーツ大会 

開催基本構想（令和 7年 8月 5日常任委員会決定） 

（１） 策定の趣旨 

開催基本構想は、奈良県が目指す大会の姿を明らかにし、県、市町村、競技団

体、関係団体・機関、学校、企業など様々な主体が連携協力して、大会開催及び

開催準備に取り組む指針として示すものです。 

 

（２） 目指す大会の姿 

国民スポーツ大会・全国パラスポーツ大会を一過性の競技会やイベントとし

て捉えるのではなく、スポーツをしたい人が快適にスポーツに親しめる環境を

整えることを大会のレガシーとして位置づけ、スポーツを支える体制や仕組み

を次世代へと継承します。 

大会をきっかけとして、スポーツを「する」「観る」「支える」といった行動が

定着し、健康的な生活や心身の豊かさをもたらすことで、社会全体として持続可

能な幸せ「ウェルビーイング（well-being）」を実現することが目標です。 

 

（３） 具体的な取り組み 

「未来をつくる大会」と「スポーツとつながる大会」という２つの姿を実現する

ための取り組みを展開していきます。 

※ 開催基本構想（全文）は奈良県公式ホームページにて掲載 

 

１． 未来をつくる大会 

新しい大会をつくることで、県民や地

域社会、次世代のための未来をつく

ります。 

２．スポーツとつながる大会 

この大会を通じて、スポーツを中心

としたつながりを生み出し、次世代

へとスポーツの価値を引き継ぎま

す。 

②連携・協働でつくる大会 

①コンパクトな、新たな大会 

③共生社会をつくる 

① ｢する｣｢観る｣｢支える｣で 

スポーツとつながる 

②アスリートと 
スポーツを支える人材をつなぐ 

③地域とスポーツがつながる 
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６ 第 85回国民スポーツ大会・第 30回全国パラスポーツ大会 

マスコットキャラクター（令和 7年 8月 5日常任委員会報告） 

（１）経緯 

第 1回広報・県民運動専門員会（令和６年１１月１２日）において、大会マス

コットキャラクターとしてせんとくんの起用及びデザイン条件を決定 

【デザイン条件】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） デザイン 

 上記デザイン条件を踏まえ、著作者がデザイン案を作成 

【コンセプト】 

✓ 奈良県をイメージした若草色のユニフォームを着用 

✓ ユニフォームで大会開催年「２０３１」をアピール 

 

国民スポーツ大会 全国パラスポーツ大会 

 

 

 

（３）マスコットキャラクターの活用 

第６回常任委員会（令和７年８月５日）にマスコットキャラクターのデザインを

報告。同委員会での報告後、大会広報で活用 

国民スポーツ大会 全国パラスポーツ大会 

「2031」と記載されたスポーツユニフ

ォームを着用 

国民スポーツ大会のデザインを踏襲

しつつ、障害者スポーツの要素を付与 

具体的なデザインイメージ： 

スポーツユニフォームを着用し、正面

に向かって走るデザイン 

具体的なデザインイメージ： 

国民スポーツ大会のデザインと同様

のスポーツユニフォームを着用し、車

椅子を利用するデザイン 
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７ 第 85回国民スポーツ大会・第 30回全国障害者スポーツ大会 

愛称・スローガンの公募について 

 

（１）制定の方針 

第 85 回国民スポーツ大会・第 30 回全国障害者スポーツ大会を象徴し、広

く県民に愛される愛称及びスローガンを公募し、制定する。 

（令和 6年 11月 12日第 1回広報・県民運動専門員会決定） 

（２）募集 

①募集期間 

令和 7年 7月 1日～9月 12日 

②応募資格 

   制限なし 

③募集作品 

   愛称    … 親しみやすく呼びやすい、奈良県らしさあふれる言葉で表現

された、2031 年に開催される国民スポーツ大会・全国パラ

スポーツ大会の呼び名 

スローガン … 奈良県が目指す大会の姿を印象づける言葉・キャッチコピー 

④募集の結果 

応募者数      １，６６１人 

(内訳)  奈良スーパーアプリ １，５７０人 

応募チラシ・はがき    ９１人 

作品数 

愛称       １，４９５点 

スローガン   １，４４４点 

（３）選定及び発表 

愛称・スローガン選定部会による書類審査及び最終候補の選定を経て、広

報・県民運動専門委員会が審議・決定 

採用作品は、常任委員会で報告した後、令和８年３月頃にホームページなど

で公表 
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