
登録日：令和7年9月11日

1 事業者名

2 所在地 -

3 電話番号

4 ホームページ

5 支援可能年齢 0歳1か月 ～ 12 歳

6 支援可能時間 7：00 ～ 22：00 時

7 支援可能エリア

8 利用料金 ➀入会金 円/１時間

②基本料金 円/１時間

③オプション料金 円/１時間

9 病児保育対応

10 発達支援対応

11 サポート内容 項目 対応

➀育児支援 可

②外出支援 可

③送迎支援 可

④家事支援 可

12 交通費

13 支払方法

ベビーシッター利用支援事業者情報

項目 内容
ﾏﾝﾏ      ﾐｰｱ

Mamma　Mia

奈良県全域（野迫川村・下北山村・上北山村・十津川村を除く）

大和高田市　　　　　　※個人情報により市町村のみ記載

下記に記載のホームページより申込み

https://www.instagram.com/mamma.mia924?igsh=MXJqbjBkOGdra3N4Zg==?igsh=

なし

車での送迎可

食事（離乳食・食事ストック作り）／掃除／洗濯／部屋

の片づけ／食器洗い／窓ふき／庭掃除／日用品の買い物

自宅から依頼先までの交通費

精算払い

2,500円（お子様お一人の場合）

7：00～9：00、19：00～22：00／＋500円

有

有

内容

基本的な育児サポート（授乳・食事・おむつ替え・睡眠

など）／あそび・発達支援（年齢に合わせた遊び・うん

どう遊び・発達に応じた関わり）／保護者支援（育児相

談・リフレッシュ時間の確保）

お出かけサポート（通院・お出かけ・旅行や帰省の付き

添い）／出張サポート（出張先でのお預かり）

https://www.instagram.com/mamma.mia924?igsh=MXJqbjBkOGdra3N4Zg==?igsh=
https://www.instagram.com/mamma.mia924?igsh=MXJqbjBkOGdra3N4Zg==?igsh=
https://www.instagram.com/mamma.mia924?igsh=MXJqbjBkOGdra3N4Zg==?igsh=
https://www.instagram.com/mamma.mia924?igsh=MXJqbjBkOGdra3N4Zg==?igsh=


14 その他ＰＲ内容

奈良県で活動している フリーランス保育士・ベビーシッター Mamma Mia（マンマミーア） で

す。

0歳1か月から小学生までを対象に、安心・安全で心あたたまるシッティングを行っています。

子育て経験と17年以上の保育現場経験を活かし、

お子さま一人ひとりの「やってみたい！」を大切に、家庭のリズムに寄り添った保育を心がけてい

ます。

ご利用いただけるサポートは、

・ご自宅でのシッティング

・送迎や外出時のサポート

・簡単な家事・育児サポート

など、ご家庭のニーズに合わせた柔軟な対応が可能です。

「子どもを安心して任せたい」

「リフレッシュやお仕事の時間を安心して持ちたい」

そんな保護者の皆さまをサポートいたします。

お気軽にお問い合わせください。


