
第2３回

ならいちばのキッチン
親子料理教室

～夏野菜のキーマカレー～

令和８年 ９月２６日 （土） ９：４５－１２：００
（受付開始：９：３０）
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定 員

15名程度
奈良県にお住まいの
小学生を含むご家族対象

持ち物
エプロン、三角巾、スリッパ

場 所

ならいちばのキッチン
（奈良県中央卸売市場関連商品売場棟内）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
講 師
畿央大学健康栄養学科 学生
（学生指導 柴田先生）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・申込方法

奈良スーパーアプリにて
期間：令和８年８月２１日～９月４日

※応募多数の場合は抽選の上、参加者を決定します。
参加者には９月１１日（金）までに連絡します。

奈良県中央卸売市場と畿央大学は、連携協定に基づき
食の情報発信や安心安全な消費拡大に取り組んでいます。

開催時の注意事項
・１０時３０分まで市場見学がありますので、ご留意くだ
さい。
・体調がすぐれない場合は、参加をご遠慮ください。

お問い合わせ
奈良県中央卸売市場 企画管理課総務管理係
TEL：0743-56-7000

《主催》奈良県中央卸売市場
《協力》青果卸売協同組合


