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 数学的な見方・考え方を働かせ、数学的活動を通して、数学的に考える資質・能力を
 次のとおり育成することを目指す。

(1)数量や図形などについての基礎的な概念や原理・法則などを理解するとともに、
事象を数学化したり、数学的に解釈したり、数学的に表現・処理したりする技能を
身に付けるようにする。

(2)数学を活用して事象を論理的に考察する力、数量や図形の性質などを見いだし
統合的・発展的に考察する力、数学的な表現を用いて事象を簡潔・明瞭・的確に表
現する力を養う。

(3)数学的活動の楽しさや数学のよさを実感して粘り強く考え、数学を生活や学習
に生かそうとする態度、問題解決の過程を振り返って評価・改善しようとする態度
を養う。

数学科において育成を目指す資質・能力

知識及び技能

思考力、判断力、表現力等

学びに向かう力、人間性等

数学科の目標



主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業改善に関する記述

指導計画の作成と内容の取扱い

１ 指導計画作成上の配慮事項
（１）主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業改善

(1) 単元など内容や時間のまとまりを見通して、その中で育む資質・能力の育成に
 向けて、数学的活動を通して、生徒の主体的・対話的で深い学びの実現を図るよ
 うにすること。その際、数学的な見方・考え方を働かせながら、日常の事象や社会

     の事象を数理的に捉え、数学の問題を見いだし、問題を自立的、協働的に解決し、
     学習の過程を振り返り、概念を形成するなどの学習の充実を図ること。

学習指導要領（平成29年告示） 解説 数学編











資質・能力を育成する学習過程の考え方



令和７年度全国学力・学習状況調査



令和７年度全国学力・学習状況調査

証明を振り返り、証明された事柄を
基にして、新たに分かる辺や角につ
いての関係を見出すことができる
かどうかをみる。

平行四辺形ABCD

証明に用いた辺

新たに分かることは
何かな？

仮定



令和７年度全国学力・学習状況調査

統合的・発展的に考え、条件を変え
た場合について、証明を評価・改善
することができるかどうかをみる。

同じように考えて証
明できるだろうか？



ある事柄が成り立つことを構想に基づいて証明することが
できるかどうかをみる。

条件を変えるとどうな
るのだろう？ 平行四辺形であるということ

をいうためには、何が言えれ
ばよいのか

日々の授業の中で、数学的活動を通して、
統合的・発展的に考える場面の設定が大切



まとめ

単元など内容や時間のまとまりを見通して、その中で育む資質・
能力の育成に向けて、数学的活動を通して、生徒の主体的・対話
的で深い学びの実現を図るようにすること

数学的活動における問題発見・解決の二つの過程を意識しつつ、
生徒が目的意識をもって遂行できるようにすること
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