
（２）令和８年度学校体育関係諸事業概要（予定） 

対 

象 

事  業  名 期間 開催会場 事業内容 

 

共 

 

 

 

通 

学校体育担当者会議 ５月１日（金） 県立教育研究所 解説、校種別研究協議等 

 

「全国体力・運動能力、

運動習慣等調査」の結果

報告及び本県児童生徒

の体力向上に向けた取

組の説明会 

１月１９日（火） 

 

県立教育研究所 体力テストの結果分析と

今後の取組に向けた考察 

 

 

小 

 

学 

 

校 

体育実技研修会 

 ※詳細については、奈

良県文書共有サイ

トに掲載予定 

 

７月２７日（月） 

７月２８日（火） 

７月２９日（水） 

７月３０日（木） 

７月３１日（金） 

天理市（櫟本小） 

広陵町（広陵西小） 

宇陀市（室生小） 

大和郡山市（筒井小） 

五條市（五條小） 

研究団体と共催（半日）  

講師は「体育・保健体育指

導力向上研修」等の受講者 

 

体力向上ステップアッ

プミーティング 

各学期開催を予定 未定 実技講習会・実践発表会・

情報交換会 

教育研究所研修講座 

子どもの「できた！」を導

く小学校体育科【体つく

り】研修講座 

８月５日（水） 未定 夢中になる体育の授業づく

り 

※ポータルサイト参照  

中 

・ 

高

等

学

校 

中・高等学校等保健体育

指導者研修会 

８月予定 未定 講師は「体育・保健体育指

導力向上研修」等の受講者 

※詳細は別途通知。 

 

 

学校体育研究団体との共催事業 

対 

象 

事  業  名 期間 開催会場 事業内容 

共 

通 

奈良県学校体育研究大会 ２月１０日（水） 県立教育研究所 研究協議、校種間交流等 

（午後半日） 

 

小 

学

校 

 

小学校体育研究会 

前期研究大会 

６月１９日（金） 御所市立 

葛城小学校 

授業公開 講演 

小学校体育研究会 

後期研究大会 

１１月２０日（金） 大和高田市立 

高田小学校 

授業公開 分科会 

小学校体育研究会 

指導法研修会 

未定 

領域毎４回程度開催 

授業者勤務校 授業公開 研究協議 

中

学

中学校保健体育研究大会 

 

１０月３０日（金） 奈良市立 

二名中学校 

授業公開 研究協議 

- 92 -



校 

高

等

学

校 

奈良県高等学校保健体育

学習指導研究会 

１１月予定 奈良商工高等学

校 

授業公開 研究協議 

 

その他大会予定 

対 

象 

事  業  名 期間 開催会場 

共

通 

全国学校体育研究大会  

 

11月 12日（木） 

11月 13日（金） 

新潟県 

奈良県中学校ダンス発表会 

兼 奈良県学校ダンス発表会 

１月２４日（日）

予定 

 

天理市民会館 

やまのべホール（予定） 

小

学

校 

近畿小学校体育研究大会(大阪市大会) １１月６日（金） 大阪市 

奈良県小学生陸上競技記録会 １１月１４日（土） 橿原公苑陸上競技場 

奈良県学童水泳記録会 ８月７日（金） スイムピア奈良 

 

 

中 

 

学 

 

校 

日本中学校体育連盟研究大会 

 

１１月１９日（木）

～ ２０日（金） 

北海道札幌市 

 

奈良県中学校総合体育大会 

 

７月１１日（土） 

  競技開始 

県内各会場   

駅伝（未定）（ロートフィールド

奈良及び周辺コース） 

近畿中学校総合体育大会 

 

８月５日（水） 

～１１日（火） 

大阪府 

駅伝 11/28、29 

ラグビー 10/31、11/７･14 

全国中学校体育大会 

 

８月１７日（日）  

  ～２４日（月） 

中国ブロック 

駅伝 12/12･13（滋賀県） 

 

 

高 

 

等 

 

学 

 

校 

近畿高等学校保健体育研究発表大会 １２月３日（木） 滋賀県 

全国高等学校体育連盟研究大会 １月１４日（木） 

  ・１５日（金） 

大分県 

 

奈良県高等学校総合体育大会 兼全国高等

学校総合体育大会奈良県予選 

４月１８日（土）

～ 

県内各会場 

 

近畿高等学校定通大会 １１月１日（日） 

～ ２２日（日） 

奈良県 

全国高等学校総合体育大会  夏季大会 

 

７月２２日（水） 

～ 

８月２１日（金） 

近畿（滋賀、京都、大阪、

兵庫、奈良、和歌山）、北海

道、福島 

総合開会式８月３日（月） 

奈良県高等学校体育連盟研究大会 １２月８日（火） 県立教育研究所 
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