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（４）参考資料

（独）日本スポーツ振興センターにおいて作成した
学校における事故防止に関する参考資料（例）

「スポーツ事故防止ハンドブック」

そのときどうする？
・突然死
・頭頸部外傷
・熱中症
・歯の外傷
・眼の外傷

「スポーツ事故防止Q&A解説集」

・スポーツ事故の状況

・突然死
・緊急時の体制づくり

・応急手当
・心肺蘇生
・熱中症　　など

「その時あなたは」〔DVD〕

①運命の５分間そ
の時あなたは
　-突然死を布施蓋眼に-

②体育活動による
頭部・頚部の外傷
　-発生時の対応-

「課外活動における事故防止対策」

「体育的部活動に
おける負傷・疾病
の実態分析、実状
調査」及び「体育
的部活動のけが防
止プログラム」を
掲載

「学校における水泳事故防止必携」

学校における水
泳指導や水辺活
動に関わる学校
関係者のための
事故防止書」

「学校でのスポーツ事故を防ぐため
に」（報告書）

全国的な事故事
例・事故防止に
関する最新の知
見等についての
セミナーの内容
を掲載

「学校における突然死予防必携」

医学的根拠と実際
の事例を基に、学
校における健康管
理及び指導の在り
方等を具体的に示
した、突然死の予
防を図るための必
携書

「体育活動における頭頸部外傷の傾向と
事故防止の留意点」

「頭頸部外傷に係
る災害実地調査結
果を踏まえた安全
指導・安全管理、
事故防止の留意
点」などを掲載

「学校における固定遊具による事故
防止対策」

「学校等における
固定遊具の事故防
止対策の実状調
査」及び「安全指
導・安全管理、事
故防止の留意点」
などを掲載

「熱中症を予防しよう」

熱中症対応フロー
をはじめ熱中症予
防の原則等を見直
し、「熱中症予防
のための啓発資
料」をリニューア
ル

「体育活動における熱中症予防」

熱中症の事故事例
を基に予防と応急
手当の方法、発生
状況や傾向など、
予防に必要な事柄
と指導のポイント
などを掲載

「学校の管理下における歯・
　口のけが防止必携」

子どもたちの歯・
口をけがから守る
ための知識を深め
ていただくため
に、学校生活の管
理と指導に役立つ
情報を掲載

情報誌「学校安全ナビ」

学校災害防止のた
めの有効な情報・
調査・研究成果な
どを学校関係者を
中心にわかりやす
く年に４回発信

「学校安全・災害共済給付ガイド」

学校安全部の業
務全般を紹介

「学校管理下の災害」

学校の管理下の
死亡・障害事例
と事故防止の留
意点と負傷・疾
病の基本統計
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