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「ケアリンピック奈良」を開催します！
介護って、もっと身近で、もっとおもしろい。

開催日

2026年11月14日（土）
10:30〜15:30｜入場無料

会場

奈良県コンベンションセンター

天平ホール・天平広場

開催の目的

・県民の皆さまと介護の専門職が交流し、介護への

理解を深めていただくイベント

・介護に携わる方々の姿や仕事の魅力を社会に発信

・介護人材の確保・育成につながる機会の創出

イベントの特徴

・ステージイベントと体験型ブースを同時開催

・午後の部のステージイベントは事前申込制

その他は事前申し込み不要

・介護の日（11月11日）にちなみ、介護を身近に感じて

いただく機会を提供
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天平ホール ステージイベント

午前の部・午後の部のプログラム

午前の部｜事前申込不要 午後の部｜事前申込制

10:30 開演

10:35 (福)ひだまり永田かおり理事長講演

11:05 知事・永田理事長トークセッション

11:30 厚生労働大臣表彰伝達式

11:45 老人福祉功労者表彰式

12:35 午前の部終了

13:00 開場

13:30 事業所発表
（現役職員が語る介護の魅力）

14:00 安藤なつさんトークショー

15:00 閉会

トークショー特別ゲスト
安藤なつ（メイプル超合金）さん
介護っておもしろい！
安藤なつが語る、これからの介護

午後の部のお申し込み申込期限申込方法 2026.10/25 日 まで二次元コードからお申し込み

「誰もが安心して利用できる介護施設」

「高齢者にやさしい奈良県づくり」

知事･永⽥理事⻑トークセッション
将来に向けた介護への備えや、介護予防の取

組について、知事の考えと現場の知見を交わ

します。 URL    https://event.nara.jp/sp/carelympics-nara
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天平広場で、介護を楽しく体験

介護に関するブースを多数出展予定（10:30〜15:30∕事前申込不要）

VR認知症体験

認知症の方の感じ方を

疑似体験

eスポーツ体験

世代を超えて楽しめる

交流・体験

介護ロボット展示

介護現場を支える

テクノロジーを紹介

介護食の紹介
食べる楽しみを支える

介護食を紹介

介護分野の学校・
福祉人材センターPR

介護分野の学びと仕事の

情報を紹介

謎解きイベント・
介護川柳展示
お子様も楽しめる

参加型イベント

など

天平広場 イベント

リハビリテーション

専門職PR

リハビリテーション専門職

の仕事を紹介

認知機能チェック

ゲーム感覚で楽しみながら、

記憶力や注意力などを

チェック

健康測定

健康測定機器による

健康チェック
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